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ГОРОДСКОЙ 
КАЛЕЙДОСКОП

  УВАЖАЕМЫЕ  ГОРОЖАНЕ
Информационный расчет-

но-кассовый центр напоми-
нает вам о необходимости 
вовремя оплачивать жилищ-
но-коммунальные услуги.  
Консультация специалистов 
по телефонам: 2-06-98, 2-06-
00, 2-01-73.

Читайте на 9-й стр.

Последняя четверть

Убывающая лунаУбыывающаяя луна
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Ветер (м/с) 
3,0 Ю/З

Давление (мм рт. ст.) 
735

День              Ночь

ПОНЕДЕЛЬНИК
21 июля

+18   +11o
Ветер (м/с) 

3,0 З
Давление (мм рт. ст.) 

736

День              Ночь

ВТОРНИК
22 июля

Ветер (м/с) 
3,2 Ю/З

Давление (мм рт. ст.) 
738

+17o     +11o
День              Ночь

Убывающая лунаУбывающая луна

Убывающая луна Убывающая луна

Убывающая луна

Убывающая луна

НАВСТРЕЧУ ДНЮ ШАХТЕРАНАВСТРЕЧУ ДНЮ ШАХТЕРА

На шахтах Распадской угольной компании внедряется но-
вый цифровой помощник, аналогов которому сегодня нет 
в Кузбассе. Это продолжение проекта «Диспетчерская 2.0».
Эти диспетчерские похожи на современные центры управ-

ления полетами:  всюду компьютеры, мониторы, видеопа-
нели. Каждый специалист контролирует свое направление 
– добычу угля, проходку, транспорт и другие. Цифровой под-

сказчик позволяет быстро ориентироваться в большом потоке 
информации и оперативно реагировать. Система автоматиче-
ски обнаруживает возможное отклонение в процессах, выдает 
сообщение, подсвечивая его красным. Диспетчер получает 
перечень типовых реакций на ситуацию и выбирает нужное 
действие. Подсказчик также проконтролирует результат. 

Информация и фото предоставлены
Распадской угольной компанией.  

СОХРАНИМ 
ДЛЯ ИСТОРИИ

Юбилейные знаки к 70-ле-
тию Междуреченска ветеранам 
специальной военной операции 
вручил Ринат Хайбуллин, заме-
ститель главы Междуреченского 
муниципального округа. 

Торжество проходило в зале 
Воинской славы при содействии 
социальных координаторов между-
реченского филиала фонда «Защит-
ники Отечества». Многие ветераны 
пришли с жёнами и детьми, так что 
обстановку можно было назвать 
тёплой, семейной. Встречу укра-
сил концертными выступлениями 
студент Ленинградского колледжа 
культуры и искусств Данил Клюкин. 
Всех пригласили на экскурсию по за-
лам музея. А с 19 по 25 июля в ходе 
всероссийской акции «Музейная не-
деля» ветеранов и участников СВО 
и членов их семей не только при-
глашают на музейные занятия, но и 
просят пополнить коллекции своими 
личными вещами и фотографиями, 
привезёнными из районов проведе-
ния специальной военной операции.

МЕЧТЫ О ГОРНОМ 
ДИЗАЙНЕ

В ведомственном детском ла-
гере «Светлячок» специалисты 
по персоналу Новой Горной УК 
провели знакомство с профес-
сиями угольной отрасли. 

Детям показали фильм о работе 
АО «Междуречье»; рассказали, кто 
такие маркшейдеры, геологи, ин-
женеры по горным машинам и обо-
рудованию, машинисты, газоэлек-
тросварщики, слесари по ремонту 
оборудования, и почему эти профес-
сии так востребованы на угольных 
предприятиях. Дети, в свою очередь, 
откликнулись на творческое задание 
придумать профессии будущего в 
горной отрасли и представили свои 
инновации: «Горный летчик-ис-
пытатель», «Дизайнер подземных 
городов» и экологический проект 
«Вся добыча - под землёй, а природа 
- наверху, в безопасности». До конца 
лета кадровики будут продолжать 
профориентационные мероприятия 
с отдыхающими школьниками.

В ГОСТИ К НАМ…
Краеведческий музей посети-

ла группа жителей Новокузнец-
ка, чтобы поближе познакомится 
с историей Междуреченска, 
отметившего в этом году свой 
70-летний юбилей.

Для гостей  провели увлекатель-
ную экскурсию по залам Воинской 
славы и этнографии. Посетите-
ли узнали множество интересных 
фактов о процессе строительства 
города; познакомились с элементами 
шорской культуры, увидев, как они 
переплетаются в быту с культурой 
русской; рассматривали экспонаты, 
которые отражают повседневную 
жизнь и трудовые навыки местных 
жителей. 

Наш корр.  

ПОДСКАЗЧИК ДЛЯ ДИСПЕТЧЕРАПОДСКАЗЧИК ДЛЯ ДИСПЕТЧЕРА
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«Принимаю эту должность, - обратился П.И. 
Камбалин в социальных сетях к жителям окру-
га, - с осознанием ответственности перед вами 
и пониманием задач, стоящих перед Между-
реченском в русле системной работы, которую 
ведет губернатор Кузбасса Илья Владимирович 
Середюк по развитию всего региона. 
Междуреченск – город, который я искренне 

люблю, знаю и глубоко уважаю, город, в кото-
ром я и раньше часто бывал. Его уникальные 
природные богатства – живописные пейзажи, 
чистый воздух, возможности для активного от-
дыха – создают огромный потенциал.
Особую признательность хочу выразить 

старшему поколению и старожилам: ваш труд, 
опыт и преданность городу заложили его креп-
кий фундамент. Ваши руки строили этот город, 
ваш опыт бесценен.
Основные направления, требующие внима-

ния администрации города:  
*благоустройство: приводить в порядок 

парки, дворы, дороги и общественные про-
странства;

*поддержка экономики: работа с предпри-
ятиями – основа стабильности и рабочих мест; 

*ЖКХ и транспорт: повышать качество 
услуг;    

*социальная сфера: не забывать про здоро-
вье, образование и поддержку семей;

*туризм: и дальше раскрывать потенциал 
города – развивать инфраструктуру, продви-
гать красоты. 
Эффективная работа по этим направлениям 

возможна только в консолидации. Справимся 
только сообща. Одна из площадок для нашего 
общения – соцсети. Здесь я буду рассказывать 
о работе администрации. Мне очень нужно 
ваше мнение – свежие идеи, сигналы о пробле-
мах, конструктивные предложения. Убежден, 
что ключевой ресурс для развития – это диалог 
администрации с жителями. 
Немного о себе. Я из Новокузнецка. Женат, 

воспитываю двоих детей. Вырос в семье, где 
ценят порядок, справедливость и рациональ-
ность (отец – ветеран милиции, мать – эко-
номист). Управленческий опыт с 2007 года, в 
муниципалитете - с 2015 года. Последние годы 
моя работа была связана с решением комплекс-
ных задач: стратегическое планирование, орга-
низация масштабных мероприятий, взаимодей-
ствие с  предприятиями и общественностью и 
многие другие вопросы крупного города. Этот 
опыт научил меня: эффективное управление 
возможно только в диалоге. 
Моя задача как врио главы – координиро-

вать работу администрации по обозначенным 
направлениям, опираясь на опыт коллег и 

мнение жителей. Рассчитываю на взаимопони-
мание и активное участие горожан!».
Также П.И. Камбалин рассказал о первых 

шагах в новой должности.
«Посетил городскую многопрофильную 

больницу. Прошелся по помещениям, погово-
рил с персоналом. Больница просторная, осна-
щена современным оборудованием. Впечатлило 
недавно открытое отделение гемодиализа, где 
получают помощь пациенты с хроническими 
заболеваниями почек. 
После осмотра больницы долго беседовал 

с главным врачом Алишером Баховудиновым. 
Изучили документы, обозначили проблемы, 
которые необходимо срочно решать. Остро 
стоит вопрос нехватки специалистов. Губерна-
тор Кузбасса Илья Середюк ранее подчеркнул, 
что проблемы здравоохранения города нужно 
решать в первую очередь!».

* * *
«Провели с коллегами обход по городу. 

Маршрут простроили исходя из перечня работ 
на сегодня. Осмотрел  ул. Чехова, пр. 50 лет 
Комсомола, городской парк. Не обошли сторо-
ной и дворы на этих улицах. 
Проверили несколько точек, где был за-

планирован скос травы. Газоны постепенно 
облагораживают, но есть недочёты. Будем 
налаживать алгоритм действий, чтобы город 
выглядел достойно. 
Предстоит много работы с предпринимате-

лями города в вопросах благоустройства: со-
стояние фасадов, крылец, объявления на углах 
и водосточных трубах».

* * *

На официальных страницах Павла Камбали-
на в социальных сетях -  информация о важных 
событиях в Междуреченске; мероприятиях, 
в которых он участвует лично; встречах и 
поездках. Жители могут выбрать, в какой со-
циальной сети удобнее следить за актуальной 
информацией: t.me/kambalin_p; https://clck.
ru/3N7Dyd; https://clck.ru/3N7Dye  

НАЗНАЧЕН НА ДОЛЖНОСТЬ
Решением Совета народных депутатов 
Междуреченского муниципального окру-
га с 12 июля 2025 года временно исполня-
ющим обязанности главы Междуречен-
ского муниципального округа назначен 
Камбалин Павел Иванович.

Несмотря на каникулы, 
учителя-словесники при-
вели на встречу старше-
классников гуманитарного 
профиля, они составили 
большую часть аудитории 
в Центральной городской 
библиотеке. 

«Поговорим сегодня о 
родном крае через призму 
поэтических и прозаических 
текстов наших земляков, 
- приветствовала собрав-
шихся Оксана Рокова, поэт, 
член Союза писателей Рос-
сии. – Кузбасс – территория 
большая, неудивительно, 
что на ней немало «само-
родков», которые в разные 
годы писали и продолжают 
писать – есть о чём, и у каж-
дого Кузбасс свой». 
Речь о целой обойме из 

одиннадцати авторов. Ви-
деозарисовки о биографии 
каждого подчеркнули самые 
привлекательные, неорди-
нарные черты этих людей: 
Владимира Чивилихина, 
 Александра Волошина, Вик-
тора Баянова, Василия Фе-
дорова,  Евгения Буравлева, 
Виктора Коврижных, Игоря 
Киселева,  Алексея Бельма-
сова, Любови Никоновой, 
Леонида Гержидовича, Ми-
хаила Небогатова.
К примеру, Владимир 

Чивилихин, окончив же-
лезнодорожный техникум, 
работал кочегаром на паро-
возе. Писать начал с 1946-
го, окончил журфак МГУ и 
работал в «Комсомольской 
правде»; признание Чиви-
лихину принесли повести о 
молодых современниках, ос-
ваивающих Сибирь. С 1986 
года в Мариинске проходят 
«Чивилихинские чтения» - 
конференция, литературный 
праздник.
Евгений Буравлев окон-

чил Иркутское высшее воен-
ное авиационное училище и 
с 1941 года участвовал в бо-
евых действиях военно-воз-
душных сил. Воевал в том 
числе и в составе штрафба-
та; доблестно служил авиа-
механиком и авиастрелком, 
имел тяжёлые ранения и 
награды за боевые заслу-
ги. После войны работал в 
авиации Заполярья. Затем 
участвовал в строительстве 
железной дороги Салехард – 

С  проектом  «Пророк  в  своём  Отечестве» 
Кемеровского  областного  отделения  Союза 
писателей России и Совета молодых литераторов 
Кузбасса Междуреченск посетили организаторы 
этой культурной миссии.

ПОЛУЗАБЫТЫЕ 
ИМЕНА

Игарка; в 1952-м переехал в 
Кузбасс, в Томусу - работал 
на строительстве железной 
дороги Сталинск – Абакан. 
Окончил заочное отделение 
литинститута имени Горького 
и был одним из создателей 
Кемеровского отделения Со-
юза писателей; опубликовал 
более 50 поэтических сбор-
ников и поэм. 
Александр Волошин уча-

ствовал в строительстве Куз-
нецкого металлургического 
завода и Осинниковского 
рудника. Окончил журфак в 
Ленинграде; прошёл Вели-
кую Отечественную войну 
рядовым сапёром, был не 
единожды тяжело ранен. По-
сле войны работал в газете 
«Кузбасс». Стал первым пи-
сателем за Уралом, получив-
шим в 1949 году Сталинскую 
премию. Награду Волошин 
заслужил, написав роман 
«Земля Кузнецкая».
Каждую из одиннадцати 

биографий аудитория вос-
принимала внимательно, 
поскольку за видеосюжетом 
следовал вопрос. К при-
меру: в каком году Алексей 
Бельмасов основал газету 
«Литературный Ленинск-
Кузнецкий» (впоследствии - 
всероссийское издание «Ли-
тературная газета «ЛИК»)? 
Тем, кто первым поднимал 
руку и верно отвечал, глав-
ный редактор литературного 
журнала «Огни Кузбасса» 
Дмитрий Мурзин вручал один 
из выпусков этого издания. 
Дмитрий Владимирович 

отметил, что выпуск первого 
номера в 1949 году связан 
с публикацией романа Во-
лошина «Земля Кузнецкая»; 
литературный альманах на-
звали «Сталинский Кузбасс». 
В 1954 году он был переиме-
нован в «Огни Кузбасса»; 
сегодня периодичность жур-
нала – шесть выпусков в год. 
Обычно поначалу создаётся 
писательская организация и 
затем её печатный орган, а 
в нашем регионе получилось 
наоборот: к журналу стали 
подтягиваться пишущие, и со 
временем был сформирован 
союз писателей. 

Софья ЖУРАВЛЁВА.
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КУЗБАСС. 
НЕДЕЛЯ 
В ЦИФРАХ
Чем жил регион 
прошедшую неделю – 
в нашей подборке 
знаковых и значимых 
для жителей Кузбасса 
фактов.

Пресс-служба 
администрации 

правительства Кузбасса.

Заместитель председателя прави-
тельства напомнил, что до 2030 года 
правительством России по нацпроекту 
предусмотрено выделение Кузбассу 
более трех миллиардов рублей. Сред-
ства будут направлены на важнейшие 
экологические вопросы. 
На аглофабрике ЕВРАЗ ЗСМК уже 

смонтировали финальный элемент 
самого высокого объекта комплекса. 
Общий объем инвестиций в проект со-
ставляет 21 миллиард. 

«Уникальная конструкция выполне-
на с учетом сейсмических особенностей 
региона. После ввода комплекса в 2026 
году выбросы диоксида серы в атмос-
феру сократятся на 70 процентов», – 
отметил Илья Середюк.
Также на предприятии уже модер-

низировали систему охлаждения коксо-
вого газа, что позволило существенно 
сократить выбросы и улучшить эколо-
гическую обстановку. 
Еще одним пунктом рабочей про-

граммы стало АО «Кузнецкие ферро-
сплавы». Приоритетные направления 
развития предприятия – модернизация 
и техническое перевооружение произ-
водственных мощностей с применением 
наилучших доступных технологий.
Делегация оценила реализацию ме-

роприятий, входящих в федеральный 
проект «Чистый воздух». Он включает 
в себя перевод закрытых печей в от-
крытые и строительство двухступен-
чатой сухой газоочистки. Реализация 
проекта уже позволила снизить вы-
бросы загрязняющих веществ в атмос-
феру Новокузнецка на 30 процентов от 
уровня 2017 года.
Также  Дмитрий Патрушев ознако-

мился с работой флагмана химической 
отрасли Кузбасса, вместе с губернато-
ром Ильей Середюком побывал в цехах 
по производству жидкой углекислоты, 
на площадке строительства селектив-
ной очистки и в инженерно-конструк-
торском центре «Азота», одного из 
крупнейших в стране производителей 
минеральных удобрений, где трудятся 
шесть тысяч человек.

Как доложили вице-премьеру, с 
2019 года предприятие на собственном 
агропромышленном комплексе отра-
батывает прогрессивные технологии 
возделывания высокопродуктивных 
сортов различных агрокультур и реше-
ния для получения наивысших показа-
телей урожайности. Таким образом, на 
«Азоте» организован полный цикл от 
производства удобрений до получения 
продукции и реализации урожая.

«Инженерно-конструкторский 
центр, где создают импортозамещаю-
щие детали для западного оборудова-
ния цехов, – гордость завода. Преиму-
ществом собственного производства 
также является изготовление комплек-
тующих в короткие сроки. Параллельно 
здесь ведется освоение производства 
сложного химического оборудования», 
– рассказал губернатор Илья Середюк.
Отдельное внимание на производ-

стве уделяется реализации природо-
охранных мероприятий, направленных 
на снижение негативного воздействия 
на окружающую среду. Комиссия про-
верила ход реконструкции агрегатов 
с переводом на низкотемпературную 
селективную очистку выхлопного газа. 
Это позволит увеличить мощность 
цеха, повысить его рентабельность, а 
главное – существенно снизить эколо-
гическую нагрузку.

* * *
Губернатор Кузбасса Илья Середюк 

провел рабочую встречу с министром 
угольной промышленности Кузбасса 
Андреем Брижаком. Ранее он зани-
мал должность заместителя, а затем 
– исполняющего обязанности главы 
ведомства. В отрасли трудится 20 лет, 
имеет подземный стаж работы, десять 
лет – в шахте. 
В списке первоочередных задач, 

обозначенных Ильей Середюком но-
вому министру, – ежесуточный мони-
торинг предприятий, включая своев-
ременность выплат зарплат горнякам, 
налоговые отчисления. На особом 
контроле должна быть и безопасность.  

Напомним, что Олег Токарев, ранее 
возглавлявший министерство угольной 
промышленности Кузбасса, покинул 
пост в связи с переходом на новую 
работу. Он возглавил Государственное 
учреждение по вопросам реоргани-
зации и ликвидации нерентабельных 
шахт и разрезов, подведомственное 
Минэнерго России.
Также на прошлой неделе Илья 

Середюк встретился с Дмитрием Пав-
ловым, его направили для усиления 
управленческой команды Кемеровско-
го округа. Ранее он занимал должность 
заместителя мэра областной столицы. 
Дмитрий Павлов зарекомендовал 

себя грамотным и хозяйственным ру-
ководителем. Илья Середюк на встрече 
с чиновником обозначил ряд первосте-
пенных задач – важно достроить дома 
для социальных категорий граждан, 
школы, детские сады, объекты благо-
устройства.

«Необходимо следить за ходом 
уборочной кампании, она вот-вот уже 
начнется. Необходимо заниматься 
развитием неугольных отраслей эко-
номики и поддерживать продвижение 
инвестпроектов. Ну и, конечно же, во 
всем нужно опираться на мнение жите-
лей, их поддержку. Я думаю, ваш опыт 
позволит справиться с поставленными 
задачами», – сказал Илья Середюк.
Усилили и управленческую команду 

Междуреченска.  11 июля Совет на-
родных депутатов Междуреченского 
муниципального округа назначил 
временно исполняющим обязанности 
главы округа Павла Камбалина после 
ухода с поста Сергея Перепилищенко.

* * *
Илья Середюк наградил девяти-

классника из Яшкинского округа за 
героизм. Ученик девятого класса Крас-
носельской школы Антон Паташникас, 
рискуя жизнью, спас тонущего семи-
летнего ребенка. 
За неравнодушие и героизм Антону 

вручили диплом и нагрудный знак. 
Имя и история кузбасского старше-
классника внесены в Почетную книгу 
«Горячее сердце» 2025 года. Всего там 
представлено 217 лауреатов – бес-
страшных и неравнодушных людей из 
России, Абхазии, Армении, Республики 
Беларусь, Египта и Приднестровской 
Молдавской Республики.

* * *
На прошлой неделе губернатор Куз-

басса поздравил супружеские пары с 
Днем семьи, любви и верности. 

«Во все времена крепкая семья 
была и остается основой сильной Рос-
сии и мощным духовным и нравствен-
ным фундаментом нашего общества. 
Мы делаем все возможное для повы-
шения качества жизни наших земля-
ков, наших семей, для рождения и 
воспитания детей, получения хорошего 
образования, для работы по призванию 
и разнообразного отдыха. Мы гордим-
ся, что Кузбасс – большая и дружная 
семья, где каждый вкладывает душу 
и направляет усилия на развитие и 
преображение нашего региона. Будьте 
счастливы, будьте здоровы и пусть в 
ваших домах царят мир и благополу-
чие!», – сказал Илья Середюк.

Василий КОРОЛЕВ.
Фото Константина 

ПОЛЮЦКОГО.

ВСЕ СИЛЫ – НА РАЗВИТИЕ РЕГИОНА
Важнейшие события прошедшей недели, связанные с Кузбассом, – в этом материале.

Промышленные предприятия Новокузнецка осмотрела правитель-
ственная делегация, которую возглавил вице-премьер Дмитрий Патру-
шев. Вместе с губернатором Кузбасса Ильей Середюком они оценили 
работу металлургических гигантов.

3 млрд  рублей  выделит 
правительство России Куз-

бассу на реализацию мероприятий 
в рамках национального проекта 
«Экологическое благополучие». Об 
этом сообщил заместитель предсе-
дателя правительства РФ Дмитрий 
Патрушев в ходе рабочей поездки в 
Кузбасс. Средства будут выделены 
в том числе на лесовосстановление, 
снижение вредных выбросов в ат-
мосферу в Кемерове и Новокузнец-
ке, развитие системы обращения с 
отходами и оздоровление водных 
объектов. 

871 гектар леса выса-
дили текущей вес-

ной в Кузбассе, план по лесовос-
становлению выполнен на 100%. 
Также в этом году в Кузбассе в рам-
ках празднования 80-летия Победы 
была организована массовая озеле-
нительная кампания «Сад Памяти», 
в ходе которой высадили рекордное 
количество — 2 млн 149,8 тысячи 
деревьев. Как отметил губернатор 
Илья Середюк, Кузбасс вошел в 
тройку лучших регионов страны по 
итогам акции «Сад Памяти»-2025. 
По количеству локаций (933 места 
посадки) регион занял первое ме-
сто в стране, по числу высаженных 
деревьев — третье. 

1,3 тысячи кузбассовцев 
уже подали заявки на 

участие в конкурсе «Это у нас се-
мейное». Семьи пройдут конкурсные 
состязания, выполнят совместные 
задания и поборются за главные 
призы проекта. В этом сезоне пред-
усмотрено 60 сертификатов на 5 млн 
рублей на улучшение жилищных 
условий. Финалисты отправятся в 
семейные путешествия по России. 
Старт второго сезона конкурса «Это 
у нас семейное» был дан 27 мая 
на заседании наблюдательного со-
вета платформы «Россия — страна 
возможностей».  Президент России 
Владимир Путин поддержал запуск 
проекта и отметил первые  успехи.

25 муниципалитетов 
Кузбасса завершили 

гидравлические испытания. В Ке-
мерове, Новокузнецке, Мысках, 
Прокопьевске, в Новокузнецком и 
Топкинском муниципальных округах 
работы продолжаются. К работе уже 
готовы 299 котельных региона (бо-
лее 30%), 1,7 тысячи км тепловых и 
4,4 тысячи км водопроводных сетей. 
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Народная пословица гла-
сит: «Ученье – свет, а неуче-
нье – тьма».  В современном 
обществе большое количество 
граждан получают разного 
рода платные образователь-
ные услуги во всевозможных 
коммерческих организациях. 
И зачастую результат такого 
обучения заканчивается не 
светом, а тьмой.
Стремительное развитие 

рынка платных образователь-
ных услуг определяет акту-
альность проблем защиты 
прав потребителей в данной 
сфере.
Образовательные услу-

ги, оказываемые на платной 
основе, регулируются Граж-
данским кодексом РФ, За-
коном РФ от 07.02.1992 № 
2300-1 «О защите прав по-
требителей» (далее – Закон 
№ 2300-1), а также Правила-
ми оказания платных образо-
вательных услуг, утв. поста-
новлением Правительства РФ 
от 15.09.2020 №1441 (далее 
– Правила № 1441), требова-
ния которых распространяют-
ся на государственные и му-
ниципальные образователь-
ные учреждения начального, 
среднего и высшего профес-
сионального образования, 
негосударственные образова-
тельные организации.

Важно! Выбирая учеб-
ное заведение, потреби-
тель в первую очередь 
должен убедиться, что 
данное учебное заведение 
имеет лицензию на право 
заниматься образователь-
ной деятельностью.

Так, в соответствии со ст. 
ст. 8-10 Закона № 2300-1, 
п.п. 10-12 Правил № 1441, 
исполнитель, в данном слу-
чае учебное заведение, обя-
зан до заключения договора 
предоставить потребителю 
достоверную информацию об 
исполнителе и оказываемых 
образовательных услугах, 
обеспечивающую возмож-
ность их правильного выбора.
Информация об исполни-

теле услуг предоставляется в 
месте фактического осущест-
вления образовательной де-
ятельности, а также в месте 
нахождения филиала органи-
зации, осуществляющей об-
разовательную деятельность.
Платные образовательные 

услуги не могут быть оказаны 
вместо образовательной дея-
тельности, финансовое обе-
спечение которой осущест-
вляется за счет бюджетных 
ассигнований федерального 
бюджета, бюджетов субъек-
тов РФ, местных бюджетов.
То есть, любая образова-

тельная деятельность, фи-
нансируемая из бюджета того 

или иного уровня, не может 
быть платной!

Обратите внимание! Со-
гласно п. 13 Правил № 
1441, договор заключает-
ся в простой письменной 
форме.

Сторонами договора об 
оказании платных образова-
тельных услуг являются:

 заказчик - физическое 
или юридическое лицо, имею-
щее намерение заказать либо 
заказывающее платные обра-
зовательные услуги для себя 
или иных лиц на основании 
договора;

 исполнитель - орга-

исполнителя и (или) заказ-
чика, реквизиты документа, 
удостоверяющего полномочия 
представителя исполнителя и 
(или) заказчика;

* фамилия, имя, отчество 
(при наличии) обучающегося, 
его место жительства, теле-
фон (указываются в случае 
оказания платных образова-
тельных услуг в пользу обу-
чающегося, не являющегося 
заказчиком по договору, при 
наличии);

* права, обязанности и от-
ветственность исполнителя, 
заказчика и обучающегося;

* полная стоимость обра-
зовательных услуг по догово-
ру, порядок их оплаты;

* сведения о лицензии на 
осуществление образователь-
ной деятельности (наимено-
вание лицензирующего ор-
гана, номер и дата регистра-
ции лицензии), если иное не 

образовательных услуг 
следует удостовериться, 
что все указанные в нем 
сведения соответствуют 
актуальной информации 
на официальном Интер-
нет-сайте образователь-
ной организации, и про-
верить полномочия лица, 
уполномоченного подпи-
сывать договор.
С целью фиксации инфор-

мации с сайта образователь-
ной организации используйте 
скриншоты (снимки) с экрана 
монитора.
Ответственность обра-

зовательной организации.
Согласно ст. 29 Закона 

№ 2300-1, п. 18 Правил № 
1441, при обнаружении не-
достатков оказанных образо-
вательных услуг, в том числе 
оказания их не в полном объ-
ёме, предусмотренном обра-
зовательными программами и 

Кроме того, потребитель 
вправе потребовать полного 
возмещения убытков, причи-
нённых ему в связи с наруше-
нием сроков начала и (или) 
окончания оказания образо-
вательных услуг, а также в 
связи с недостатками оказан-
ных образовательных услуг 
- в соответствии со ст. 27 За-
кона № 2300-1 и п. 20 Правил 
№ 1441.
Внимание! Договор 

платных образовательных 
услуг может быть растор-
гнут не только потребите-
лем, но и по инициативе 
исполнителя.
Так, по инициативе испол-

нителя договор может быть 
расторгнут в одностороннем 
порядке в следующих (исчер-
пывающих) случаях:

*применение к обучающе-
муся, достигшему возраста 
15 лет, отчисления как меры 
дисциплинарного взыскания;

*невыполнение обучаю-
щимся по профессиональной 
образовательной программе 
обязанностей по добросо-
вестному освоению такой об-
разовательной программы и 
выполнению учебного плана;

*установление нарушения 
порядка приема в осущест-
вляющую образовательную 
деятельность организацию, 
повлекшего по вине обучаю-
щегося его незаконное зачис-
ление в эту образовательную 
организацию;

*просрочка оплаты стои-
мости платных образователь-
ных услуг;

*невозможность надле-
жащего исполнения обяза-
тельств по оказанию платных 
образовательных услуг вслед-
ствие действий (бездействия) 
обучающегося.
Помните! Урегулирование 

гражданско-правовых споров 
между заказчиком и исполни-
телем осуществляется в до-
бровольном (путем направле-
ния претензии заказчиком об-
разовательной организации) 
или судебном порядке.
Статья 17 Закона № 2300-

1 предоставляет потребителю 
право обратиться по своему 
выбору с иском в суд по ме-
сту: нахождения организа-
ции, а если ответчиком явля-
ется индивидуальный пред-
приниматель, - его житель-
ства; жительства или пребы-
вания истца; заключения или 
исполнения договора.
Также потребители осво-

бождаются от уплаты госу-
дарственной пошлины (по ис-
кам до 1 млн рублей) в соот-
ветствии с законодательством 
РФ о налогах и сборах.

Управление 
федеральной службы 
по надзору в сфере 

защиты прав 
потребителей 

и благополучия человека 
по Кемеровской области-

Кузбассу. 

О ПОЛУЧЕНИИ ПЛАТНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ
Платные образовательные услуги - осуществление 
образовательной деятельности по заданиям и за счет 
средств физических и (или) юридических лиц по догово-
рам об оказании платных образовательных услуг.

До 18 июля с 09:00 до 14:00 консультационным пунктом по защи-
те прав потребителей проводится горячая линия по вопросам за-
щиты прав потребителей при оказании платных образовательных 
услуг. Телефон: 8 (38475) 3-29-33.
Консультацию специалистов можно получить ежедневно по буд-
ням с 09.00 до 12.30 и с 13.30 до 16.00 (в пятницу до 14.30):
●  в общественной приемной Управления по единому телефону 

«горячей линии»: 8 (384-2) 36-96-88; 
● в отделе защиты прав потребителей Управления по телефо-
нам: 8 (384-2) 36-29-89, 36-64-88.

А ТАКЖЕ:

● в территориальном отделе Управления в г. Междуреченске, г. 
Мыски и Междуреченском районе по телефону: 8 (384-75) 6-03-
45; 
● в консультационном центре и пункте для потребителей по адре-
су: г. Междуреченск, ул. Вокзальная, 14, тел.: 8 (384-75) 3-29-33, 
ежедневно по будням с 08.00 до 12.00 и с 13.00 до 16.00 (в пят-
ницу до 14.30).

низация (индивидуальный 
предприниматель), осущест-
вляющая образовательную 
деятельность и предоставля-
ющая платные образователь-
ные услуги.
Договор должен содержать 

следующие сведения:
* полное наименование 

и фирменное наименование 
(при наличии) исполнителя 
- юридического лица; фами-
лия, имя, отчество (при нали-
чии) исполнителя - индивиду-
ального предпринимателя;

* место нахождения или 
место жительства исполните-
ля;

* наименование или фами-
лия, имя, отчество (при нали-
чии) заказчика, телефон (при 
наличии) заказчика и (или) 
законного представителя об-
учающегося;

* место нахождения или 
место жительства заказчика и 
(или) законного представите-
ля обучающегося;

* фамилия, имя, отчество 
(при наличии) представителя 

предусмотрено законодатель-
ством Российской Федерации;

* вид, уровень и (или) на-
правленность образователь-
ной программы (часть образо-
вательной программы опреде-
лённых уровня, вида и (или) 
направленности);

* форма обучения;
* сроки освоения обра-

зовательной программы или 
части образовательной про-
граммы по договору (продол-
жительность обучения по до-
говору);

* вид документа (при на-
личии), выдаваемого обучаю-
щемуся после успешного ос-
воения им соответствующей 
образовательной программы 
(части образовательной про-
граммы);

* порядок изменения и 
расторжения договора;

* другие необходимые све-
дения, связанные со специ-
фикой оказываемых платных 
образовательных услуг.
При заключении дого-

вора об оказании платных 

учебными планами, потреби-
тель вправе по своему выбору 
потребовать:

 безвозмездного оказа-
ния образовательных услуг;

 соответс твующего 
уменьшения стоимости ока-
занных образовательных ус-
луг;

 возмещения понесён-
ных им расходов по устране-
нию недостатков оказанных 
образовательных услуг свои-
ми силами или третьими ли-
цами.
Потребитель вправе отка-

заться от исполнения дого-
вора и потребовать полного 
возмещения убытков, если 
в установленный договором 
срок недостатки оказанных 
образовательных услуг не 
устранены исполнителем. По-
требитель также вправе рас-
торгнуть договор, если им 
обнаружены существенные 
недостатки оказанных обра-
зовательных услуг или иные 
существенные отступления от 
условий договора.



N 28,
17 июля 2025 г.

Уважаемые телезрители, за возможные изменения в телепрограмме и несоответствие времени редакция ответственности не несёт, изменения осуществляются телекомпаниями.
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Понедельник, 21 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 01.55, 03.05 Подкаст.

Лаб 16+
12.00, 13.20 Х/ф «Собака 

Баскервилей» 12+
15.00, 18.15 Информацион-

ный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.55 Т/с «Ищейка» 12+
19.55 Большая игра 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Ангел мести» 

16+
22.45 Т/с «Граница. Таеж-

ный роман» 16+
23.45 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом 16+
01.00 Время героев 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 01.45, 03.30 Т/с 

«Тайны следствия» 
16+

17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Спасская» 16+
23.35 Т/с «Медиум» 12+
03.55 Т/с «Шаповалов» 16+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 03.35, 04.25, 05.10 

Однажды в России 16+

09.00 Большой куш. Бангкок 
16+

11.30 Погоня 16+
13.00, 13.30, 14.00, 14.45, 

15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.00,  18.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Инкассаторы» 
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Т/с «Новые Жуки» 
16+

23.00 Х/ф «Свидетели» 
16+

00.55 Х/ф «Неприличные 
гости» 18+

02.15 Х/ф «Пираньи 3D» 
16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 

16+
08.40 Х/ф «Алмазы Цир-

цеи» 12+
10.40, 04.20 Д/ф «Назад в 

СССР» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50, 02.45 Х/ф «Я знаю 

твои секреты» 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Человек из 

дома напротив» 12+
17.00 Прощание 16+
18.10 Т/с «Черная лестни-

ца» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Русские тайны» 

16+
01.25 Д/ф «Яак Йоала. Горь-

кая лаванда» 16+
02.05 Д/ф «Смерш. Румынский 

гамбит» 16+
05.30 Д/ф «Большое кино» 

16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+

07.05 Суперниндзя. Дети 12+
08.05 Д/ф «Бегущий ниндзя» 

16+
09.05 Х/ф «Мой Хатико» 

12+
11.40 Х/ф «Очень опасная 

штучка» 16+
13.25 Х/ф «Расправь кры-

лья» 6+
15.45 Т/с «Дылды» 16+
19.00 Т/с «Галя, у нас от-

мена!» 16+
20.00 Х/ф «Майор гром. 

Игра» 16+
23.20 Х/ф «Гром. Трудное 

детство» 16+
01.00 Х/ф «На игре» 16+
02.35 Х/ф «На игре-2. Но-

вый уровень» 16+
03.55 Шоу из шоу 16+
05.05 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 01.25, 04.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 

16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф «Конец игры» 

16+
21.55 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Ночь в осаде» 

18+

НТВ

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Ментов-

ские войны» 16+
00.20 Д/ф «фильм не сохра-

нился» 16+
01.30 Т/с «Напарники» 16+

ЗВЕЗДА

06.00 Не факт! 12+
06.30, 09.10 СССР. Знак ка-

чества 12+
10.35 Т/с «Краплёный» 

16+
19.00 Новости дня 16+
19.30 Легенды армии 16+
20.15 Д/с «Война миров» 16+
21.55 Т/с «Рождённая ре-

волюцией» 12+
00.55 Т/с «Катя и Блэк» 

16+
04.25 Х/ф «Близнецы» 6+

Матч-ТВ

10.00 Профилактика
15.00, 03.50 Все на Матч! 12+
15.35 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь» 6+
15.55, 19.20 Новости
16.00 Есть тема! Прямой эфир
17.25 Чемпионат мира по во-

дным видам спорта. 
Синхронное плавание. 
Женщины. Дуэт. Тех-
ническая программа. 
Прямая трансляция из 
Сингапура

18.50 Д/ф «Сила воды» 12+

19.25 Футбол. МИР российская 
премьер-лига. Обзор 
тура 6+

20.25 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Прыжки 
в  воду .  Женщины . 
Трамплин 3 м. Прямая 
трансляция из Гер-
мании

21.40 Громко. Прямой эфир
23.25 Футбол. Лига Pari. 

«Родина» (Москва) - 
«Черноморец» (Но-
вороссийск). Прямая 
трансляция

01.30 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Плавание. 
Прямая трансляция из 
Германии

02.15 Бильярд. Betboom Кубок 
чемпионов. Прямая 
трансляция из Москвы

05.00 Профессиональный 
бокс. Василий Жиров 
против  Джо  Меси . 
Трансляция из США 
16+

06.05 Борьба. Международ-
ный турнир. Транс-
ляция из Венгрии 12+

06.55 Новости 0+
07.00 Пляжный волейбол. 

Финал Кубка России. 
Женщины. Матч за 3-е 
место. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 6+

08.00 Лёгкая атлетика. Брил-
лиантовая лига. Транс-
ляция из Великобрита-
нии 6+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25 Т/с «Витязи» 16+
06.15, 07.00, 07.55, 08.45, 

09.30, 10.15, 11.05, 
12.05,  04.35 Т/с 
«Наш спецназ-2» 
16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 03.20, 03.55 
Т/с «След» 16+

22.20, 02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

23.05, 02.40 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Свои-5» 
16+

ПЯТНИЦА

04.00, 03.10 Секреты на кух-
не 16+

04.40, 00.50, 03.40 Пятница 
News 16+

05.10, 05.40, 06.20 Зовите 
шефа 16+

07.10, 08.50 Четыре дачи 16+
10.20 Адский шеф 16+
13.50, 16.00, 19.40 Битва 

шефов 16+
18.00 Домохозяйки против 

шефов 16+
22.00, 23.40 Самородки 16+
01.20 Чёрный список 16+
02.30 Пробный переезд 16+

ТВ-3

07.00, 06.45 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
10.00, 10.30 Т/с «Любовная 

магия» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
16.30 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Т/с «Глухарь» 16+
00.00 Х/ф «Помешанный 

на времени» 16+
02.15 «КАДОНИ-шоу». 2 се-

зон 16+
03.00 «Экстра-такси». 2 се-

зон 16+
03.15 Т/с «Адмиралы рай-

она» 16+

РОССИЯ К

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок 16+

Вторник, 22 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 13.20, 18.15 Инфока-

нал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.55 Т/с «Ищейка» 12+
19.55 Большая игра 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Ангел мести» 

16+
22.45 Т/с «Граница. Таеж-

ный роман» 16+
23.45 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 01.45, 03.30 Т/с 

«Тайны следствия» 
16+

17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Спасская» 16+
23.35 Т/с «Медиум» 12+
03.55 Т/с «Шаповалов» 

16+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 04.10, 04.55, 05.45 

Однажды в России 16+
09.00 Большой хит 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с  «СашаТаня» 
16+

19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Ин-
кассаторы» 16+

20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 
22.30 Т/с «Новые 
Жуки» 16+

23.00 Х/ф «Яйцо Фаберже» 
16+

00.45 Х/ф «Животное» 18+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Х/ф «Алмазы Цир-

цеи» 12+
10.40, 04.15 Д/ф «Назад в 

СССР» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю 

твои секреты» 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Человек из 

дома напротив» 12+
16.55 Прощание 16+
18.10 Т/с «Черная лестни-

ца» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Матлюба Алимова. 

Чужая среди своих» 
16+

00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е» 16+
01.30 Хроники московского 

быта 12+
02.10 Д/ф «Следствие ведёт 

КГБ» 16+
05.30 Москва резиновая 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+

07.00 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+

07.55 Т/с «Папины дочки. 
Новые» 12+

09.55 Х/ф «Ещё одна насто-
ящая Любовь» 16+

11.55 Х/ф «Особо опасна» 
16+

13.55 Х/ф «Дети шпио-
нов-4. Армагеддон» 
12+

15.40 Т/с «Дылды» 16+
17.55 Т/с «Галя, у нас от-

мена!» 16+
20.00 Х/ф «Бахубали. На-

чало» 16+
23.15 Х/ф «Бахубали. Рож-

дение легенды» 18+
02.25 Х/ф «Горбун» 16+
04.05 Т/с «Сеня-Федя» 16+
04.25 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 02.20, 04.30 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 СОВБЕЗ 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Документальный спец-

проект 16+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф  «Операция 

«Мясной фарш» 16+
22.30 Смотреть всем! 16+
23.30 Х/ф «Закатать в ас-

фальт» 18+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Ментов-

ские войны» 16+

00.20 Д/ф «фильм не сохра-
нился» 16+

01.30 Т/с «Напарники» 16+

ЗВЕЗДА

06.00 Не факт! 12+
06.30, 09.10 СССР. Знак ка-

чества 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
10.35, 13.20 Т/с «Краплё-

ный» 16+
19.30 Улика из прошлого 16+
21.55 Т/с «Рождённая ре-

волюцией» 12+
01.20 Т/с «Катя и Блэк» 

16+
04.50 Д/с «Шедевры военных 

музеев» 12+
05.35 Д/с «Москва фронту» 

16+

Матч-ТВ

10.00 Всё о главном 12+
10.30 Формула-1. Гаснут огни 

12+
11.00, 15.55, 19.20 Новости
11.05, 20.45, 04.05 Все на 

Матч! 12+
12.55 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шёлковый путь» 6+
13.15 Культовые 12+
14.15 Смешанные едино-

борства. UFC. Шон 
О’Мэлли против Мар-
лона Веры. Трансляция 
из США 16+

15.35 Специальный репортаж 
12+

16.00 Есть тема! Прямой эфир
17.25 Чемпионат мира по во-

дным видам спорта. 
Синхронное плавание. 
Команды. Техническая 
программа. Прямая 
трансляция из Син-
гапура

18.50 Д/ф «Сила воды» 12+

19.25 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Прыжки 
в  воду .  Мужчины . 
Трамплин 1 м. Прямая 
трансляция из Гер-
мании

21.20 Профессиональный 
бокс. Winline IBA.PRO 
8. Вадим Мусаев про-
тив Хосе Мигеля Бор-
реги. Прямая транс-
ляция из Таджикистана

23.55 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Плавание. 
Прямая трансляция из 
Германии

02.30 Бильярд. Betboom Кубок 
чемпионов. Прямая 
трансляция из Москвы

05.00 Смешанные едино-
борства. АСА. Андрей 
Кошкин против Анато-
лия Бойко. Трансляция 
из Москвы 16+

06.05 Борьба. Международ-
ный турнир. Транс-
ляция из Венгрии 12+

06.55 Новости 0+
07.00 Пляжный волейбол. 

Финал Кубка России. 
Мужчины. Матч за 3-е 
место. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 6+

08.00 Дартс. Чемпионат Рос-
сии среди професси-
оналов. Женщины 6+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 
07.55, 08.45, 09.30, 
10.15, 11.05, 12.05, 
04 .35  Т/с  «Наш 
спецназ-2» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.30, 18.05, 
18.55, 19.45, 20.35, 
21.25, 03.20, 04.00 
Т/с «След» 16+

22.20, 02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

23.05, 02.40 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Свои-5» 
16+

ПЯТНИЦА

04.00, 04.50, 02.40 Секреты 
на кухне 16+

05.30, 00.10, 03.40 Пятница 
News 16+

05.50, 06.30 Зовите шефа 16+
07.10, 08.50 Четыре дачи 16+
10.20 Адский шеф 16+
14.00, 15.10, 16.10, 17.00, 

20.20, 21.10, 00.40 
Чёрный список 16+

18.00, 19.00 Новый Ревизор-
ро 16+

22.10 Мистер Х 16+
01.50 Пробный переезд 16+

ТВ-3

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
10.00, 10.30 Т/с «Любовная 

магия» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
16.30 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Т/с «Глухарь» 16+
00.00 Х/ф «Субурбикон» 

18+
02.15 Т/с «Пуля» 16+

РОССИЯ К

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок 16+

07.05 Театральная летопись 
16+

07.35, 23.55 Х/ф «Рожден-
ная революцией» 
16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры 16+
10.20, 20.15 Неизвестные 

маршруты России 16+
11.05 Х/ф «Камила» 16+
12.45 Д/ф «Первые в мире» 

16+
13.05, 23.25 Мост над без-

дной 16+
13.35 Х/ф «Ревизор» 0+
15.45, 02.10 Д/ф «Московский 

Монмартр» 16+
17.15, 01.20 Неделя камерной 

музыки 16+
18.10 Д/ф «Удмуртия. «Царь-

дом» из Сарапула» 16+
18.40 Academia 16+
19.45 Почерк эпохи 16+
20.55 Спокойной ночи, ма-

лыши!
21.10 Х/ф «Сердце не ка-

мень» 12+

ДОМАШНИЙ

05.30, 05.25 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+

07.30, 03.00 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 00.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 00.50 Д/с «Порча» 16+
11.50, 01.40 Д/с «Знахарка» 

16+
12.25, 02.05 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.00, 02.35 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.35 Х/ф «Кукушки» 16+
18.00 Х/ф «Останется вер-

ность» 16+
22.05 Х/ф «Он мне изменя-

ет» 16+

07.05 Театральная летопись 
16+

07.35, 23.55 Х/ф «Рожден-
ная революцией» 
16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры 16+
10.20, 20.15 Неизвестные 

маршруты России 16+
11.05 Х/ф «А к нам цирк 

приехал» 16+
11.25 Д/ф «Нейросеть» 16+
12.45 Д/ф «Первые в мире» 

16+
13.05 Д/ф  «Сочи .  Вилла 

«Вера» 16+
13.35 Х/ф «Сердце не ка-

мень» 12+
15.45, 02.15 Д/ф «Дом по-

лярников» 16+
17.15, 01.20 Неделя камерной 

музыки 16+
18.10 Д/ф «Володарск. Терем 

Бугрова» 16+
18.40 Academia 16+
19.45 Почерк эпохи 16+
20.55 Спокойной ночи, ма-

лыши!
21.10 Х/ф «Ревизор» 0+
23.25 Мост над бездной 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 По делам несовершен-
нолетних 16+

06.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 03.05 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 00.05 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 00.55 Д/с «Порча» 16+
11.55, 01.45 Д/с «Знахарка» 

16+
12.30, 02.10 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.05, 02.40 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.40 Х/ф «По тонкому 

льду» 16+
18.00 Х/ф «Я всё исправлю 

сама» 16+
22.05 Х/ф «Он мне изменя-

ет» 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 13.20, 18.15 Инфока-

нал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.55 Т/с «Ищейка» 12+
19.55 Большая игра 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Ангел мести» 16+
22.45 Т/с «Граница. Таеж-

ный роман» 16+
23.45 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 01.45, 03.30 Т/с «Тай-

ны следствия» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Спасская» 16+
23.35 Т/с «Медиум» 12+
03.55 Т/с «Шаповалов» 

16+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.15, 

05.00, 05.50 Однаж-
ды в России 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с  «СашаТаня» 
16+

19.00, 19.30, 20.00 Т/с 
«Инкассаторы» 16+

20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 
22.30 Т/с «Новые 
Жуки» 16+

23.00 Х/ф «Ненасытные 
люди» 18+

01.15 Х/ф «Малавита» 16+
03.00 Х/ф «Пираньи-3DD» 

16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 

16+
08.40 Х/ф «Сфинксы се-

верных ворот» 12+
10.35, 04.20 Д/ф «Назад в 

СССР» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю 

твои  секреты-2» 
12+

13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Охота на кры-

латого льва» 12+
16.55 Прощание 16+
18.10 Т/с «Черная лестни-

ца» 16+
22.35, 05.35 10 самых... 16+
23.05 Хроники московского 

быта 12+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товари-

щи. Алмазная пыль» 
16+

01.25 Знак качества 16+
02.10 Д/ф «Настоящий детек-

тив. Узор на ковре» 
16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

07.00 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+

08.00 Т/с «Папины дочки. 
Новые» 12+

10.00 Х/ф «Как влюбиться 
за 12 дней» 16+

11.55 Х/ф «Без тормозов» 
16+

13.40 Х/ф «Улётные кани-
кулы» 16+

15.45 Т/с «Дылды» 16+
17.55 Т/с «Галя, у нас от-

мена!» 16+
20.00 Х/ф «Восстание» 

16+
21.45 Планета Земля 16+
23.35 Х/ф «Заражённая» 

18+
01.25 Х/ф «Покерфейс» 

18+
02.50 Т/с «Выжить после» 

16+
04.20 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 01.10, 04.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00 Засекреченные списки 

16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 

16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Легенды и мифы 16+
17.00, 02.00 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф «Механик: Вос-

крешение» 16+
21.55 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Заложник» 

18+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Ментов-

ские войны» 16+
00.20 Д/ф «фильм не сохра-

нился» 16+
01.30 Т/с «Напарники» 16+

ЗВЕЗДА

06.00 Не факт! 12+
06.30, 09.10 СССР. Знак каче-

ства 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
10.35, 13.20 Т/с «Краплё-

ный» 16+
19.30 Д/с «Секретные матери-

алы» 16+
21.55 Т/с «Рождённая ре-

волюцией» 12+
02.50 Х/ф «Два Фёдора» 

12+
04.15 Х/ф «Морской охот-

ник» 12+
05.25 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» 16+

Матч-ТВ

10.00 Голевая неделя. РФ 6+
10.30 Матч! Парад 16+
11.00, 15.55, 19.55 Новости
11.05, 16.00, 17.25, 20.00, 

04.05 Все на Матч! 
12+

12.55 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шёлковый путь» 6+

13.15 Культовые 12+
14.15 Смешанные единобор-

ства. UFC. Макс Хол-
лоуэй против Дастина 
Порье. Пауло Коста 
против Романа Копы-
лова. Трансляция из 
США 16+

15.35 Специальный репортаж 
12+

16.25 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Прыжки 
в воду. Женщины. 
Трамплин 1 м. Прямая 
трансляция из Гер-
мании

18.10 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Синхронное плавание. 
Микст. Техническая 
программа

20.30 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Водное поло. Женщи-
ны. Финал

21.55 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Дзюдо

01.00 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Плавание. 
Прямая трансляция из 
Германии

02.00 Бильярд. Betboom 
Кубок  чемпионов . 
1/2 финала. Прямая 
трансляция из Москвы

05.00 Профессиональный 
бокс. Оскар Де Ла 
Хойя против Фернандо 
Варгаса. Трансляция 
из США 16+

06.05 Борьба. Международ-
ный турнир. Транс-
ляция из Венгрии 12+

06.55 Новости 0+
07.00 Пляжный волейбол. 

Финал Кубка России. 
Женщины .  Финал . 
Трансляция из Санкт-
Петербурга 6+

08.00 Дартс. Чемпионат Рос-
сии среди профес-
сионалов. Мужчины. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга 6+

09.55 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Хайдайвинг. Женщи-
ны. Прямая трансля-
ция из Сингапура

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 
07.55, 08.45, 09.30, 
10.15, 11.05, 12.05, 
04.35 Т/с  «Наш 
спецназ-2» 16+

13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 03.20, 04.00 
Т/с «След» 16+

22.20, 02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

23.05, 02.40 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 
16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Свои-
5» 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 04.50, 03.00 Секреты 
на кухне 16+

05.20, 00.10, 03.40 Пятница 
News 16+

05.50, 06.20 Зовите шефа 16+
07.10, 08.50 Четыре дачи 

16+
10.50 Адский шеф 16+
13.50, 15.50 Битва шефов 

16+
18.00 Молодые ножи 16+
19.10, 20.10, 21.00, 00.40, 

01.40 Чёрный список 
16+

22.00 Мистер Х 16+
02.10 Пробный переезд 16+

ТВ-3

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с «Леди Баг и Супер-

Кот» 6+
10.00, 10.30 Т/с «Любов-

ная магия» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
16.30 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Т/с «Глухарь» 16+
00.00 Х/ф «Отец Года» 

16+
02.15 Т/с «Пуля» 16+

РОССИЯ К

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок 16+

07.05 Театральная летопись 
16+

Среда, 23 июля
07.35, 23.55 Х/ф «Неж-

ность к ревущему 
зверю» 12+

08.45, 19.45 Почерк эпохи 
16+

09.15 Диалоги о животных 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости культуры 16+
10.20, 20.15 Неизвестные 

маршруты России 16+
11.05 Х/ф «Камила» 16+
12.10 Д/ф «Забытое ремес-

ло» 16+
12.45 Д/ф «Первые в мире» 

16+
13.05, 23.25 Мост над без-

дной 16+
13.35, 21.10 Х/ф «Два гу-

сара» 0+
15.45 Д/ф «Борис и Ольга из 

города Солнца» 16+
17.15, 01.30 Неделя камерной 

музыки 16+
17.45, 02.00 Д/ф «Радов» 16+
18.40 Academia 16+
20.55 Спокойной ночи, ма-

лыши!
01.00 Д/ф  «Сочи .  Вилла 

«Вера» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 По делам несовершен-
нолетних 16+

06.25, 04.40 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 03.00 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 00.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 00.50 Д/с «Порча» 16+
11.55, 01.40 Д/с «Знахарка» 

16+
12.30, 02.05 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.05, 02.35 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.40 Х/ф «Контрольная 

для взрослых» 16+
18.00 Х/ф «Серая мышь» 

16+
22.05 Х/ф «Он мне изменя-

ет» 16+

Четверг, 24 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 13.20, 18.15 Инфока-

нал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.55 Т/с «Ищейка» 12+
19.55 Большая игра 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Ангел мести» 

16+
22.45 Т/с «Граница. Таеж-

ный роман» 16+
23.45 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом 16+
01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 01.45, 03.30 Т/с 

«Тайны следствия» 
16+

17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Т/с «Спасская» 16+
23.35 Т/с «Медиум» 12+
03.55 Т/с «Шаповалов» 

16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.45, 

04.30, 05.15 Однажды 
в России 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «СашаТаня» 16+

19.00, 19.30, 20.00 Т/с «Ин-
кассаторы» 16+

20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 
22.30 Т/с «Новые 
Жуки» 16+

23.00 Х/ф «Вася не в себе» 
16+

01.00 Х/ф «Свидетели» 16+
02.25 Х/ф «Челюсти 3D» 

16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 16+
08.40 Х/ф «Сфинксы север-

ных ворот» 12+
10.35, 04.20 Д/ф «Назад в 

СССР» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «Я знаю 

твои секреты-2» 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Охота на крыла-

того льва» 12+
17.00 Прощание 16+
18.10 Т/с «Черная лестни-

ца» 16+
22.35, 05.30 10 самых... 16+
23.10 Актёрские драмы 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детек-

тив. Вкус крови» 16+
01.25 Д/ф «90-е» 16+
02.10 Хроники московского 

быта 12+

СТС

06.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

06.55 «Машкины страшилки», 
мультсериал 0+

07.00 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+

08.00 Т/с «Папины дочки. 
Новые» 12+

10.00 Х/ф «Откройте, по-
лиция!» 16+

12.15 Х/ф «Куш собачий» 
16+

14.00 Х/ф «Пушистая фор-
туна» 12+

15.45 Т/с «Дылды» 16+
17.55 Т/с «Галя, у нас от-

мена!» 16+

20.00 Х/ф «Заступник» 16+
22.05 Х/ф «Профессионал» 

16+
00.25 Х/ф «Марлоу» 16+
02.25 Х/ф «Простые исти-

ны» 16+
03.40 Т/с «Семейка» 16+
04.25 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 01.15, 04.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00 Засекреченные списки 

16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Купи-продай 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Неизвестная история 

16+
17.00, 02.05 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф «Хищники» 16+
21.55 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф «Курьер» 18+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Ментов-

ские войны» 16+

00.20 Д/ф «фильм не сохра-
нился» 16+

01.30 Т/с «Напарники» 
16+

ЗВЕЗДА
06.00 Не факт! 12+
06.30, 09.10 СССР. Знак ка-

чества 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
10.00 Д/с «Москва фронту» 

16+
11.00, 13.20 Т/с «Эшелон» 

16+
19.30 Код доступа 12+
21.55 Т/с «Рождённая ре-

волюцией» 12+
03.00 Х/ф «Подарок чёр-

ного колдуна» 6+
04.00 Х/ф «Два Фёдора» 

12+
05.25 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» 16+

Матч-ТВ

10.00, 09.55 Чемпионат мира 
по  водным  видам 
спорта. Хайдайвинг. 
Женщины

11.00, 16.40, 19.55 Новости
11.05, 15.35, 20.00, 01.00, 

04.05 Все на Матч! 
12+

12.55 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Хайдайвинг. Мужчи-
ны. Прямая трансля-
ция из Сингапура

14.15 Смешанные едино-
борства. UFC. Мовсар 
Евлоев против Ал-
джэмейна Стерлинга. 
Трансляция из США 
16+

16.20 Спецрепортаж 12+
16.45 Есть тема! Прямой эфир
18.10 Чемпионат мира по во-

дным видам спорта. 
Синхронное плава-
ние. Женщины. Дуэт. 
Произвольная про-
грамма

20.30 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Водное поло. Мужчи-
ны. Финал. Прямая 
трансляция из Син-
гапура

21.55 Летняя Универсиа-
да-2025 г. Дзюдо. 
Прямая трансляция 
из Германии

02.00 Бильярд. Betboom 
Кубок  чемпионов . 
1/2 финала. Прямая 
трансляция из Москвы

05.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Анатолий 
Малыхин против Ренье 
де Риддера. Транс-
ляция из Катара 16+

06.05 Борьба. Международ-
ный турнир. Транс-
ляция из Венгрии 12+

06.55 Новости 0+
07.00 Пляжный волейбол. 

Финал Кубка России. 
Мужчины. Финала 6+

08.00 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

08.55 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Синхронное плавание. 
Микст. Произвольная 
программа

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.40, 06.25, 07.05, 
08.00, 08.55, 09.30, 
10.20, 11.10, 12.05, 
04.30 Т/с  «Наш 
спецназ-2» 16+

13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.40, 
21.25, 03.20, 03.55 
Т/с «След» 16+

22.20, 02.00 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

23.05, 02.40 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Свои-5» 
16+

ПЯТНИЦА

04.00, 02.30, 03.20 Секре-
ты на кухне 16+

04.50, 23.50, 03.40 Пятни-
ца News 16+

05.20, 05.50, 06.30 Зовите 
шефа 16+

07.00, 08.30 Четыре дачи 
16+

09.50 Адский шеф 16+
13.20, 15.40 Новые четыре 

свадьбы 16+
18.00 Женись на мне немед-

ленно 16+
19.00 Четыре жены 16+
21.10 Школа 16+
00.20, 01.00 Чёрный спи-

сок 16+
01.50 Пробный переезд 16+

ТВ-3

07.00 Мультфильмы 0+
09.30 М/с  «Леди  Баг  и 

Супер-Кот» 6+
10.00, 10.30 Т/с «Любов-

ная магия» 16+
11.00 Т/с «Гадалка» 16+
16.30 Т/с «Слепая» 16+
19.00 Т/с «Глухарь» 16+
00.00 Х/ф «Век Адалин» 

16+
02.15 Т/с «Меч II» 16+

РОССИЯ К

06.30, 16.30 Энциклопедия 
загадок 16+

07.05 Театральная летопись 
16+

07.35, 00.05 Х/ф «Неж-
ность к ревущему 
зверю» 12+

08.45, 19.45 Почерк эпохи 
16+

09.15 Диалоги о животных 
16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 
16+

10.20, 20.15 Неизвестные 
маршруты  России 
16+

11.05 Х/ф «Выше Раду-
ги» 0+

12.45 Д/ф «Первые в мире» 
16+

13.05, 23.40 Мост над без-
дной 16+

13.35, 21.10 Х/ф «Позд-
няя любовь» 12+

16.00 Д/ф «Бухара. Дворец 
Ситораи Мохи-Хоса» 
16+

17.15, 01.15 Неделя камер-
ной музыки 16+

18.10 Д/ф «Томск. Изумруд-
ный замок» 16+

18.40 Academia 16+
20.55 Спокойной ночи, ма-

лыши!
02.15 Д/ф «Борис и Ольга 

из города Солнца» 
16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 05.25 По делам не-
совершеннолетних 
16+

06.30, 04.45 Давай разве-
дёмся! 16+

07.35, 03.05 Тест на от-
цовство 16+

09.45, 00.05 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.55, 00.55 Д/с «Порча» 
16+

12.00, 01.45 Д/с «Знахар-
ка» 16+

12.35, 02.10 Д/с «Верну 
любимого» 16+

13.10, 02.40 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

13.45 Х/ф «Рыбка золо-
тая» 16+

18.00 Х/ф «Побег в не-
известность» 16+

22.15 Х/ф «Он мне из-
меняет» 16+
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Сотрудники компа-
нии собрали гигиениче-
ские средства и другие 
необходимые вещи для 
ребят, оказавшихся в 
трудной жизненной си-
туации.

«Для нас очень важ-
но участвовать в таких 
значимых и добрых ак-
циях, как марафон до-
бра. Посетить социаль-
но-реабилитационный 
центр — это возможность 

В этом году турнир впервые проходил в формате 
битвы между сварщиками двух регионов и объединил 
представителей более 40 предприятий Кузбасса и 
Красноярского края. Участники прошли два дистан-
ционных отборочных этапа, в рамках которых про-
верялись знания в области основ сварочного дела 
и безопасности труда. В десятку лучших вошли по 
пять сильнейших сварщиков из каждого региона. В 
том числе электрогазосварщик угольной компании 
«Южный Кузбасс» Сергей Критский.
Третий этап собрал финалистов в Красноярске. В 

решающем испытании асы сварочного дела выполня-
ли практическое задание, решали кейсы на знание 
правил оказания первой помощи и умение читать 
чертежи, демонстрировали навыки правильного ис-
пользования средств индивидуальной защиты.

«Электрогазосварщиком работаю более пятнадца-
ти лет. В «Южном Кузбассе» я постоянный участник 
конкурсов «Лучший по профессии». Всегда занимаю 
призовые места. В конкурсе такого уровня участвую 
первый раз. Представлять свою компанию за преде-
лами области – задача почетная и ответственная. В 
принципе, результатом доволен. Есть куда расти!», 
– поделился Сергей Критский.

Знакомство с «Южным Кузбассом» началось с го-
ловного офиса компании, откуда стартовал автобус 
с юными экскурсантами. В автотранспортной службе 
всех встречал талисман Группы «Мечел» – Мечелё-
нок. Специально для ребят работники подразделения 
организовали парад техники: 130-тонный самосвал, 
погрузчик, вахтовый автомобиль и КамАЗ – автомо-
билисты впечатлили гостей мощным автопарком. 
Экскурсия продолжилась в здании ремонтно-ме-

ханических мастерских. Ребята увидели, как ремон-
тируют двигатели, изготавливают запасные части 
для ремонта техники. В административно-бытовом 
комбинате узнали, где водителям выдают путевые 
листы и где работники проходят предрейсовый ме-
дицинский осмотр, познакомились с работой разных 
отделов и побывали в кабинете директора автотран-
спортной службы.

В частности, за время действия акции «Дары 
сибирским рекам» специалисты РУК выпустили в 
естественные условия более 420 тысяч мальков 
ценных видов рыб. В продолжение акции очередной 
выпуск молоди состоялся на реках Бельсу и Мрассу 
– 65 тысяч мальков хариуса и 4,5 тысячи – тайменя. 
Эти малыши выросли в специализированном ры-

боводческом хозяйстве и свой новый дом обрели на 
территории особо охраняемых природных зон Куз-
басса – заказников «Бельсинский» и «Реликтовый».
Такая экологическая акция проводится в шестой 

раз. В мероприятии участвовали генеральный дирек-

В Междуреченске, 
Калтане и Осинниках 
в этом году участники 
конкурса представили 
85 социально значимых 
инициатив, 12 лучших 
получат поддержку от 
Распадской угольной 
компании.
У проектов разные 

направления – от спорта 
до профориентации – 
но цель одна: сделать 
жизнь в городах при-
сутствия компании ком-
фортнее, ярче и инте-
реснее. А задача, кото-
рую ставят перед собой 
угольщики, – помочь с 

В ДЕСЯТКЕ ЛУЧШИХ
Электрогазосварщик участка ремонта и техни-
ческого обслуживания оборудования разреза 
«Сибиргинский» Сергей Критский стал ше-
стым по результатам открытого межрегиональ-
ного интеллектуального турнира «Труд – Зна-
ния – Безопасность»: «Битва сварщиков-2025».

НА РАБОТУ К ПАПЕ
Специалисты «Южного Кузбасса» провели 
экскурсию для детей сотрудников автотран-
спортной службы компании.

Новые знания ребята проверили в викторине, а 
затем размялись в весёлой тематической эстафете. 
Разделившись на две команды, выполнили важные 
«производственные» задачи: провели ремонтные 
работы и вышли на линию по всем водительским 
правилам.

«Дочка давно просилась на работу к папе по-
смотреть на производство, на технику, тем более, 
что на такой экскурсии два года назад побывал 
старший брат Матвей. Кроме того, её дедушка, 
Анатолий Вячеславович Полев, работает в гараже 
«Центральный» на таком же большом автобусе 
НефАЗ, который доставил ребят в автотранспортную 
службу из города. А тут экскурсия – и желание со-
впало с возможностью. Дочке понравилась техника, 
побывали мы и в нашем кабинете, где посредством 
системы видеонаблюдения я могу видеть работу де-
душки. Ну, интересно же! Он дисциплинированный 
водитель с большим стажем, трудился на вахтовых 
автомобилях, на автокране, на автовышке и правила 
соблюдает чётко», – поделился ведущий инженер по 
безопасности движения ПАО «Южный Кузбасс» Иван 
Полев, отец восьмилетней Карины.

МОЛОДНЯК ПОПЛЫЛ 
Сохранение биологического разнообразия в 
нашем регионе – одно из важнейших направ-
лений природоохранной деятельности Распад-
ской угольной компании. 

тор Распадской угольной компании Владимир Мель-
ниченко, министр природных ресурсов и экологии 
Кузбасса Олег Ивлев, представители Федерального 
агентства по рыболовству, областных департамен-
тов по охране объектов животного мира и лесного 
комплекса, администрации Междуреченского муни-
ципального округа.

Определены победи-
тели грантового кон-
курса «Город друзей 
– город идей!».

зей – город идей!» при 
поддержке Распадской 
угольной  компании 
стартовал в 2017 году 
в Междуреченске, а в 
2024-м к нему присо-
единились Осинники и 
Калтан. За это время ре-
ализовано более 100 со-
циально значимых ини-
циатив на сумму свыше 
30 миллионов рублей.

ПО ВСЕМ НАПРАВЛЕНИЯМПО ВСЕМ НАПРАВЛЕНИЯМ

реализацией полезных 
идей.
Например, школьники 

Междуреченска будут ос-
ваивать робототехнику, 
в Осинниках появятся 
новые туристические 
маршруты, а в Калта-
не откроют адаптивную 
студию йоги для детей с 
особыми потребностями.
Конкурс «Город дру-

С ТЕПЛОМ И ЗАБОТОЙС ТЕПЛОМ И ЗАБОТОЙ
Представители Новой Горной УК посетили 
социально-реабилитационный центр для не-
совершеннолетних в Междуреченске, чтобы 
передать собранную в рамках марафона до-
бра материальную помощь и подарить детям 
частичку тепла и внимания.

лично почувствовать, 
насколько нужна и важ-
на детям наша помощь. 
Встреча оставила теплые 
и светлые эмоции, а бла-
годарные улыбки ребят 
говорят больше, чем лю-
бые слова", – отметила 
Наталья Кузьмина, ме-
неджер по персоналу 
Новой Горной УК.

Материалы и фото предоставлены Распадской угольной компанией, 
ПАО «Южный Кузбасс», Новой Горной УК. 
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Медколледж обучает по 
специальностям, которые 
включают лечебное дело, 
сестринское дело, фармацею 
и другие медицинские про-
фили. Здесь получают как ба-
зовую подготовку для работы 
в больницах и поликлиниках, 
так и углублённые знания для 
дальнейшего профессиональ-
ного роста. 
Директор филиала Ирина 

Иванова подчёркивает, что 
коллектив гордится своими вы-
пускниками, которые работают 
медсестрами, фельдшерами, 
фармацевтами, лаборантами 
центров диагностики в медуч-
реждениях Кузбасса и за его 
пределами; многие продолжа-
ют образование по специаль-
ности и достигают высоких ре-
зультатов в медицине. «Хоте-
лось бы призвать и пригласить 
молодежь, может, кто-то ещё 
не в курсе многолетней работы 
филиала, - добавляет Ирина 
Геннадьевна, - не знает, что 
есть возможность приобрести 
наиболее востребованные ме-

дицинские профессии для за-
нятия различных должностей в 
сфере здравоохранения». 
В числе выпускников, вы-

бравших местом трудоустрой-
ства Междуреченскую боль-
ницу, есть люди с жизненным 
опытом, которые пришли за 
новым профессиональным об-
разованием не со школьной 
скамьи. Олеся Шипунова, 
мама троих детей, вспомнила, 
что в детстве мечтала стать 
врачом, прошла обучение и 
отлично зарекомендовала себя 
на учебной практике. «Буду 
работать в санпропускнике и 
периодически брать смены в 
отделении реанимации, чтобы 
не потерять свою специализа-
цию, и ещё – в терапии. Люди 
сразу интуитивно чувствуют, 
как дети, когда человек – до-
брый, я и общаюсь с каждым 
пациентом, как с ребенком, 
у меня большой опыт такого 
общения». 
Владимир Власов тоже объ-

ясняет свой шаг в медицин-
скую профессию движением 

души: «Живя в нашем городе, 
я не раз общался с фельдше-
рами, медсёстрами, и как-то 
запало в душу это ощущение, 
как действенно они помогают, 
словом и делом. Подсознатель-
но, на энергетическом уровне 
чувствую, что приносить поль-
зу людям – это труд благодар-
ный, он придаёт сил». 
Алишер Баховудинов, глав-

ный врач ГБУЗ «Междуречен-
ская городская больница», 
пожелал молодым специа-
листам быть приветливыми, 
улыбчивыми, дружелюбными: 
«Вы – первые, кто встречает 
пациентов. От вашего настро-
ения, внимания, тактичности 
зависит общее впечатление 
каждого человека о коллек-
тиве больницы. Я всегда при-
глашаю молодых специалистов 
на работу к нам, стать частью 
нашего коллектива. В любом 
случае диплом позволит вам 
трудиться на выбранном вами 
месте ради укрепления здоро-
вья населения, вносить лепту 
в наше общее дело». 

НОВОБРАНЦЫ МЕДИЦИНЫ
Дипломы специалистов среднего звена для системы здравоохранения получили 43 
выпускника Междуреченского филиала Кузбасского медицинского колледжа, и часть 
из них уже вернулась туда, где проходили практику, — в Междуреченскую больницу.

ВЕРНУЛА К ЖИЗНИ
Главный врач Междуреченской городской больницы 
Алишер Баховудинов вручил благодарность и премию 
коллеге - Анастасии Хохлиной. Младшая медсестра по 
уходу за больными недавно спасла на улице женщину.

Ключи Виктору Яковлевичу 
Делю, который на протяжении 
почти полувека выезжает на 
скорой к заболевшим детям, 
торжественно передал гене-
ральный директор Распадской 
угольной компании Владимир 
Фёдорович Мельниченко. На 
вручении подарка присут-

С дипломом фельдшера 
Мария Ищенко пришла ра-
ботать на станцию скорой 
помощи весной. Опыт пере-
нимает у фельдшера высшей 
категории Натальи Леони-
довны Яшиной.
До этого в надёжные руки 

попали и в полной мере про-
никлись профессией фель-
дшеры Кира Михайлова и 
Максим Бритвин. Пациенты 
от души хвалят молодёжь 
за чуткость, деликатность, 
точность постановки пред-
варительных диагнозов и 
действительно неотложную 
помощь. 
В свою очередь, медики 

напоминают, что к приезду 
скорой следует подготовить-
ся: открыть двери, убрать 
вещи с прохода; приготовить 

NEXT ДЛЯ СКОРОЙ
Очередной подарок здравоохранению города сделала Рас-
падская угольная компания, пополнив автопарк скорой 
помощи. Стоимость ГАЗели Next - 5,8 млн рублей.

ствовал губернатор Кузбасса 
Илья Середюк. Он лично по-
благодарил угольщиков за 
этот важный вклад. Новейший 
автомобиль для скорой - это 
надёжность и безотказность 
при обслуживании вызовов, 
своевременная помощь и спа-
сённые жизни междуреченцев. 

Анастасия Евгеньевна шла 
со смены домой отдыхать, 
когда увидела на остановке 
встревоженных людей и жен-
щину, которая лежала без со-
знания и, как выяснилось, без 
пульса и дыхания. Анастасия 
оказала первую помощь - про-
вела реанимационные дей-
ствия. После непрямого мас-
сажа сердца и искусственного 
дыхания пациентка очнулась и 
сделала первый вдох…
Выяснилось, что у женщи-

ны отказал кардиостимуля-
тор. Прибывшая скорая увез-

ла её на операционный стол. 
«Такова суть медработ-

ника - ты снимаешь халат, 
выходишь из больницы, но 
не перестаешь быть медиком, 
- подчеркнул Алишер Хайда-
рович. -  Анастасия просто не 
могла по-другому. Мне тоже не 
раз доводилось оказываться 
в то время и в том месте, где 
требовались мои навыки док-
тора. Благодарю Анастасию 
за смелость, неравнодушие и 
с удовольствием жму ей руку. 
Спасибо за профессионализм 
и человечность!».

РАБОТА СТАНОВИТСЯ ЛЮБИМОЙ
Коллектив междуреченской скорой рад принимать под крыло новоиспечённых 
медиков.

паспорт, полис, список при-
нимаемых лекарств и выпи-
ски из больницы (если есть). 

Симптомы описать чётко: что 
беспокоит, когда началось, 
какие меры уже приняли.

«Построили большую боль-
ницу, оснастили её самым со-
временным оборудованием. Но 
в то же время междуреченцы 
за медицинской помощью к 
нужным специалистам ездят 
сегодня в Новокузнецк, - от-
метил Илья Владимирович. – В 
Междуреченске специалистов 
не хватает, это проблема дав-

ГУБЕРНАТОР ДАЛ ПОРУЧЕНИЕ
Обратить внимание на медицину поручил губернатор Кузбасса Илья Середюк вре-
менно исполняющему обязанности главы Междуреченского муниципального округа 
Павлу Камбалину.

няя, и самостоятельно её ре-
шить главный врач не может. 
Я считаю, что в этом ему надо 
помочь. Если необходимо при-
влечь специалистов, значит, 
надо предоставить жильё, 
ипотеку, найти возможности 
привлечь нужные кадры с 
других территорий, других ре-
гионов. Поездить по медицин-

ским вузам. Многие хотели бы 
работать там, где комфортно, 
красиво, уютно. Где есть воз-
можность с удовольствием про-
водить свободное время. Счи-
таю, нужно действовать более 
активно, а стартовую помощь 
для таких специалистов, кото-
рых вы привлечёте, мы окажем 
из областного бюджета». 

Информация и фото предоставлены пресс-службой 
Междуреченской городской больницы. 
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— Семья – любви великое 
царство, - напомнила собрав-
шимся Екатерина Чванова, 
руководитель органа ЗАГС го-
рода Междуреченска. - Пусть 
святые Петр и Феврония Му-
ромские, в честь которых от-
мечается День семьи, любви 
и верности, оберегают ваше 
семейное счастье, напоминают 
о важности взаимопонимания 
и взаимоподдержки. 
Екатерина Геннадьевна 

вручила ветеранам семейной 
жизни медаль «За любовь и 
верность», которой награж-
дают супругов, живущих в 
счастливом браке 25 и более 
лет, известных среди сограж-
дан крепостью семейных усто-
ев, основанных на взаимной 
любви и верности. Кроме того, 
добившихся благополучия, 
обеспеченного совместным 
трудом, и воспитавших детей 
достойными членами обще-
ства. 
Именно таковы Суворовы 

Владимир Борисович и Любовь 
Петровна. Семью создали 41 
год назад. Он трудился в сфере 
строительства, она – педагог 
со стажем более 30 лет. Оба 
отмечены за труд множеством 
наград. Ведут активный образ 
жизни – увлечены садовод-
ством и огородничеством, за-
нимаются рукоделием, окру-
жают заботой и вниманием 
своих шестерых внуков. 
Владимир Борисович сооб-

щил, что начинал работать в 
легендарном МУМе (Междуре-
ченском управлении механиза-
ции), который просуществовал 
с 1958 по 2008 год, поначалу в 
составе треста «Томусашахто-
строй», в 80-е – Томусинского 
домостроительного комбината, 
далее – в виде акционерного 
общества.

— В составе нашей орга-
низации в 1985 году делал 
фундаменты под поликлинику 

СООТНОСИТЬСЯ С ЧУВСТВАМИ ЛЮБИМОЙ

по бульвару Медиков.  Далее 
мы высокими темпами закла-
дывали нулевые циклы домов 
46-го, 47-го, 48 кварталов в 
новом тогда районе города, 
- рассказал он. - Качествен-
но, надёжно вели устройство 
фундаментов со всеми ин-
женерными коммуникациями 
под дома разной этажности. 
Участвовал и в строительстве 
«Метелицы», ледового дворца 
«Кристалл», мемориала «Шах-
тёрам и горнякам Междуречен-
ска». А последние девять лет 
отработал на ГОФ «Томусин-
ская» главным специалистом 
по строительству – там вели 
ремонт зданий, сооружений. 
А Любовь десятилетиями была 
настолько погружена в педа-
гогику, что до сих пор меня 
воспитывает!

— Я проработала все годы 
в детском доме, с детьми раз-
ного возраста, от дошколят 
до выпускников. Все они вос-
питываются, как в большой 
семье, - подчёркнула Любовь 
Петровна.  -  Педагоги при-
званы компенсировать де-
тям недостаток родительской 
любви, дарить заботу, самое 
доброжелательное внимание. 
От этого процесса воспитания, 
обучения и постоянного обще-
ния сложно абстрагироваться, 
когда уходишь домой. А прихо-
дишь на работу – забываешь, 
что у тебя есть дом…
Интересно, что с Влади-

миром мы познакомились на 
дискотеке в честь праздника 
23 февраля, а 8 Марта мне уже 
было сделано предложение. 
Единого рецепта счастли-
вой семейной жизни, считаю, 
нет, но есть два прекрасных 
ингредиента. Это – минимум 
эгоизма и максимум позитива. 
С позитивным настроем все 
трудности в жизни по плечу!  

*  *  *
Семья Кемпель Валерия 

Ивановича и Ольги Ивановны 
переехала в Междуреченск из 
Казахстана в 1994 году с двумя 
маленькими детьми, оба тру-
доустроились в сфере жилищ-
но-коммунального хозяйства. 
Валерий Иванович начинал 
монтажником наружного тру-
бопровода МУП «Котельные и 
тепловые сети» и продолжает 
трудиться в этом же коллек-
тиве, ныне под названием 
Междуреченская теплосетевая 
компания – МТСК, в составе 
которой крупнейшая районная 
и ещё ряд котельных. «Сейчас 
у нас сезонный пик нагрузки, 
- отметил Валерий Иванович, 
-  ведём капитальный ремонт, 
замену аварийных участков 
теплосетей».

— А я уже вышла на за-
служенный отдых, занимаюсь 
детьми – у нас пять приёмных 
деток, - рассказала Ольга Ива-
новна. – Дом большой, с про-
сторной поляной перед ним, 
где для ребятишек батут, каче-
ли. Вчера всей семьёй играли 
там в волейбол, – и взрослые 
наши дети участвовали. У нас 
любимые виды труда и отдыха 
– в саду и огороде, в резуль-
тате выполняем свою «продо-
вольственную программу», так 
что свои витамины,  деликате-
сы круглый год. Дети – самая 
большая радость, настолько 
они отзывчивы на любовь и 
ласку, талантливы каждый 
по-своему, горазды на весёлые 
выдумки и затеи. Некогда ста-
реть и скучать! 
Супруги Пакуль проявили 

постоянство и единодушие не 
только в личной, но и в трудо-
вой жизни.  Оба работали на 

шахте «Распадская», Анатолий 
Иванович - машинистом под-
земных самоходных машин, 
более 28 лет; Нина Евгеньевна 
– пробоотборщиком, 20 лет; 
имеют награды Кемеровской 
области и министерства энер-
гетики Российской Федерации. 
Гордость семьи - двое сыновей, 
Максим и Станислав; трое 
внуков – источник счастья и 
вдохновения.  

*  *  *
В торжественной церемонии 

принимал участие Евгений 
Черкашин, заместитель главы 
Междуреченского муниципаль-
ного округа. Евгений Петрович 
поздравил семьи юбиляров и 
новобрачных с торжественным 
событием. Вручил почётный 
знак «70 лет Междуреченску», 
денежные премии и подарки от 
губернатора Кузбасса и главы 
Междуреченского округа.
А на входе невест и же-

нихов приветствовала Анна 
Бечевина, руководитель коми-
тета семей воинов Отечества 
Междуреченского муници-
пального округа. Вокалист ГДК 
«Романтик» Мария Пушкарёва 
радовала виновников торже-
ства своими выступлениями. 
Новобрачные и гости улыба-
лись и пританцовывали под 
чарующие песни о счастье 
- «Счастье в каждом доме 
ждут» из репертуара Жасмин 
и «Счастье» Елены Филатовой, 
где есть слова: «Это уют и зна-
комые лица, прекрасный венок 
из семейных традиций». 

*  *  *
В числе тех, кто получил 

в этот день свидетельство о 
браке, - семья Анны Витальев-

Три супружеские пары со стажем более тридцати лет и 
пятнадцать пар молодожёнов посетили междуреченский 
дворец бракосочетаний 8 июля, в День семьи, любви и 
верности. В торжественной обстановке, в окружении 
родных и близких одни принимали поздравления с 
очередной годовщиной семейной жизни, другие – со 
вступлением в брачный союз. 

ны и Владислава Игоревича, 
теперь у них общая фамилия 
– Борщёвы. 
А всего пару месяцев назад 

капитан юстиции Анна Матуш, 
старший следователь отдела 
МВД России «Мысковский», 
приняла участие в конкурсе 
«Медиакраса полиции Кузбас-
са»-2025. На службе с 2019 
года. Высшее юридических 
образование получила с от-
личием. Занимается беговыми 
и горными лыжами, йогой, 
танцами. Много внимания Анна 
уделяет воспитанию малень-
кой дочери Юлии, обучает её 
рисовать, лепить, конструи-
ровать. 
Владислав Борщёв трудится 

в угольной отрасли, он работ-
ник «ПромВзрывСервиса». 

— Владислав, если лю-
бовь делает человека луч-
ше, то что вам довелось 
поменять, улучшить в себе, 
чтобы покорить избранни-
цу? 

— Думаю, подобное проис-
ходит с каждым: когда влю-
бляешься, полностью пере-
сматриваешь свою жизнь. 
Запускается «перезагрузка» 
и постепенно меняются образ 
мыслей и поведение, всё соот-
носишь с чувствами любимого 
человека. Просыпается вдруг 
«идеальный образ» самого 
себя – есть к чему стремиться. 
Я стал гораздо чаще улыбать-
ся!

 — Каким будет медовый  
месяц,  планируете, к при-
меру, свадебное путеше-
ствие?

—  Мы как раз отправляем-
ся в такой круиз, только не за 
границу, а по России, - улыба-
ется Анна. - Решили не отказы-
ваться от романтичного поры-
ва провести небольшой отпуск 
вместе. Приятно сегодня было 
увидеть, какие интересные, 
достойные пары принимали 
поздравления с долголетним 
семейным союзом. Надеемся 
через много лет тоже отметить 
своё семейное счастье в кругу 
детей и внуков. 

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото предоставлено 

отделом по работе со СМИ 
администрации ММО. 

Кира в весовой категории 36 кило-
граммов завоевала серебро, повторив 
свой прошлогодний результат. А Дарья 
в весовой категории 39 килограммов 
стала чемпионкой. Таким образом, 
впервые в истории междуреченской 
борьбы появилась трехкратная побе-
дительница первенства Европы.
В финале наша спортсменка со 

счетом 10:0 разгромила соперницу из 

Сестры Масленниковы из Междуреченска блестяще выступили на пер-
венстве Европы по спортивной борьбе среди девочек до 16 лет, которое 
прошло в Италии. 

Молдавии. Проигравшая разрыдалась 
на ковре, но Дарья поспешила утешить 
соперницу и вместе с арбитром помогла 
ей подняться.
Медалисток первенства Европы 

встретили в аэропорту Новокузнецка 
овациями. Тренирует спортсменок Ев-
гений Петров.

Наш корр.
Фото предоставлено УФКиС. 

ЕВРОПЕЙСКИЕ МЕДАЛИ СЕСТЕРЕВРОПЕЙСКИЕ МЕДАЛИ СЕСТЕР  
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УслугиУслуги

В разделе «Официально» (стр. I-XXXVI) опубликованы следующие документы:

РазноеРазное

ПРОДАМ

КУПЛЮ

СНИМУ
1-, 2-, 3-КОМН. кв. или 

общежитие. Т. 8-929-350-
74-68.

ТранспортТранспорт

ГРУЗОВОЕ  такси . 
Возим все! Т. 8-951-
188-44-56.

КАЧЕСТВЕННЫЙ ре-
монт: стиральные ма-
шины, микроволно-
вые печи, эл. печи, 
шв. машины. Позво-
ните сейчас! Т. 6-45-
04, 8-960-916-47-39.

РЕМОНТ телевизо-
ров. Т. 8-906-934-91-
47.

РЕМОНТ ЖК теле-
визоров, мониторов, 
цифровых ТВ приста-
вок. Ремонт стираль-
ных и посудомоечных 
машин. Ремонт холо-
дильников и электро-
печей. Выезд мастера. 
Гарантия. Документы 
об оплате. Т. 8-913-
287-10-52.

НедвижимостьНедвижимость

Бытовая техникаБытовая техника

РЕМОНТ

РаботаРабота

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

УГОЛЬ с доставкой. 
Т. 8-905-076-46-90.

УГОЛЬ (тонны, мешки), 
ПЩС, ПГС и др. Т. 8-961-
715-93-61.

ТАЛОН  на  уголь , 
срочно ,  дорого .  Т . 
8 - 9 0 5 - 9 9 5 - 4 1 - 4 5 , 
8-923-478-89-08.

ТАЛОН на уголь. Т. 
8-923-632-27-04.

ТАЛОН на уголь, до-
роже всех. Т. 8-961-
715-93-61.

МУЖ на час (сантех-
ника, электрика, реви-
зия стиральных машин, 
ремонт замков и пр.). Т. 
8-905-912-44-63.

ОТКРЫВАНИЕ две-
рей, гаражей, сейфов, 
авто (при наличии до-
кументов), установка, 
замена замков. Кру-
глосуточно. Т. 8-909-
519-92-02.

ПРИВЕЗУ УГОЛЬ в 
тоннах, мешках, дрова 
в кубах, ПЩС, песок, 
навоз, перегной, зем-
лю. Т. 8-905-995-41-
45, 8-923-478-89-08.

РЕМОНТ квартир, 
дач: штукатурка, по-
краска, демонтаж стен, 
установка заборов, сан-
техработы и многое 
другое. Качественно 
и недорого. Т. 8-906-
930-93-37.

АТТЕСТАТ  42 АБ № 
0009500, выданный МБОУ 
СОШ № 23 10.08.2010 г. 
на имя Одажиу Евгения 
Николаевича, считать 
недействительным.

ИЩУ РАБОТУ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 1390-п от 04.07.2025 

г."О внесении изменений в постановление ад-
министрации Междуреченского муниципально-
го округа от 13.01.2025 № 9-п "Об утверждении 
Примерного положения об оплате труда работ-
ников муниципальных казенных учреждений, 
осуществляющих управление деятельностью 
подведомственных учреждений культуры, 
образования (в части образовательных ор-
ганизаций дополнительного образования, 
реализующих образовательные программы в 
области искусств)".
ПОСТАНОВЛЕНИЕ  № 1391-п от 07.07.2025 

"О создании рабочей группы  межведомствен-
ной комиссии Кемеровской области - Кузбасса  
по противодействию формированию просро-
ченной задолженности по заработной плате 
в  Междуреченском муниципальном округе" (в 
изложении).
ПОСТАНОВЛЕНИЕ №1408-п от 08.07.2025 

г. "Об утверждении административного регла-
мента предоставления муниципальной услуги 
"Перераспределение земель и (или) земельных 
участков, находящихся в муниципальной соб-
ственности, и земельных участков, находящих-
ся в частной собственности".
ПОСТАНОВЛЕНИЕ №1409-п от 08.07.2025 

г. "Об утверждении административного регла-
мента предоставления муниципальной услуги 
"Проведение аукциона на право заключения 
договора на размещение нестационарного 
торгового объекта на землях или земельных 
участках без предоставления земельных участ-
ков и установления сервитута, публичного 
сервитута".

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 1407-п от 08.07.2025  
г. "Об утверждении административного ре-
гламента предоставления муниципальной 
услуги "Заключение договора на размещение 
нестационарного торгового объекта на землях 
или земельных участках без предоставления 
земельных участков и установления серви-
тута, публичного сервитута без проведения 
торгов".
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 1457-n  от 10.07.2025 

г.  "О внесении изменений в постановление 
администрации Междуреченского городского 
округа от 17.05.2019 № 1073-п "Об утвержде-
нии Порядка реализации отдельных положений 
Федерального закона от 13.07.2015 № 224-ФЗ 
"О государственно-частном партнерстве, муни-
ципально-частном партнерстве в Российской 
Федерации и внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации" 
в муниципальном  образовании "Междуречен-
ский городской округ".
ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 1464-n от11.07.2025 г. 

"О назначении публичных слушаний".
Р Е Ш Е Н И Е  № 164 от  11 июля 2025 года 

"О досрочном прекращении полномочий главы 
Междуреченского муниципального округа  С.В. 
Перепилищенко".
Р Е Ш Е Н И Е № 166 от 11 июля 2025 года 

"О внесении изменений в решение Совета на-
родных депутатов Междуреченского городского 
округа от 25.02.2022 N 207 "Об утверждении 
Положения о порядке проведения конкурса по 
отбору кандидатур на должность главы Между-
реченского муниципального округа".

«Профсоюзная организация «Независимый проф-
союз работников предприятий жилищно-комму-
нального комплекса» (ОГРН 1034200002638   ИНН 
4214011511   КПП 421401001, место нахождения: 

652870, Кемеровская область-Кузбасс, г. Между-
реченск, ул. Кузнецкая, 31, тел.: +7-905-967-02-54, 
e-mail: nprpgkk@mail.ru) уведомляет о том, что общим 
собранием НПР ПЖКК принято решение о ликвидации 
НПР ПЖКК. Требования кредиторов могут быть заявле-
ны в течение двух месяцев с момента опубликования 
настоящего сообщения.             
Требования кредиторов заявляются по адресу: 

652870 Кемеровская область-Кузбасс, г. Междуре-
ченск, ул. Кузнецкая, 31, тел.: +7-905-967-02-54 , 
e-mail: nprpgkk@mail.ru»

Председатель НПР ПЖКК  
Н. Г. ЧЕРДАНЦЕВА.

УтериУтери

Телефон 
рекламной 
службы

75-91575-915
код города 8(38475)
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ОВЕН (21.03-20.04)
Благоприятная не-

деля для коммерческих 
сделок и рискованных 
предприятий. Все будет 
способствовать росту популяр-
ности и авторитета Овнов. Их 
мнение не останется без внима-
ния того, кто хочет его узнать. 
Благоприятная неделя для 
встреч с любимым человеком, 
романтических знакомств. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Заботы всей недели 

будут сопряжены с ре-
шительными действиями 
Тельцов в личной жизни. 
Правда, эти действия 
не слишком одобрят их 

близкие, в отношениях с ко-
торыми, возможно, назревает 
конфликтная ситуация. В сфере 
интимных отношений вероятна 
нестабильность. Усталость и 
разочарования вероятны так 
же, как и радость от общения. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Неделя благо-

приятна для заня-
тий спортом и любой 
физической работой. 
Покровительство Ве-
неры принесет Близнецам поль-
зу, но может появиться желание 
пойти на поводу у своих стра-
стей, что станет источником 
многих неприятностей. События 
этой недели могут быть связаны 
с обманом, болезнью и обидой.

РАК (22.06-22.07)
Неделя  станет 

плодотворным для 
обновления, когда 
Раки смогут сконцен-

трировать свою энергию и най-
ти ей правильный выход. Веро-
ятно приятное общение. Многие 
получат подтверждение любви 
и преданности близких людей. 
Благоприятная неделя, которая 
позволит Ракам проявить свои 
способности в самых различных 
областях. 

ЛЕВ (23.07-23.08)
Сложная неделя. 

Возможны обманы, 
потери, обольщения, 
неприятные ситуации. Служеб-
ные дела, ответственные встре-
чи или оформление важных 
документов могут привести к 
ошибкам или финансовым поте-
рям. Не исключены небольшие 
семейные хлопоты. Вероятны 
столкновения с представителя-
ми органов власти.   

ДЕВА (24.08-23.09)
Критическая неде-

ля. Возможны душев-
ная неуравновешен-
ность, пессимизм, что 
может стать основой 
для возникновения за-
болевания или его ос-

ложнения. Это должна быть 
пассивная и созерцательная не-
деля. В личной жизни предстоит 
найти компромисс между тем, 
что хочется, и тем, что необ-
ходимо сделать. Благоприятны 
планирование отдыха, отреше-
ние от мелких хозяйственных 
хлопот.

ВЕСЫ (24.09-23.10)
Неделя отмечена 

искушениями, соблаз-
нами, обманами. Ве-
роятны ссоры с домаш-
ними, разногласия с друзьями. 
На пороге вашего дома может 
оказаться нежданный гость. 
Активная, творческая неделя. 
Раздробленность интересов, 
желание иметь везде молние-
носный успех могут отбросить 
многих деловых людей на на-
чальные позиции. 

СКОРПИОН (24.10-22.11)
Неблагоприятная не-

деля для деловых кон-
тактов. У большинства 
Скорпионов могут воз-
никнуть недоразумения 

с коллегами и начальством на 
почве финансовых проблем. 
Несмотря на общее неудовлет-
ворение, некоторым удастся 
продвинуть дело вперед. Эта 
неделя может стать сложной и 
ответственной для большинства 
Скорпионов. 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Критическая неде-

ля. В личной жизни ве-
роятны конфликтные 
ситуации или неудов-
летворение существу-
ющими отношениями. 
Эмоциональная вспышка может 
привести к ответной агрессии 
- любой спор разрастется до 
крупного скандала, разрыва 
отношений. Легкомысленное 
отношение к своему здоровью 
может стать причиной нервного 
срыва или заболевания. 

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Дела потребуют от 

многих Козерогов макси-
мальной концентрации, 
дисциплины и органи-
зованности. Вероятно, 
ошибки в расчетах и 
иллюзии могут повлечь за со-
бой неожиданные расходы или 
серьезные проблемы. Козерогам 
придется лезть из кожи вон, 
чтобы доказать, что они не хуже 
других. Козероги-женщины мо-
гут рассчитывать на успех. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Неделя благопри-
ятна для новых на-
чинаний. Однако из-
лишняя активность 
может  повредить 

делу, вызвать зависть и про-
тиводействие. Воспитание 
детей потребует от Водолеев 
соблюдения меры в строгости 
и поощрении. Вероятен успех 
во многих сферах жизни Водо-
леев. 

РЫБЫ (20.02-20.03)
Эта неделя связана 

со многими неприятно-
стями. Неуверенность в 
себе помешает принять 
важные решения. В первой 
половине недели Рыбы могут 
оказаться в невыгодном по-
ложении. Во второй половине 
недели ваше обаяние должно 
значительно возрасти. Вы мо-
жете быть любимы и уважаемы 
всеми, кто вас окружает.

По горизонтали: 1. Кочан капусты. 2. Гаран-
тия сбыта. 3. Китайский «двуногий» транспорт.  
4. Член преступной группировки.  5. Трапеза 
после погоста.  6. Ткань из толстой пряжи. 7. 
Женщина-чудовище (миф.). 8. Солдат, управ-
ляющий конной упряжкой. 9. Большой широкий 
нож.  10. Воздушный официант. 11. Предводитель 
казачьего войска.  12. Число в алгебраическом 
выражении. 13. Дилетант, непрофессионал. 14. 
Мера объема - охват рук.  15. Правила хорошего 
тона.  16. Крыша для защиты от солнца.  17. Стол 
столяра.  18. Торжественная песня для хора с 
оркестром. 19. Уроженец Израиля. 20. Стул без 
спинки.  21. Хищное млекопитающее.  22. Герой 
«Цыган» Пушкина.  23. Работник с кисточкой.  
24. Стенобитное орудие. 
По вертикали: 25. Марка швейцарских часов.  

26. Окружение монарха. 10. Сиденье наездника. 
28. Сердечный недуг. 29. Чудовище в греческой 
мифологии. 30. Вяленая рыба на Дальнем Вос-
токе.  31. Вид боевых действий.  32. Открытая ла-
донь. 33. Рекламный фильм. 3. Имя композитора 
Вагнера.  35. Опросный лист. 36. Персонаж «Горя 
от ума» Грибоедова.  37. Воспитатель дворянских 
детей.  38. Фармацевтическое учреждение. 15. 

Вид мороженого.  40. Дом ламы.  41. Сорт конфет.  
42. Внутренняя сторона. 43. Ровно смотанные 
нитки, пряжа, проволока.  44. Недавно приоб-
ретенная, новая вещь. 45. Родина художника И. 
Шишкина. 46. Разбойное нападение.  47. Плод 
пальмы.  48. Львиный зев, но не цветок.

  

Ответы на кроссворд, 
№ 27 от 10 июля.

По горизонтали: 1. Мания. 2. Мокви. 3. 
Плаун. 4. Сенатор. 5. Арктика. 6. Интер. 7. 
Козырек. 8. Зеленка. 9. Умора. 10. Ляпсус. 
11. Нагрев. 12. Инвестор. 13. Перекис.ь 14. 
Аккорд. 15. Окорок. 16. Исток. 17. Королек. 18. 
Трамвай. 19. Туфта. 20. Аптечка. 21. Винодел. 
22. Терра. 23. Валет. 24. Зенки.              
По вертикали: 25. Осака. 26. Склад. 10. 

Линза. 28. Амнезия. 29. Каретка. 30. Плеск. 
31. Интерес. 32. Оплечье. 33. Унтер. 3. Прикус. 
35. Диктат. 36. Гастроль. 37. Метафора. 38. 
Нарзан. 15. Октава. 40. Абрек. 41. Онколог. 42. 
Обаяние. 43. Рокер. 44. Влияние. 45. Отводок. 
46. Висок. 47. Баран. 48. Тигль.                                         

СУДОКУ

АСТРОПРОГНОЗ (НА НЕДЕЛЮ с 21.07.2025 г. 
                                                                                     по 27.07.2025 г.) КРОССВОРД

Игровое поле головоломки судоку 
представляет собой большой квадрат 9×9, 
состоящий из малых квадратов 3х3. Таким 
образом, всё игровое поле состоит из 81 
клетки. В них заданы числа-подсказки. 

Необходимо заполнить пустые клетки 
цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждой строке, 
в каждом столбце и в каждом малом квадрате 
каждая цифра встречалась только один раз.

Ответы на судоку из «Контакта» № 27.
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Пятница, 25 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.40, 13.20 Инфоканал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Т/с «Ищейка» 12+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Что? Где? Когда? 16+
22.55 Наша новая музыка. 

Финал 12+
00.15 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! На-

родный кастинг 12+
23.40 Х/ф «Тени прошло-

го» 16+
03.25 От сердца к сердцу 16+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 03.35, 

04.25, 05.15, 06.00 
Однажды в России 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с 
«СашаТаня» 16+

20.00, 21.00, 22.00 Комеди 
Клаб 16+

23.00, 23.30, 00.00, 00.30 
Галустян плюс 16+

01.00, 01.55, 02.40 Женский 
Стендап 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Кошкин 

дом» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.40, 15.00 Х/ф «Не при-

ходи ко мне во сне» 
16+

14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф «Владимир Высоц-

кий. Последние гастро-
ли» 16+

18.10 Т/с «Черная лестни-
ца» 16+

22.00 В центре событий 16+
23.05 Хорошие песни 12+
00.40 Х/ф «Дорогой мой 

человек» 12+
02.25 Петровка, 38 16+
02.40 Х/ф «Выйти замуж 

любой ценой» 12+
05.35 Смех, дрожь и видео 

16+
05.55 10 самых... 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

07.00 М/ф «Детектив Фин-
ник» 0+

08.00 Т/с «Папины дочки. 
Новые» 12+

10.35 Х/ф «Высокий блон-
дин в чёрном ботин-
ке» 16+

12.25 Шоу «Уральские пель-
мени» 16+

03.10 М/ф «Фиш и Чип. 
Вредные друзья» 6+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.40 Х/ф «Вертикаль» 
12+

11.15, 13.20 Х/ф «Слушать 
в отсеках» 12+

14.55 Т/с «Викинг-2» 16+
19.30 Д/с «Загадки века» 12+
22.00 Здравствуйте, товари-

щи! 16+
23.20 Музыка+ 12+
00.55 Х/ф «Летучая мышь» 

12+
03.05 Х/ф «День счастья» 

12+
04.40 Х/ф «Подарок чёрно-

го колдуна» 6+

Матч-ТВ

10.00, 09.55 Чемпионат мира 
по водным видам спор-
та. Хайдайвинг. Жен-
щины. Прямая транс-
ляция из Сингапура

11.00, 12.30, 16.40, 19.55 
Новости

11.05, 15.35, 03.50 Все на 
Матч! 12+

12.35 Небесная грация 6+
12.55 Чемпионат мира по во-

дным видам спорта. 
Хайдайвинг. Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Сингапура

14.15 Смешанные едино-
борства. UFC. Илия 
Топурия против Макса 
Холлоуэя. Роберт Уит-
такер против Хамзата 
Чимаева. Трансляция 
из США 16+

16.20 Д/ф «Сила воды» 12+
16.45 Есть тема! Прямой эфир
18.10 Чемпионат мира по во-

дным видам спорта. 
Синхронное плавание. 
Акробатическая груп-
па. Прямая трансляция 
из Сингапура

20.00 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая 
трансляция из Таи-
ланда

23.40 Футбол. Лига Pari. «Ар-
сенал» (Тула) - «Шин-
ник» (Ярославль) . 
Прямая трансляция

01.45 Бильярд. Betboom Ку-
бок чемпионов. Финал. 
Прямая трансляция из 
Москвы

04.50 Автоспорт. Дрифт. RDS 
GP. Трансляция из Мо-
сковской области 6+

05.55 Вы это видели 12+
06.55 Новости 0+
07.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Дастин Пэг против Рай-
ана Петерсона. Прямая 
трансляция из США

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.40, 06.20, 07.05, 
07.55, 08.45, 09.30, 
10.15, 11.05, 12.05 
Т/с  «Наш  спец -
наз-2» 16+

13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 
16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.50, 20.45, 
21.35, 22.25, 23.15 
Т/с «След» 16+

00.05 Они потрясли мир 16+
00.55, 01.40, 02.25, 03.05, 

03.40, 04.20 Они по-
трясли мир 12+

ПЯТНИЦА

04.00, 03.25 Секреты на кух-
не 16+

04.40, 01.40, 03.40 Пятница 
News 16+

05.10, 05.50 Зовите шефа 16+
06.30 Кондитер. Дети 12+
07.50 Умнее всех 16+
09.10, 11.00, 12.40, 14.20, 

16.10 Домохозяйки 
против шефов 16+

17.50, 20.00 Битва шефов 
16+

22.00 Х/ф «Астерикс и 
Обеликс :  Миссия 
Клеопатра» 16+

23.50 Х/ф  «Шопоголи-
ки» 18+

02.10 Чёрный список 16+
02.40 Пробный  переезд 

16+

ТВ-3

07.00, 06.15 Мультфиль-
мы 0+

09.30  М /с  «Леди  Баг  и 
Супер-Кот» 6+

10.00 «Новый  день». 13 
сезон 16+

10.30 Т/с «Порча» 16+
16.15 Т/с «Слепая» 16+
20.00 Х/ф «1+1» 16+
22.15 Х/ф «Миф» 16+
01.00 Х/ф  «Шаолинь» 

18+
03.15 Т/с «Меч II» 16+

РОССИЯ К

06.30, 16.30 Энциклопе-
дия загадок 16+

07.05 Театральная лето-
пись 16+

07.35, 00.15 Х/ф «Неж-
ность к ревущему 
зверю» 12+

08.45 Почерк эпохи 16+
09.15 Диалоги о животных 

16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 

Новости  культуры 
16+

10.20, 01.20 По  следам 
тайны 16+

11.05 Х/ф «Выше Раду-
ги» 0+

12.45 Д/ф «Первые в мире» 
16+

13.05 Мост  над  бездной 
16+

13.35 Х/ф «На всякого 
мудреца довольно 
простоты» 0+

17.15 Х/ф  «Александр 
Попов» 0+

18.50 ХХХIII Музыкальный 
фестиваль «Звёзды 
белых ночей» 16+

19.45  Д /ф  «Песнь  Пес -
ней». Владимир Вы-
соцкий» 16+

20.10 Х/ф «Вертикаль» 
0+

21.25 Д/ф «Олег Виногра-
дов. Исповедь балет-
мейстера» 16+

22.15 Большой балет-2024 
г. 16+

02.05  Д /ф  «Володарск . 
Терем Бугрова» 16+

02.35 М/ф «Шпионские 
страсти» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 По делам несовер-
шеннолетних 16+

06.25, 04.40 Давай раз-
ведёмся! 16+

07.25, 03.00 Тест на от-
цовство 16+

09.40, 00.00 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 00.50 Д/с «Порча» 
16+

11.55, 01.40 Д/с «Знахар-
ка» 16+

12.30, 02.05 Д/с «Верну 
любимого» 16+

13.05, 02.35 Д/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

13.40 Х/ф «Бокал вина 
и апельсины» 16+

18.00 Х/ф «Уроки люб-
ви» 16+

22.05 Х/ф «Он мне из-
меняет» 16+

04.30 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 01.30 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00 Засекреченные списки 

16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 17.00 Тайны Чапман 

16+
15.00 Главные тайны мира 

16+
20.00 Х/ф «21 мост» 16+
21.50 Х/ф «Список подо-

зреваемых» 16+
23.40 Х/ф «Логово» 18+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Морские дьяволы. 
Смерч» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Т/с «Зимородок» 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Ментовские во-

йны» 16+
23.55 Х/ф «Оружие» 16+
01.45 Т/с «Напарники» 16+

ЗВЕЗДА

06.00 Не факт! 12+
07.00, 09.10 СССР. Знак ка-

чества 12+

Суббота, 26 июля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Письмо Уоррену 

Битти» 16+
11.05 Играем свадьбу! 12+
12.15 Д/ф «Василий Шукшин. 

Душе нужен праздник» 
12+

13.05 Х/ф «Два Федора» 
0+

14.45 Д/ф «Владимир Высоц-
кий. «И, улыбаясь, мне 
ломали крылья» 16+

16.55 Кто хочет стать милли-
онером? 12+

18.00 Вечерние новости
18.25 Своя колея 16+
20.10 Михаил Задорнов. Вся 

жизнь 16+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 
12+

08.00 Вести. Местное время. 
Суббота

08.35 По секрету всему свету 
12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 

время
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Превратности 

любви» 16+
00.40 Х/ф «Злая судьба» 

12+
04.05 Х/ф «Оазис любви» 

16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 03.10, 04.00, 
04.45, 05.35, 06.00 
Однажды в России 16+

12.00, 13.35, 15.00, 16.35, 
18.00 Битва экстра-
сенсов 16+

19.00 Мастер игры 16+
21.00 Большой хит 16+
23.00, 00.40, 01.35, 02.20 

StandUp 16+
00.00 Сетка 16+

ТВ ЦЕНТР

06.25 Православная энцикло-
педия 6+

06.50 Х/ф «Голубая стре-
ла» 0+

08.20 Х/ф «Будьте моим 
мужем» 6+

10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30 События
11.50 Смешите меня семеро 

16+
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.15, 14.45 Х/ф «Залож-

ница» 12+
17.15 Х/ф «Объявлен мёрт-

вым» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Д/ф «Тайная комната. 

Герман Геринг» 16+
23.00 Д/ф «СС. Прислужники 

зла» 16+
23.40 Д/ф «Следствие ведёт 

КГБ» 16+
00.25 Д/ф «Смерш. Операция 

«Артист» 16+
01.05 Д/ф «Русские тайны» 

16+
01.45 Д/ф «Владимир Высоц-

кий. Последние гастро-
ли» 16+

02.25, 03.05, 03.50, 04.30 
Прощание 16+

05.10 Д/ф «Большое кино» 
16+

05.40 10 самых... 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и Мед-
ведь» 0+

06.10 Х/ф «Поли» 6+
07.55, 09.00 Просто кухня 

12+
10.00 М/ф «Просто супер» 

6+
11.35 М/ф «Айнбо. Сердце 

Амазонии» 6+
13.20 М/ф «Пламенное 

сердце» 6+
15.15 М/ф «Творцы Снов» 

6+
16.55 Х/ф «Кот и пёс» 12+
18.40 Х/ф «Шутки в сторо-

ну-2. Миссия в Май-
ами» 16+

21.00 Х/ф «Большой Стэн» 
16+

22.55 Х/ф «Зачинщики» 
16+

00.50 Х/ф «Без тормозов» 
16+

02.20 Х/ф «Куш собачий» 
16+

03.40 Т/с «Метод Лавро-
вой» 16+

04.25 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 03.20 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 

16+
15.00 СОВБЕЗ 16+
16.00 112 16+
17.00 Документальный спец-

проект 16+
18.15 Засекреченные списки 

16+
20.00 Х/ф «Рэд-2» 16+
22.10 Х/ф «Мой шпион» 

16+

00.05 Х/ф «13-й район: 
Кирпичные особня-
ки» 18+

01.50 Х/ф «Девять жиз-
ней» 18+

НТВ

04.45 Т/с «Дельта» 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Д/ф «Авторитеты» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.40 Т/с «Ментовские во-

йны» 16+
23.30 О любви 12+
01.30 Т/с «Преторианец» 

16+

ЗВЕЗДА

05.50 Х/ф «Там, на неведо-
мых дорожках...» 6+

07.15, 01.30 Х/ф «Аквалан-
ги на дне» 6+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 Второе мнение 12+
09.45 СССР. Знак качества 12+
10.35 Не факт! 12+
11.05 Мужики 16+
11.35 Легенды кино 12+
12.30 Любовь на линии огня. 

«Я тебе расскажу о 
России...» 16+

13.20 Д/с «Народный ВПК» 
12+

13.40 Х/ф «Вертикаль» 12+
15.20 Х/ф «Тайна двух оке-

анов» 6+
18.40, 19.20 Х/ф «Классик» 

16+
21.15 Галерея звёзд 12+
23.05 Х/ф «Побег» 16+
02.55 Х/ф «Адмирал Уша-

ков» 12+
04.35 Х/ф «Корабли штур-

муют бастионы» 12+

Матч-ТВ

10.00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Хайдайвинг. Женщины

11.00, 13.00, 16.55, 21.30 
Новости

11.05, 21.35, 05.00 Все на 
Матч! 12+

13.05 М/ф «Чемпионы» 6+
13.20, 06.25 Д/ф «Сила 

воды» 12+
14.10 Чемпионат мира по 

водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Сме-
шанные команды

17.00 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия коль-
цевых гонок. Казань 
Ринг. SMP TCR

17.55 Чемпионат мира по 
водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Жен-
щины. Трамплин 1 м

19.25 Регби. Pari Кубок Рос-
сии .  1/2 финала . 
«Локомотив-Пенза» - 
«Красный Яр» (Крас-
ноярск)

22.45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
«Краснодар» - «Локо-
мотив» (Москва)

01.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Роберт Уит-
такер против Ренье 
де Риддера. Пётр Ян 
против Маркуса Макги

05.55 Формула-1. Гаснут 
огни 12+

06.55 Новости 0+
07.00 Велоспорт. Чемпионат 

России. BMX. Транс-
ляция из Саранска 6+

08.55 Автоспорт. Дрифт. RDS 
GP 6+

09.55 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Хайдайвинг. Мужчины

5 КАНАЛ

05.00, 05.40, 06.20, 07.05, 
07.55, 08.45, 09.35, 
10.25, 11.20, 12.15, 
13.10, 14.05, 15.00 
Т/с  «Условный 
мент-6» 16+

15.55, 16.45, 17.40, 18.30, 
19.25, 20.15, 21.05 
Т/ с  «Условный 
мент» 16+

22.00, 22.55, 23.45, 00.40, 
01.30, 02.15, 03.00, 
03.40, 04.20 Т/с 
«Филин-2» 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 03.00 Секреты на 
кухне 16+

04.40, 01.50, 03.30 Пятница 
News 16+

05.10 М/ф «Щелкунчик» 0+
05.30 М/ф «Про бегемо-

та, который боялся 
прививок» 0+

05.50 Конёк-Горбунок 12+
07.00 Х/ф «Астерикс и Обе-

ликс: Миссия Клео-
патра» 16+

09.00, 10.30, 12.10, 13.50 
Четыре дачи 16+

15.10, 16.10, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00 
Чёрный список 16+

22.00 Школа 16+
00.30 Х/ф «О бесконечно-

сти» 18+
02.10 Пробный переезд 16+

ТВ-3

07.00, 06.45 Мультфиль-
мы 0+

09.00 «Вкусно» с Анфисой 
Чеховой 16+

09.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+

10.30 Х/ф «Джим Пуговка 
и машинист Лукас» 
16+

12.45 Х/ф «Охота на мон-
стра» 16+

15.00 Х/ф «Великий фо-
кусник» 16+

17.45 Х/ф «Миф» 16+
20.15 Х/ф «Робин Гуд» 16+
22.30 Х/ф «Мушкетеры» 

12+
00.45 Х/ф «Укрощение 

строптивого» 16+
02.45 Т/с «Меч II» 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский  сюжет 
16+

07.05 М/ф «Приключения 
поросенка Фунти-
ка». «Хоботёнок» 
16+

07.55 Х/ф «Учитель тан-
цев» 6+

10.10 Большой балет-2024 
г. 16+

12.15 Д/ф «Зощенко. Лицо и 
маска» 16+

12.40 Х/ф «Преступление и 
наказание» 12+

13.10 Д/ф «Как выжить в ди-
кой природе» 16+

14.05 Х/ф «Адмирал Уша-
ков» 6+

15.50 Д/ф «Антропология 
спорта» 16+

16.45 Больше, чем любовь 16+
17.25, 01.20 Х/ф «Взрослые 

дети» 6+
18.45 Х/ф «Курская битва» 

16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Бумбараш» 0+
21.55 Владимир Спиваков. 

Концерт на бис 16+
23.05 Дачники на Бали, или 

«Асса» 30 лет спустя 
18+

02.35 М/ф «Кролик с ка-
пустного огорода». 
«Гром не грянет» 
16+

ДОМАШНИЙ

05.30 Пять ужинов 16+
06.25 Красивая и счастливая 

16+
07.00, 04.50 Х/ф «Живи 

своей жизнью» 16+
09.15, 01.35 Х/ф «Борода-

тый нянь» 16+
13.40 Х/ф «Я тебя нашла» 

16+
18.00 Т/с «Расскажи мне, 

как любить» 16+
21.35 Х/ф «Вечная лю-

бовь» 16+
01.15 6 кадров 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.00 Подкаст.Лаб 16+
06.40 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-

юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-

нальная лотерея 12+
10.10 «Морпехи». Специаль-

ный репортаж. Свет-
лой памяти дважды 
героя России Михаила 
Гудкова и его боевых 
товарищей 12+

11.05, 12.15 Д/ф «История 
российского флота» 12+

14.45 Х/ф «72 метра» 12+
17.05 Д/ф «Балтийские мор-

пехи. Сквозь шторма 
и пламя» 16+

18.00 Вечерние новости
18.55 Х/ф «Северный по-

люс» 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «Триггер» 16+

РОССИЯ 1

05.55, 01.55 Х/ф «Эта жен-
щина ко мне» 12+

08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

Специальный выпуск 
ко Дню Военно-Мор-
ского Флота РФ 12+

12.00, 01.05 Х/ф «Адмирал 
Кузнецов. Флотово-
дец Победы» 12+

13.00 «Судьба человека» с 
Борисом Корчевнико-
вым 12+

14.30 Вести. Местное время
15.00 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

16+

17.50 Песни от всей души. 
Специальный празд-
ничный выпуск ко Дню 
Военно-Морского Фло-
та РФ 12+

22.30 Воскресный вечер с В. 
Соловьёвым 12+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 04.00, 04.40, 
05.30 Однажды в Рос-
сии 16+

11.40, 13.15, 14.40, 15.30, 
16.55 Битва экстра-
сенсов 16+

18.30 Большой куш. Бангкок 16+
21.00 Погоня 16+
22.30 Шоу Воли 16+
23.30 Мастер игры 16+
01.30, 02.20, 03.05 Женский 

Стендап 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ТВ ЦЕНТР

06.05 Х/ф «Из Сибири с 
любовью» 12+

09.25 Х/ф «Белое платье» 
16+

11.30, 14.30, 00.35 События
11.50 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
12.20 Х/ф «Дорогой мой 

человек» 12+
14.45 Д/ф «Дорогие това-

рищи. Скрипка и не-
множко нервно» 16+

15.35 Д/ф «Настоящий детек-
тив. Клуб киллеров» 
16+

16.20 Д/ф «90-е» 16+
17.15 Х/ф «Механика люб-

ви» 16+
21.05 Х/ф «Огненный ан-

гел» 16+
00.50 Петровка, 38 16+
01.00 Х/ф «Не приходи ко 

мне во сне» 16+
03.55 Х/ф «Будьте моим 

мужем» 6+
05.20 Короли эпизода 16+

СТС
06.00 Х/ф «Сказка о кра-

савице весне» 12+
07.25 Х/ф «Супер такса» 

6+
09.15 М/ф «Робинзон Кру-

зо. Очень обитае-
мый остров» 12+

11.05 М/ф «Приключения 
аргонавтов» 6+

13.05 М/ф «Мальчик-дель-
фин» 6+

14.55 Х/ф «Семейный пе-
реполох» 6+

16.50 Х/ф «7 дней, 7 но-
чей» 12+

18.55 Х/ф «Мой любимый 
чемпион» 12+

21.00 Х/ф «Повелитель 
ветра» 12+

23.00 Х/ф «На солнце, 
вдоль рядов куку-
рузы» 6+

00.55 Х/ф «Смертельные 
иллюзии» 12+

02.50 Х/ф «Психи на воле» 
16+

04.15 Т/с «Короче, план 
такой» 16+

05.00 М/ф «Три кота» 0+

РЕН

05.00, 23.30 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 

Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Легенды и мифы 16+
13.00 Неизвестная история 16+
14.00 Купи-продай 16+
15.00 Безумные факты 16+
16.00 112 16+
17.00 Х/ф «Идеальный по-

бег» 16+
18.55 Х/ф «Финальный 

счёт» 16+
21.00 Х/ф «Немая ярость» 

16+

НТВ

04.45 Т/с «Дельта» 16+
07.20 Игры разумов 0+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 00.55 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.40 Основано на реальных 

событиях 16+
23.30 Д/ф «Это тоже он» 16+
01.35 Т/с «Преторианец» 16+

ЗВЕЗДА
06.05 Х/ф «Моонзунд» 12+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.45 Легенды армии 12+
14.35 Д/с «История россий-

ского флота» 16+
20.15 Х/ф «Слушать в от-

секах» 12+
23.15 Х/ф «Классик» 16+
01.20 Т/с «Викинг-2» 16+
04.15 Х/ф «Там, на неведо-

мых дорожках...» 6+
05.20 Д/с «Москва фронту» 16+

Матч-ТВ

10.00 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Хайдайвинг. Мужчи-
ны. Прямая трансля-
ция из Сингапура

11.00, 13.00, 15.25, 20.20 
Новости

11.05, 20.25, 03.35 Все на 
Матч! 12+

13.05, 06.25 Д/ф «Сила 
воды» 12+

13.40 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Прыжки в воду. Сме-
шанные команды

15.30 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия коль-
цевых гонок. Казань 
Ринг. Туринг-лайт

16.25 Чемпионат мира по во-
дным видам спорта. 
Прыжки в воду. Муж-
чины. Трамплин 1 м

17.40, 08.55 Чемпионат мира 
по  водным  видам 
спорта. Плавание

21.30 Смешанные едино-
борства. UFC. Роберт 
Уиттакер против Ренье 
де Риддера. Пётр Ян 
против Маркуса Мак-
ги 16+

23.30 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
«Рубин» (Казань ) 
- «Зенит» (Санкт-
Петербург)

02.00 «После футбола» с 
Георгием Черданце-
вым 16+

03.30, 06.55 Новости 0+
05.00 Лёгкая атлетика. Кубок 

Урал Логистики Воро-
ново. Ходьба 10 км 6+

05.55 Лёгкая атлетика. Чем-
пионат России. Бег на 
1 милю 6+

07.00 Регби. Pari Кубок Рос-
сии .  1/2  финала . 
«Стрела-Ак Барс» (Ка-
зань) - «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) 12+

5 КАНАЛ

05.00, 05.40, 06.20, 07.05, 
07 .55  Т/с  «Фи -
лин-2» 16+

08.45 Х/ф «Мужики!...» 
12+

10.45 Х/ф «Невероятные 
приключения ита-
льянцев в России» 
12+

12.55 Х/ф «Морозко» 0+
14.30, 15.25, 16.20, 17.20 

Х/ф «Следопыт» 
16+

18.10, 19.15, 20.20, 21.25, 
02.15, 03.05, 03.50, 
04.40 Т/с  «При-
зрак» 16+

22.25 Х/ф «По прозвищу 
«Зверь» 16+

00.00, 00.55, 01.50, 02.40, 
03.25, 04.10, 22.55 
Т/с «Витязи» 16+

00.20 Х/ф «Белый тигр» 
16+

ПЯТНИЦА

04.00, 03.00 Секреты на кухне 16+
04.30, 01.40, 03.30 Пятница News 16+
04.55 М/ф «38 попугаев» 12+
05.05 М/ф «А вдруг получится! 

(38 попугаев)» 12+
05.10 М/ф «Бабушка удава 

(38 попугаев)» 12+
05.20 Бременские музыканты 12+
05.40 Руссо Экспрессо 16+
06.40 Гастротур 16+
07.40 Как люди живут 16+
09.00 Белая Амазонка. Мек-

сика 16+
10.00, 12.00, 13.50 Погнали! 

В США 16+
15.30 Погнали! Во Вьетнам 

16+
16.40 Погнали! В Малайзию 

16+
18.10, 19.10 Погнали! На 

Бали 16+
20.30 Погнали! В Сальвадор 

16+
22.00 Теперь я Босс! 16+
23.40 Х/ф «Шопоголики» 

18+
02.10 Пробный переезд 16+

ТВ-3

07.00, 09.00, 06.45 Муль-
тфильмы 0+

08.30 «Вкусно» с Анфисой 
Чеховой 16+

09.30 М/с «Леди Баг и Супер-
Кот» 6+

12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00 Т/с «Су-
перИвановы» 16+

00.00 Х/ф «Достать Санту» 
16+

02.15 Т/с «Меч II» 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «В яранге го-

рит огонь». «Верь-
не-Верь». «Кошкин 
дом». «Вот какой 
рассеянный» 16+

08.25 Д/ф «Самуил Маршак. 
Обыкновенный гений» 
16+

Воскресенье, 27 июля 09.15 Х/ф «Приключения 
Травки» 0+

10.20 Тайны старого чердака. 
«Стиль» 16+

10.50 Больше, чем любовь 
16+

11.30 Х/ф «Вертикаль» 0+
12.45 Вселенная смыслов Лю-

бови Савельевой 16+
13.15 Д/ф «Андреевский 

крест» 16+
14.00 Х/ф «Корабли штур-

муют бастионы» 6+
15.30 К 250-летию Боль-

шого театра России. 
«Легендарные голоса. 
Евгений Нестеренко» 
16+

16.15 Линия жизни 16+
17.05 Х/ф «Спасатель» 

16+
18.45 Х/ф «Операция «Ба-

гратион» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Земля Санни-

кова» 6+
21.15 Памяти Натальи Теня-

ковой. Сергей Юрский 
и Наталья Тенякова 
в спектакле театра 
«Школа современной 
пьесы» 16+

22.45 Д/ф «Одинцово. Васи-
льевский замок» 16+

23.10 Х/ф «Пока плывут 
облака» 0+

01.30 Д/ф «Как выжить в 
дикой природе» 16+

02.20 М/ф «Очень синяя 
борода». «Брэк!» 
16+

ДОМАШНИЙ

05.30 Х/ф «Живи своей 
жизнью» 16+

06.40 Красивая и счастливая 16+
07.10 Х/ф «Бестселлер по 

любви» 16+
09.10, 02.15 Х/ф «Един-

ственная моя» 16+
13.40 Х/ф «Мы эхо друг 

друга» 16+
18.00 Т/с «Расскажи мне, 

как любить» 16+
21.30 Х/ф «Поворот судь-

бы» 16+
01.10 6 кадров 16+
01.25 Х/ф «Он мне изменя-

ет» 16+

01.00 - 03.00 Т/с «РАЙСКИЙ 
УГОЛОК № 5-6 16+

03.00 - 05.00 Т/с «РАЙСКИЙ 
УГОЛОК № 7-8 16+

05.00 - 06.00 Д//ф «ДИКИЕ И 
СТИЛЬНЫЕ. Плащ не-
видимка» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ» № 26 
12+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф «ТАЙНЫЕ 

МЕХАНИЗМЫ ПРИРО-
ДЫ. СЕЗОН 1 Секреты 
холодных морей. МАГИЯ 
ВКУСА Калининград. 
Янтарная диета» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА. Остров 
Талан» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 

12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 1 16+
15.00 - 16.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 2 16+
16.00 - 17.00 Т/с «УДАР ЗОДИ-

АКА» № 1 16+
17.00 - 18.00 Т/с «УДАР ЗОДИ-

АКА» № 2 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «КАВАЛЕРЫ 

ОРДЕНА СЛАВЫ.  Фрон-
товая разведка» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 9 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 10 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 

16+

Программа передач телеканала МАУ СМИ «КВАНТ» 

01.00 - 02.00 Т/с «МАРЬИНА 
РОЩА-2» № 1 16+

02.00 - 03.00 Т/с «МАРЬИНА 
РОЩА-2» № 2 16+

03.00 - 05.00 Т/с «УДАР ЗОДИ-
АКА» № 1-2 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА Остров 
Талан2 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «КАВАЛЕРЫ 
ОРДЕНА СЛАВЫ.  Фрон-
товая разведка» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф «ТАЙНЫЕ 

МЕХАНИЗМЫ ПРИРОДЫ. 
СЕЗОН 1 Флуоресценция. 
МАГИЯ ВКУСА. Калинин-
градская область. Обед в 
старом замке» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА. Ямал. 
Охота за северным сия-
нием» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 3 16+
15.00 - 16.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 4 16+
16.00 - 17.00 Т/с «УДАР ЗОДИ-

АКА» № 3 16+
17.00 - 18.00 Т/с «УДАР ЗОДИ-

АКА» № 4 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «Без срока 

давности. Жертвоприно-
шение. Дети» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 11 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 12 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, 
21 ИЮЛЯ

ВТОРНИК, 
22 ИЮЛЯ

01.00 - 03.00 Т/с «МАРЬИНА 
РОЩА-2» № 3-4 16+

03.00 - 04.00 Т/с «УДАР ЗОДИА-
КА» № 3 16+

04.00 - 05.00 Т/с «УДАР ЗОДИА-
КА» № 4 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА Ямал. 
Охота за северным сия-
нием» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «ТАЙНЫЕ 
МЕХАНИЗМЫ ПРИРОДЫ. 
СЕЗОН 1. Степи Калмы-
кии» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 «МАГИЯ ВКУСА. 

Узбекистан. Самарканд 
и Бухара. Д/ф  «ТАЙНЫЕ 
МЕХАНИЗМЫ ПРИРОДЫ. 
СЕЗОН 1. Степи Калмы-
кии»   16+

11.00 - 11.58 Д/ф «ТАЙНЫЕ МЕХА-
НИЗМЫ ПРИРОДЫ. СЕЗОН 
1 .Степи Калмыкии. РОС-
СИЯ ВНЕ ЗОНЫ ДОСТУПА. 
Святое болото» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 5 16+
15.00 - 16.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 6 16+
16.00 - 18.00 Т/с «ФЛАМИНГО» 

№ 1-2 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «Без срока 

давности. Адский коло-
дец» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 13 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 14 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

01.00 - 03.00 Т/с «МАРЬИНА 
РОЩА-2» № 5-6 16+

03.00 - 05.00 Т/с «ФЛАМИНГО» 
№ 1-2 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «ТАЙНЫЕ 
МЕХАНИЗМЫ ПРИРОДЫ. 
СЕЗОН 1. Степи Калмы-
кии. РОССИЯ ВНЕ ЗОНЫ 
ДОСТУПА. Святое боло-
то» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «Без срока дав-
ности. Адский колодец» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00  12+
 Авт. программа
09.00 - 10.00  16+
10.00 -11.00 Д/ф «Субтитры» 16+
11.00 - 11.58 Д/ф «ТАЙНЫЕ 

МЕХАНИЗМЫ ПРИРОДЫ. 
СЕЗОН 1. Дельта вели-
кой реки. МАГИЯ ВКУСА. 
Узбекистан. Хива» 16+

11.58 - 12.00 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА. Исток 
Волги» 16+  Астропрогноз 

12.00 - 12.30  16+
12.30 - 12.58 Инфоблок 12+
12.58 - 13.00 Авт. программа 

12+  Астропрогноз 
13.00 - 13.30  16+
13.30 - 14-00 Инфоблок 12+  

Авт. программа
14.00 - 15.00  16+
15.00 - 17.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 7-8 16+
17.00 - 18.58 Т/с «ФЛАМИНГО» 

№ 3-4 16+
18.58 - 19.00 Д/ф  «Без срока дав-

ности. Брянский Бухен-
вальд» 16+  Астропрогноз 

19.00 - 19.30  16+
19.30 - 20.00 Инфоблок 12+
 Авт. программа
20.00 - 20.58  16+
20.58 - 21.00 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 15 12+  
Астропрогноз 

21.00 - 21.30  16+
21.30 - 22.00 Инфоблок 12+
 Авт. программа
22.00 -23.00  16+
23.00 -01.00 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 16 16+
 Д/ф «Субтитры» 

01.00 - 02.00 Т/с «МАРЬИНА 
РОЩА-2» № 7 16+

02.00 - 03.00 Т/с «МАРЬИНА 
РОЩА-2» № 8 16+

03.00 - 04.00 Т/с «ФЛАМИНГО» 
№ 3 16+

04.00 - 05.00 Т/с «ФЛАМИНГО» 
№ 4 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА. Исток 
Волги» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф  «Без срока 
давности. Брянский Бу-
хенвальд» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф «ТАЙНЫЕ 

МЕХАНИЗМЫ ПРИРОДЫ. 
СЕЗОН 1. Удивительные 
леса. Причерноморья 
МАГИЯ ВКУСА. Навруз в 
Узбекистане» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «РОССИЯ ВНЕ 
ЗОНЫ ДОСТУПА. Озеро 
Светлое» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 9 16+
15.00 - 15.30 Т/с «МАРЬИНА 

РОЩА-2» № 10 16+
16.00 - 18.00 Х/ф «ХАМЕЛЕОН» 

16+
18.00 - 18.58 Д/ф «Без сро-

ка давности. Карелия. 
Жизнь за колючей про-
волокой» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 17 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ПРАВО НА 

ПРАВДУ» № 18 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 

16+

01.00 -06.00 Д/ф «Без срока дав-
ности. Карелия. Жизнь за 
колючей проволокой» 
16+

 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2» № 9 16+
 Т/с «МАРЬИНА РОЩА-2» № 

10 16+
 Х/ф «ХАМЕЛЕОН»16+
 Х/ф «ХАМЕЛЕОН»16+
06.00 - 06.30 Инфоблок 16+
06.30 - 06.58 Авт. программа 

12+
06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 09.00 Мультфильмы 6+
09.00 - 10.00 Д/ф «ДИКИЕ И 

СТИЛЬНЫЕ Плюс-сайз» 
16+

10.00 - 11.00 Т/с «НА ВСЕХ 
НЕ ХВАТИТ» (ЭФИРНОЕ 
«ОКНА ДОМА ТВОЕГО») 
№ 1 16+

11.00 - 11.58 Т/с «НА ВСЕХ 
НЕ ХВАТИТ» (ЭФИРНОЕ 
«ОКНА ДОМА ТВОЕГО») 
№ 2 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 

12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/с «МОРПЕХИ» 

№ 1 16+
15.00 - 16.00 Т/с «МОРПЕХИ» 

№ 2 16+
16.00 - 17.00 Т/с «МОРПЕХИ» 

№ 3 16+
17.00 - 18.00 Т/с «МОРПЕХИ» 

№ 4 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ ЛЮБОВЬ» № 38 16+
18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Д/ф «Башкирия» 

16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -00.00 Х/ф «ЧЕРНАЯ 

ГОРА» 16+

СРЕДА,
23  ИЮЛЯ

ЧЕТВЕРГ,
24 ИЮЛЯ

ПЯТНИЦА,
25 ИЮЛЯ

СУББОТА,
26  ИЮЛЯ

00.00-02.00 Д/ф «БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ ЛЮБОВЬ» № 38 
16+

02.00-06.00 Т/с «МОРПЕХИ» 
№ 1 16+

 Т/с «МОРПЕХИ» № 2 16+
 Т/с «МОРПЕХИ» № 3 16+
 Т/с «МОРПЕХИ» № 4 16+
06.00 - 06.30 Инфоблок 16+
06.30 - 06.58 Авт. программа 

12+
06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 

12+
08.00 - 10.00 Мультфильмы 6+
10.00 - 11.00 Т/с «НА ВСЕХ НЕ 

ХВАТИТ» (ЭФИРНОЕ 
«ОКНА ДОМА ТВОЕГО») 
№ 3 16+

11.00 - 11.58 Т/с «НА ВСЕХ НЕ 
ХВАТИТ» (ЭФИРНОЕ 
«ОКНА ДОМА ТВОЕГО») 
№ 4 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 
12+

12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 

12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 

12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Х/ф «МОРПЕ-

ХИ»№ 5 16+
15.00 - 16.00 Х/ф «МОРПЕ-

ХИ»№ 6 16+
16.00 - 17.00 Х/ф «МОРПЕ-

ХИ»№ 7 16+
17.00 - 18.00 Х/ф «МОРПЕ-

ХИ»№ 8 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ ЛЮБОВЬ» № 42 
16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Д/ф «Тюменская 

область» 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -00.00 Х/ф «ПАДАЮЩАЯ 

ЗВЕЗДА» 16+

12

ВОСКРЕСЕНЬЕ,
27 ИЮЛЯ
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ИНДЕКСЫ ИЗДАНИЯ. П8125, П8199, П8231.

ТЕЛЕФОН ОБРАЩЕНИЯ К ГЛАВЕ МЕЖДУРЕЧЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА: 8 (384-75) 2-19-70. Круглосуточно работает  телефонный 
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ПРЯМАЯ ЛИНИЯ

Это особенно важно, 
потому что в текущем 
году страна отметила 
80-летие Победы в Ве-
ликой Отечественной 
войне, когда наши пред-
ки отстояли свободу и 
независимость Родины и 
спасли мир от нацизма. 
Кроме того, 2025 год 
объявлен президентом 
Владимиром Путиным 
Годом защитника Оте-
чества.
Виктор Е. из Кемерова 

приехал на бульвар име-
ни Академика Л. С. Бар-
бараша, чтобы сдать все 
необходимые тесты и 
пройти собеседование. 
Как говорит наш земляк, 
он хотел бы в самое бли-
жайшее время присту-
пить к военной службе 
по контракту.

«Это очень почётная 
миссия – защищать нашу 
Родину с оружием в ру-
ках, – говорит Виктор. 
– Несмотря на то, что 
профессия у меня самая 

СЛАВА ГЕРОЯМ-ЗАЩИТНИКАМ!
Военные комиссариаты Кузбасса, а также областной пункт отбора про-
должают работу по заключению контрактов с жителями нашего региона. 
Ежедневно сюда приходят мужчины разных возрастов, чтобы подобрать 
военную специальность и отправиться в расположение войсковых частей.

Говоря о том, насколь-
ко оперативно проходил 
отбор в его случае, куз-
бассовец подчёркивает, 
что никаких проволочек, 
когда он оформлял доку-
менты, не было: «Сдали 
документы в военкомат, 
прошли комиссию, до-
ждались звонка, убыли к 
месту службы. Всё чётко, 
быстро, по-военному».
Кузбассовцы, заклю-

чившие контракт,  полу-
чают 2 миллиона 140 
тысяч рублей за пер-
вый месяц. В эту сумму 
входят:

– единовременная 
федеральная выплата 
в размере 400 тысяч 
рублей в соответствии с 
указом президента Рос-
сии Владимира Путина;

– единовременная вы-
плата от правительства 
Кузбасса в размере 1 
миллион 500 тысяч ру-
блей.
Также добровольцы 

могут получить:

мирная, но за плечами 
– служба в рядах Рос-
сийской армии, поэтому 
воинского опыта у меня 
не отнять».
Недавно для отбора 

на службу поступил и 
Игорь Н. У него была хо-
рошая работа, но друзья 
и коллеги ушли служить 
по контракту, и он решил 
последовать их примеру. 
«Важная для меня тема 
сейчас – это защита стра-
ны, мирного населения. 
Тут всё просто: кто, если 
не мы?!», – говорит куз-
бассовец.
Важность службы по 

контракту, по мнению 
ветерана специальной 
военной операции Ан-
дрея С., заключается в 
том, что служить идут в 
основном люди обучен-
ные, с опытом. Поэтому 
не надо тратить время на 
обучение, приобретение 
каких-то знаний. Всё это 
у воинов-контрактников 
уже есть.

– денежное доволь-
ствие от 210 тысяч ру-
блей;

– материальную по-
мощь от 15 тысяч рублей;

– подъёмные средства 
от 15 тысяч рублей.
За первый год заклю-

чившие контракт могут 
получить 4 миллиона 450 
тысяч рублей.
Встать на защиту Ро-

дины могут все желаю-
щие в возрасте от 18 до 
65 лет. Сроки контракта 
разные: год, два, три или 
пять лет. Упростились па-
раметры отбора будущих 
военнослужащих по здо-
ровью: теперь заключать 
контракт могут граждане, 
имеющие категории год-
ности к военной службе 
от А до В включительно.

«Люди, которые реши-
ли добровольно встать на 
защиту Родины, – наши 
новые герои. Мы их ре-
шение уважаем и поддер-
живаем. Видно, что они 
неравнодушны к судьбе 
нашей страны и её бу-
дущему. Особенно это 
актуально в год юбилея 
Великой Победы», – отме-
чают офицеры пункта от-
бора на военную службу 

по контракту г. Кемерово.
В расширенный спи-

сок льгот входят вещевое 
и повышенное денежное 
довольствие, медицин-
ская страховка. Кроме 
того, добровольцам, уча-
ствовавшим в сражениях, 
присваивается статус 
«Ветеран боевых дей-
ствий» со всеми льготами 
этой категории защитни-
ков Отечества.
Заключившие кон-

тракт могут вступить в 
ипотечную систему обе-
спечения жильём во-
еннослужащих. Полный 
список льгот доступен 
на сайте Министерства 
обороны Российской Фе-
дерации, ознакомиться 
с ним можно в разделе 
«Социальные гарантии».

СПИСОК 
ФЕДЕРАЛЬНЫХ 

ЛЬГОТ 

Контрактнику:
– возможность при-

обрести жильё за счёт 
Минобороны РФ через 
накопительно-ипотечную 
систему;

– служебное жильё 
или  компенсация  за 
наём;

– бесплатное обсле-
дование, лечение и реа-
билитация в военно-ме-
дицинских учреждениях;

– страхование жизни 
и здоровья;

– военная пенсия по-
сле 20 лет службы;

– региональные меры 
поддержки.
Семье:
– путёвки в лагеря от-

дыха для детей;
– квоты на обучение 

детей в вузах;
– дополнительные 

меры поддержки в зави-
симости от региона.
Кузбассовцы, же-

лающие заключить 
контракт для прохож-
дения военной служ-
бы, могут обратиться в 
военный комиссариат 
по месту жительства 
или напрямую в пункт 
отбора на военную 
службу по контракту 
по адресу: город Ке-
мерово, бульвар им. 
Академика Л. С. Бар-
бараша, д. 3/1, тел.: 
8 (3842) 77-07-57. 
Также можно подать 
заявку через портал 
«Госуслуги».

Степан КРЮКОВ.

День недели По городу с 10.00 до 12.00 По области

Четверг, 
17 июля

Корнюшина Ирина Владимировна, начальник отдела по 
защите прав потребителей администрации Междуречен-
ского муниципального округа, тел.: 4-21-63.

Орлов Глеб Владимирович, заместитель губернатора Кузбасса (по 
строительству и жилищно-коммунальному хозяйству), тел.: 8 (3842) 
36-82-40 (с 15.00 до 16.00).

Богатенко Валентина Дмитриевна, уполномоченный по правам ре-
бенка в Кемеровской области-Кузбассе, тел.: 8 (3842) 34-90-01 (с 
10.00 до 12.00).

Ивлев Олег Валериевич, министр природных ресурсов и экологии 
Кузбасса, тел.: 8 (3842) 58-55-56 (с 15.00 до 17.00).

Бойко Евгений Васильевич, начальник департамента лесного ком-
плекса Кузбасса, тел.: 8 (3842) 31-21-37 (с 10.00 до 12.00).

Пятница, 
18 июля

Ольховикова Тамара Мансуровна, начальник отдела при-
ема граждан администрации Междуреченского муници-
пального округа, тел.: 2-03-02.

Садиков Максим Владимирович, министр цифрового развития и связи 
Кузбасса, тел.: 8 (3842) 45-05-99 (с 15.00 до 17.00).

Понедельник, 
21 июля

Гусакова Татьяна Семёновна, начальник Междуреченского 
отдела управления Росреестра по Кемеровской области, 
тел. 2-56-65.

Яцухно Петр Петрович, начальник департамента по чрезвычайным 
ситуациям Кузбасса, тел.: 8 (3842) 58-39-03 (с 15.00 до 16.00).
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Состязалось порядка 130 
спортсменов из Ленинград-
ской, Московской, Самарской, 
Свердловской, Иркутской, 
Новосибирской, Сахалинской, 
Томской, Кемеровской обла-
стей; Пермского, Приморского, 
Алтайского, Красноярского 
краев; Республик Башкорто-
стан, Коми, Хакасия.

«Спасибо за ваш спортив-
ный азарт, который вы при-
несли на наш хребет, - побла-
годарили всех на церемонии 
награждения междуреченцы, 
как принимающая сторона. 
-  За атмосферу дружеской 
поддержки, которая царила 
среди скайраннеров, за пози-
тивный эмоциональный фон, 
за самые искренние эмоции на 
финише!». 
Как обычно, на страничке 

«Тигертыш-2025» в соцсети 
ВКонтакте участники делились 
впечатлениями, размещали 
фото и видеорепортажи. 

«Год на мечту! Год лютых 
ежедневных тренировок, и 
«Тигертыш» обнял, поднял, 
покружил на своих каменных 
мощных руках и подкинул 
к небу! – кипит эмоциями 
Ирина Некрасова. - Стоит ли 
оно этого? Миллион раз - да! 
Счастлива? Миллион раз - да! 
Не выразить словами чувств, 
когда на финише плачешь на 
плече у тренера, а он обнимает 
и говорит: «Какая ты моло-

соревнованиях увенчался ещё 
и третьим местом в моей «по-
чётной» возрастной категории! 
– сообщает Юлия Ковальчук. 
- Природа вокруг потрясаю-
щая, виды с гор открываются 
головокружительные. Первую 
половину дистанции преодо-
лели, весело болтая, с хоро-
шим запасом времени. Далее 
погода испортилась: дождь, 
град, шквалистый боковой 
ветер. Следом накрыл туман 
– видимость не дальше метра. 
Благодаря Сергею из Томска 
и треку в часах мы всё-таки 
не потерялись и выбрались 
из курумника, который уже 
казался бесконечным... Ис-
пытание силы духа по полной. 
На финиш пришли мокрые, 
грязные, совершенно без сил, 
но все равно радостные».  
Ещё одна дебютантка, Ксе-

ния Волчихина, саундтреком 
к своему видео взяла волную-
щий рефрен из «Иванушек»: 
«Ты беги, беги, беги на край 

фестиваля за возможность 
оказаться в таком удивительно 
красивом месте, за идеально 
подготовленную трассу, за 
стартовый пакет; отдельное 
спасибо – волонтёрам. И са-
мая восторженная благодар-

сказывает судья соревнований 
Светлана Бушуева. –  У нас 
даже элитные марафонцы, 
бывало, чуть не плакали и го-
ворили, что никогда больше не 
побегут по камням. Скайран-
нинг не похож на бег по равни-
не – слишком большие перепа-
ды высоты. Это же альпинизм! 
Скайраннер – то скалолаз, то 
прыгун – через трещины и 
вниз по крутому склону. На 
наших дистанциях очень мало 
лесных троп и очень много 
курума – «каменные реки» 
служат визитной карточкой 
Поднебесных Зубьев». 

«Есть неофициальное мне-
ние, что наша гонка – наибо-
лее сложная среди всех рос-
сийских стартов в дисциплине 
скайраннинга, - объясняет 
Константин Дмитриев, прези-
дент Федерации альпинизма 
Кемеровской области. - Во-
первых, из-за курумника, а 
во-вторых, в Кемеровской 
области – самый большой 
суммарный набор высоты, 
2243 метра. Для сравнения, 
спортсмену нужно забежать на 
747-й этаж небоскреба. Это 83 
девятиэтажки, поставленных 
друг на друга». 
Судей участники назвали 

душой соревнований: «Ваши 
профессионализм и надеж-
ность позволяли спортсменам 
выходить на старт с уверен-
ностью, организаторам - ра-
ботать с лёгкой душой. Вы — 
настоящие стражи высокого 
статуса нашего фестиваля!».
Результаты спортсменов по 

каждому этапу и виду соревно-
ваний сведены в рейтинговые 
таблицы, и приятно отметить, 

что междуреченцы ежегод-
но входят в топ сильнейших 
скайраннеров страны. В их 
числе Екатерина Любушкина 
не сдаёт чемпионских позиций 
в излюбленной дисциплине 
«Вертикальный километр». 
На трассе «Гонка» установ-

лен новый рекорд: Светлана 
Нурмухаметова (кмс, Примор-
ский край) финишировала со 
временем 4 часа 21 минута и 
11 секунд. Предыдущий ре-
корд был установлен в 2024 
году и принадлежал Екатерине 
Любушкиной (мастер спорта, 
Кузбасс): 4 часа 47 минут 9 
секунд. 
На дистанции «Вертикаль-

ный километр» - 5,3 км, 1000 
м набор высоты, в основной 
возрастной категории в тройку 
лидеров среди мужчин вошли:  
Дмитрий Попов (Томск),  Ан-
тон Зильберштейн (Иркутск), 
Игорь Старун (Кузбасс). Сре-
ди женщин:   Екатерина Лю-
бушкина (Кузбасс), Марина 
Георгиева (Москва), Дарья 
Хрипкова (Кузбасс).
Результаты «Тигертыш гон-

ка» - 24 км с набором высоты 
2246 метров. Среди мужчин 
лидировали Андрей Могиле-
вец (Кузбасс), Дмитрий Попов 
(Томск), Антон Зильберштейн 
(Иркутск). Среди женщин 
– Светлана Нурмухаметова 
(Приморский край), Юлия 
Перевалова (Томск), Татьяна 
Кулюкина (Кузбасс).
Участники отмечают, что 

постоянное дежурство вели 
самые неравнодушные и де-
ятельные врачи: проявляли 
заботу о каждом, быстро и 
точно оценивали самочувствие 
спортсменов, оказывали по-
мощь и поддержку тем, кто в 
ней нуждался. Без ссадин и 
царапин на коленях мало кто 
смог обойтись. 
Благодарят всех, кто помо-

гает и поддерживает между-
реченский фестиваль скайран-
нинга: министерство спорта 
России, Федерацию альпи-
низма России, министерство 
по физической культуре и 
спорту Кемеровской области-
Кузбасса и ряд партнёров – 
предпринимателей, которые 
предоставляют все возможные 
услуги и товары для спорта, 
туризма, путешествий. 

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото предоставлено 

клубом «Тигертыш-2025». 

«НА КАМЕННЫХ МОЩНЫХ РУКАХ»
Федерация альпинизма Кемеровской области выступила главным организатором 
XIII фестиваля скайраннинга «Тигертыш-2025», который проходил на протяжении 
трёх дней в районе Поднебесных Зубьев. Состоялись чемпионат Кузбасса и этап кубка 
России в дисциплинах «Вертикальный километр» и «Гонка». 

ность - тренерам спортклуба 
«Тигер-Тыш. Школа бега» 
Сергею Вилкову и Екатерине 
Любушкиной за подготовку и 
моральную поддержку, и уче-
никам школы бега: вы крутые! 
Побегу ли я ещё раз? Конечно, 
да!».
А под музыку «Мортал ком-

бат» смонтировано общее 
видео, снятое с помощью ква-
дрокоптера, и в нём - потряса-
ющее величие «надмирного» 
ландшафта скальных вершин 
в облаках и залежах снега. 
Участники за короткое время 
забега преодолевают лес, 
тундровый пояс и оказыва-
ются среди голых камней. По 
отзывам, видео в полной мере 
передаёт, почему гонку на 
Поднебесных Зубьях называют 
«каменным забегом». Здесь 
бесконечные россыпи камней, 
огромных и не очень, среди 
которых каждый шаг - суровое 
испытание. Каменный забег 
дарит невероятное чувство 
победы тем, кто осмелился его 
преодолеть. 

«Слева – скалы, справа 
– пропасть, вокруг – голово-
кружительная стихия. Горы. 
По краю обрыва и пройти-то 
страшно, а они – бегут, - рас-

дец!». Когда весь спортклуб 
заявляет: «Гордимся тобой!». 
Когда тебя поддерживают так, 
что в тебя вселяется «тигр», 
ты рвешь каменную гору и не 
оставляешь себе шансов не 
успеть!».

«Гонка 24 км с общим набо-
ром высоты 2110 метров. Мой 
первый опыт участия в таких 

земли, из последних сил беги, 
слышишь!».

«Вертикальный километр, 
набор высоты 982 метра, про-
тяжённость трассы 5,3 км. Мой 
стартовый номер 42, мой воз-
раст - 42, регион, где я живу, 
- 42, вот как всё сложилось! 
– радуется Ксения. - Спаси-
бо огромное организаторам 
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ПОЧЕМУ ВОЗНИКАЕТ КАТАРАКТА?
Катаракта — самая распространенная болезнь 

глаз у людей пожилого возраста. Заболевание раз-
вивается чаще всего после 50–60 лет. Катаракта — 
это помутнение хрусталика, из-за которого человек 
видит предметы размытыми, нечеткими.

Самая частая причина катаракты — естественные воз-
растные изменения. Заболевание напрямую связано со ста-
рением хрусталика. У пожилых людей постепенно меняется 
обмен веществ. Это влияет на структуру хрусталиковых 
волокон и приводит сначала к нарушению их эластич-
ности, а затем и прозрачности. Прозрачность хрусталика 
напрямую связана с качеством зрения. Кроме этого, хру-
сталик стареет быстрее, если человек ведет нездоровый 
образ жизни: курит, пьет, имеет лишний вес и работает 
длительное время на солнце без солнцезащитных очков.

Катаракта может возникнуть в результате травмы, 
лучевого поражения глаз, вследствие отравлений, при-
менения гормональных препаратов или как реакция на 
лечение хронических заболеваний. 

Единственный способ устранить катаракту — заменить 
помутневший хрусталик на искусственную линзу. Это де-
лается с помощью операции. 

Оперативное вмешательство проводится под местной 
анестезией. Пациент практически ничего не чувствует и 
находится в сознании.

Замена хрусталика не требует госпитализации, длится 
10–15 минут. На следующий день после проведения опе-
рации снимают повязку с глаза, и можно видеть. Через 
месяц произойдет полная стабилизация зрения.

Операция по поводу катаракты хорошо переносится. 
Верхней возрастной планки не существует. Удалить ката-
ракту можно в любом возрасте!
Куда обращаться за лечением катаракты
Федеральная сеть глазных клиник «Омикрон» специ-

ализируется на диагностике и лечении катаракты. Опера-
ции проводит профессор, доктор медицинских наук, 
офтальмохирург высшей категории с 37-летним 
стажем Онищенко Александр Леонидович. 

Используем только импортные хрусталики с улучшенными оптическими свойствами. Операция 
проводится в один день. Утром привозим на операцию в клинику и вечером отвозим домой на 
комфортабельном микроавтобусе БЕСПЛАТНО. Также в июле принимаем анализы бесплатно! 
(Мы возвращаем стоимость анализов в день операции). А для пенсионеров специальная цена 
на диагностику — 2000 рублей вместо 2800 рублей!  Акция действует до 31 июля. (Организатор 
акции ООО «МФЦ-Кузбасс»).      

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, 
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Лиц. № Л0-41-01024-74/00588982, выдана 09.09.2020 г. Коми-
тетом здравоохранения  Волгоградской области. ИНН 4217143812.
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АДРЕС ЦЕНТРА: 
Г. МЕЖДУРЕЧЕНСК, 

ПРОСПЕКТ
 КОММУНИСТИЧЕСКИЙ, 3
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75-91575-915
код города 
8(38475)

Телефон 
рекламной 
службы

— А зачем делают тату?
— Во-первых, чтобы 

подчеркнуть свою инди-
видуальность, отличие 
от других. А во-вторых, 
потому что сейчас все так 
делают.  

● ● ●
Судя по платежкам за 

отопление,  я являюсь 
одним  из  спонсоров 
глобального потепления.  

● ● ●
Покупатель:
— Это бельевая ве-

ревка?
Продавец:
— Повесите бельё — 

будет бельевая.   

● ● ●
Сегодня утром на меня 
напал приступ бодрости. 
Но  он  не  на  того 

напал…  

● ● ●
—  К о г д а  л ю д и ,  

зашедшие  в  автобус, 
стараются как можно 
меньше шуметь?

— Когда видят уснув-
шего кондуктора.  

● ● ●
Парень с огромным 

букетом цветов приходит 
к  родителям  своей 
любимой.  Отец девушки 
спрашивает:

— Чего тебе, Серёжа?
— Знаете, Иван Петро-

вич, вот уже пятнадцать 
лет я люблю вашу дочь.

— Ты, случайно, не 
пенсию пришёл требо-
вать?  

УВАЖАЕМЫЕ МЕЖДУРЕЧЕНЦЫ!

Управление социальной защиты населения адми-
нистрации Междуреченского муниципального округа 
информирует, что принят Закон Кемеровской области-
Кузбасса от  26.12.2024 № 169-ОЗ «О единовременной 
выплате отдельной категории граждан», устанавлива-
ющий с 1 января 2025 года право на единовременную 
выплату в размере 100 000 рублей беременной жен-
щине, имеющей гражданство Российской Федерации, 
при наличии одновременно следующих условий:

- место жительства или место пребывания на террито-
рии Кемеровской области-Кузбасса; 

- постановка на учет по беременности в медицинских 
организациях, расположенных на территории Кемеровской 
области-Кузбасса;  

- срок беременности двадцать две недели и более; 

- обучение по очной форме в образовательных орга-
низациях, находящихся на территории Кемеровской об-
ласти-Кузбасса. 

Назначение единовременной выплаты также осу-
ществляется в период нахождения граждан в акаде-
мическом отпуске.
По всем вопросам обращаться в отдел по назначе-

нию и выплате детского пособия УСЗН АММО по адресу: 
ул. Космонавтов, д. 17, кабинет № 202. Время  приема: 
понедельник-четверг с 08.00 до 17.00, перерыв на обед 
с 12.00 до 12.48. Телефон: 4-34-40.
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