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Цена в розницу  — свободная.

ГОРОДСКОЙ 
КАЛЕЙДОСКОП

УВАЖАЕМЫЕ  ГОРОЖАНЕ!

Информационный расчетно-
кассовый центр напоминает вам 
о необходимости вовремя опла-
чивать жилищно-коммунальные 
услуги.  Консультация специ-
алистов по телефонам: 2-06-98, 
2-06-00, 2-01-73.

Убывающая луна
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27 ноября
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Ветер (м/с) 
2,1 Ю/З

Давление (мм рт. ст.) 
744

День              Ночь

ПОНЕДЕЛЬНИК
25 ноября

-4   -12o 
Ветер (м/с) 

3,2 Ю
Давление (мм рт. ст.) 

750

День              Ночь

ВТОРНИК
26 ноября

Ветер (м/с) 
2,0 Ю

Давление (мм рт. ст.) 
746

-6o     - 14o 
День              Ночь
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Убывающая луна

ЗДОРОВЬЕ ЗДОРОВЬЕ —— ЦЕННОСТЬ   ЦЕННОСТЬ  
И ПРИОРИТЕТИ ПРИОРИТЕТ Читайте на  7 и 8-й стр.Читайте на  7 и 8-й стр.

Убывающая луна

ПРИБЛИЖАЕМ ПОБЕДУ 
В школе №26 вновь 

стартовала акция под-
держки участников специ-
альной военной операции.

Особенно активно дей-
ствуют волонтеры школьного 
клуба «На равных».  Они 
провели с шестиклассниками 
мастер-класс по изготов-
лению окопных свечей, а с 
третьеклассниками – занятие 
«Открытка-талисман». Дети 
смастерили фигурки солда-
та в технике оригами и на 
каждой написали слова бла-
годарности. Пусть частичка 
тепла из Кузбасса, выполнен-
ная руками детей, согревает 
наших бойцов. 

МЕДИЦИНСКИЕ  
ДЕБАТЫ

Городской конкурс - 
дебаты на тему «Диалог 
о здоровье и медицине» 
- прошёл на площадке 
школы №22.

Участие приняли 12 ко-
манд от школ в составе го-
родского профильного клас-
са «Медицинская смена». 
Школьники распределились, 
чья команда аргументирует 
в полемике позицию «за», 
чья – «против». Обсудили 
темы: «Страхование здо-
ровья - обязательно ли для 
всех?», «Роль вакцинации 
в  сохранении здоровья», 
«Кому нужны «уроки пита-
ния»?»,  «Пересадка печени 
алкоголику», «Следует ли 
признать косметическую опе-
рацию незаконной для людей 
без увечий и патологий?», 
«Просвещать ли школьников 
по поводу использования 
лекарств, отпускаемых без 
рецепта?». Первое  место 
занял лицей №20; второе 
разделили школы №23 и 19; 
на третьем также две коман-
ды – школ №2 и 26. Лучшим 
спикером названа Ирина 
Глазова (школа №22).

ПЕРВЫЕ В ДЕЛЕ
 Местное отделение 

Движения Первых ста-
ло участником форума 
«Классная работа».

Для молодых педагогов 
провели презентацию на-
правлений деятельности Пер-
вых. За круглым столом об-
судили волнующие вопросы 
и проекты. Кроме того, с 19 
ноября активисты запустили 
в соцсетях рубрику «Жизнь 
первички», и дебютантами 
стали Первые Детско-юноше-
ского центра. Теперь все пер-
вичные организации смогут 
делиться опытом проведения 
полезных дел. 

Наш корр.

НАВЕКИ В ПАМЯТИ НАРОДНОЙ

Губернатор Илья Середюк 19 ноября в онлайн-формате 
дал старт Всекузбасскому музейно-выставочному па-
триотическому проекту «Великие сражения. Великие 
победы», посвященному 80-летию победы в Великой 
Отечественной войне. 
В Междуреченске в презентации проекта, которая со-

стоялась в зале Воинской славы,  приняли участие студенты 
горностроительного техникума, юнармейцы и представители 
Движения Первых. В числе почетных гостей -  Юлия Кокшина, 
праправнучка одного из 28-ми героев-панфиловцев, Николая 
Белашева. Собравшихся тепло приветствовал глава Между-
реченского муниципального округа Сергей Перепелищенко.

Урок мужества «Двенадцать парадов будущей Победы», 
подготовленный работниками краеведческого музея, был по-
священ  морально-политическому  значению военных парадов, 
проходивших в Москве, Воронеже, в «запасной столице» – 
Куйбышеве и еще в девяти городах Советского Союза.

Большое впечатление на участников презентации произ-
вела выставка «Защищая столицу». В экспозиции, в частности, 
представлена капсула с землей, взятой с братской могилы 
на 40-м километре Ленинградского шоссе, откуда 3 декабря 
1966 года были подняты останки Неизвестного солдата, ныне 
покоящегося у Кремлевской стены. 

Проект «Великие сражения. Великие победы» продлится до 
мая 2025года. За это время в музеях пройдут патриотические 
мероприятия различного формата. 

Наш корр. 



N 46,
21 ноября 2024 г.2 ПРАЗДНИЧНОЕПРАЗДНИЧНОЕ

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ, МАМЫ И БАБУШКИ! 
Примите самые тёплые и искренние поздравления с Днём 

матери!
Этот праздник мы всегда отмечаем с особым трепетом и 

уважением. Мама — это любовь и забота, поддержка и мудрость, 
уют и гармония. Вы, наши дорогие мамы, олицетворяете нежность, 
доброту и самоотверженность. Ваш неустанный труд формирует 
характер ваших детей, закладывает основы для их будущего, 
ведёт к осуществлению мечты. 

В этот день мы с большим теплом думаем о тех, чья любовь живёт в наших 
сердцах. Давайте помнить и ценить каждую минуту, проведённую с близкими, и 
заботиться о них. 

От всего сердца поздравляю каждую маму, бабушку и всех женщин, 
воспитывающих детей и заботящихся о них! Желаю всем здоровья, счастья, крепкой 
любви и вдохновения. Пусть каждый день приносит радость, а ваши сердца поют 
от счастья. Спасибо вам за всё, что вы делаете для своих детей, для наших семей 
и для нашего города. С праздником!  

Глава Междуреченского муниципального округа  
Сергей  ПЕРЕПИЛИЩЕНКО.  

МИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ, МАМЫ, БАБУШКИ!
От всей души поздравляю вас с самым нежным и светлым 

праздником – Днем матери!
Это особенный день, он посвящен тем, кто знает чудо 

материнства, он дает нам еще одну возможность поблагодарить 
главного человека в нашей жизни – маму. За подаренную 
нам жизнь, за любовь и ласку, за бессонные  ночи, когда 
мама тревожилась за нас, маленьких, тревожится и уже за 
повзрослевших. К ней, родной и самой любимой, мы бежали с 
разбитыми коленками, постарше -  с разбитым сердцем, к ней идем нередко и 
сейчас за советом. 

Дорогие мамы! Низкий вам поклон! От всей души желаю вам любви и внимания 
своих детей, крепкого здоровья, счастья, радости и семейного благополучия!

Председатель Совета народных депутатов  
Междуреченского муниципального округа 

Юрий БАРАНОВ.  

ДОРОГИЕ ЖЕНЩИНЫ, МАМЫ, БАБУШКИ!
Примите самые тёплые и искренние поздравления с Днём 

матери!
Этот праздник полон душевной теплоты, ведь мы поздравляем 

самых дорогих людей на свете – своих матерей! Особые слова бла-
годарности -  матерям-героиням, многодетным мамам, приёмным 
матерям детей-сирот.

Дать детям жизнь и вырастить их настоящими людьми – это 
святой и благородный труд для каждой женщины. Земной поклон 
вам, женщины, матери, дорогие хранительницы домашнего очага, за неустанный 
труд, безграничное терпение, душевную щедрость!

Председатель местной общественной организации ветеранов 
Междуреченского муниципального округа 

Ирина ЗАБАЛУЕВА. 

ДОРОГИЕ КУЗБАССОВЦЫ! 
Слово «мама» – самое первое и самое родное для каждого 

из нас. Мы традиционно отмечаем в последнее воскресенье 
ноября замечательный праздник – День матери. Особое 
значение он имеет в Год семьи, объявленный президентом 
России Владимиром Владимировичем Путиным, потому что 
женщины-матери – главные хранительницы традиционных 
семейных ценностей. В заботливых руках матерей – здоровье и 
духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения, 
а значит – благополучное будущее нашего региона и всей 
страны. Не случайно защита материнства и детства для России – безусловный 
приоритет.

Кузбасс участвует в реализации национальных проектов, направленных на 
повышение качества жизни наших людей. Мы создаем современные комфортные 
условия для развития детей: ремонтируем и строим детские сады, школы, 
учреждения дополнительного образования, спортивные объекты, устанавливаем 
игровые площадки, организуем летние оздоровительные кампании. 

Создана и действует региональная система мер социальной поддержки, которая 
охватывает все сферы жизни семей с детьми. Принято решение предоставлять 
поддержку многодетным семьям независимо от их дохода. В 2024 году появились 
новые меры: компенсация расходов на оплату жилых помещений в размере 
30%, бесплатное питание для студентов колледжей и техникумов, обеспечение 
школьников спортивной формой и одеждой для посещения учебных занятий. 

И, конечно, отмечаем матерей заслуженными наградами. В этом году медаль 
Кузбасса «За достойное воспитание детей» получили 58 женщин, медалью «Ма-
теринская доблесть» отмечены 11 человек. Двум жительницам нашего региона 
присвоено высшее звание Российской Федерации «Мать-героиня», две мамы 
награждены орденом Российской Федерации «Родительская слава», одна – ме-
далью ордена Российской Федерации «Родительская слава». 

Дорогие женщины! Примите искреннюю благодарность за ваш неустанный 
труд, безграничное терпение, чуткие сердца. Ваша любовь – великая сила, 
которая помогает нам стать крепче. Она учит нас верить в себя и преодолевать 
трудности, ставить цели и достигать их. От всей души желаю вам здоровья, 
семейного уюта и благополучия!

С уважением,  губернатор Кузбасса 
Илья СЕРЕДЮК.  

24 НОЯБРЯ  —  ДЕНЬ МАТЕРИ20 НОЯБРЯ — ДЕНЬ РАБОТНИКА ТРАНСПОРТА

ДОРОГИЕ РАБОТНИКИ ТРАНСПОРТА!

В ваш профессиональный праздник мы выражаем свою искреннюю 
благодарность всем, кто обеспечивает надёжное транспортное обслуживание  
нашего города, связывая его жителей между собой и с другими регионами.

Транспорт – это не просто система, это основа, на которой строится 
экономическое и социальное развитие нашего общества. Вы выполняете 
важную миссию, обеспечивая безопасность и комфортное передвижение 
людей, поддерживая жизнедеятельность города. Ваша работа требует не 
только профессионализма, но и огромного терпения, ответственности и 
целеустремлённости. 

Желаю вам крепкого здоровья, удачи и успешного выполнения 
профессиональных задач. Пусть каждый день приносит удовлетворение от 
выполненной работы. Пусть в ваших семьях всегда царит тепло, а в жизни 
– радость и счастье.

С праздником вас, дорогие работники транспорта! Желаю вам успехов, 
благополучия и новых достижений!  

Глава Междуреченского муниципального округа   
Сергей ПЕРЕПИЛИЩЕНКО.

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ И ВЕТЕРАНЫ ТРАНСПОРТНОЙ ОТРАСЛИ! 
ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!

Поздравляю вас с Днем работника транспорта!
С давнего времени транспорт является двигателем мирового прогресса и 

одной из важнейших отраслей экономики. Транспортный комплекс включает в 
себя не только транспортные средства, но и предприятия, и инфраструктуру. 
В нем работают миллионы людей, ежедневно вкладывающих знания, силы 
и душу в развитие комплекса и решение  ключевых задач.

Искренняя вам благодарность за добросовестный и ответственный труд! 
От всего сердца желаю крепкого здоровья, благополучия и добра вам и 
вашим семьям!

Председатель Совета народных депутатов Междуреченского 
муниципального округа 

Юрий БАРАНОВ.

УВАЖАЕМЫЕ РАБОТНИКИ И ВЕТЕРАНЫ  
ТРАНСПОРТНОЙ ОТРАСЛИ КУЗБАССА! 

В России 20 ноября отмечается ваш профессиональный праздник. Он 
установлен четыре года назад как признание заслуг всех транспортников, 
благодаря работе которых развивается наша страна, обеспечивается 
безопасная и удобная доставка людей и грузов на разные расстояния. 

В Кузбассе – самая развитая в Сибири автомобильная маршрутная сеть, 
действует более 850 регулярных маршрутов общественного транспорта, в том 
числе пригородных и междугородных. За последние семь лет удалось обновить 
более 80% от существующей потребности автопарков государственных, 
муниципальных и частных предприятий общественного транспорта региона. 
Эту работу мы обязательно продолжим. 

В Новокузнецке обновляется подвижной состав городского электрического 
транспорта, ведется капремонт и реконструкция трамвайной и троллейбусной 
инфраструктуры. В Кемерове идёт реконструкция трамвайного полотна и 
контактной сети по трамвайному маршруту №1, запланирована реконструкция 
по трамвайному маршруту №10. 

Растёт пассажиропоток аэропортов, расширяется маршрутная авиасеть, про-
должается реализация масштабных проектов по модернизации аэродромной 
инфраструктуры в аэропортах городов Кемерово и Новокузнецк. Планируется 
построить современный аэропортовый комплекс в Шерегеше, что даст новый 
толчок развитию горнолыжного курорта. 

В нашем регионе – самая большая плотность железнодорожных линий 
в Сибирском федеральном округе. Кузбасский регион Западно-Сибирской 
железной дороги – лидер по объёму погрузки в России. Развитие нашей 
экономики, промышленности, торговли и социальной сферы во многом 
зависит от надежной и бесперебойной работы железнодорожного комплекса, 
поэтому для нас важно увеличение пропускных способностей и расширение 
железнодорожных магистралей. 

Первоочередные задачи, поставленные перед работниками транспорта 
Кузбасса, – улучшение качества транспортных услуг, комфорт пассажиров, 
своевременные отправления в рейсы, равная транспортная доступность 
для населения независимо от места проживания, внедрение прогрессивных 
методов работы. Уверен, все эти задачи нашим транспортникам по плечу. 

Дорогие друзья! Спасибо вам за профессионализм, ответственность 
и добросовестный труд. Желаю вам здоровья и благополучия, вашим 
предприятиям – развития и процветания, вашим близким – мира и добра! 

С праздником! 
Губернатор Кузбасса  

Илья СЕРЕДЮК.  
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КУЗБАСС. 
НЕДЕЛЯ  
В ЦИФРАХ
Чем жил регион 
прошедшую 
неделю – в нашей 
подборке знаковых 
и значимых для 
жителей Кузбасса 
фактов.

Пресс-служба 
администрации 

правительства Кузбасса.

400 кузбассовцев в 2024 году  прошли  обуче-
ние по программе «Азбука предпри-
нимателя»  в  центре  «Мой  бизнес» 
по  направлениям,  которые  нужны 
для  успешного  начала  предприни-
мательской деятельности: юридиче-
ские аспекты предпринимательства, 
регистрация бизнеса, бухгалтерский 
учет и налогообложение, налоговые 
льготы,  бизнес-планирование, фи-
нансовый  план,  маркетинг.  Также 
участникам программы рассказали о 
мерах господдержки, которая сегод-
ня доступна для бизнеса.

20 тысяч человек  в  Куз-
бассе  используют  мо-

бильное  приложение  «Заступник». 
Это  тревожная  кнопка  в  телефоне 
ребенка, нажав которую он подает 
сигнал  бедствия.  Родители  и  во-
лонтеры,  подключенные  к  системе 
в  своих  смартфонах,  видят,  где 
находится  ребенок,  и  слышат,  что 
происходит вокруг него. Операторы 
сервиса «Заступник» круглосуточно 
реагируют  на  каждый  вызов  и  ко-
ординируют  действия  экстренных 
служб  и  участников  сообщества, 
выстраивая  кратчайший  маршрут 
для помощи. Приложение работает 
абсолютно бесплатно. Наиболее ча-
стые ситуации, в которых дети нажи-
мали тревожную кнопку, — буллинг, 
проблемы со здоровьем, агрессия и 
преследование со стороны незнако-
мых людей.

328 объектов   благо-
устроили в этом году 

в  Кузбассе  в  рамках  нацпроекта 
«Жилье и  городская среда» — 250 
дворовых  и  78  общественных  тер-
риторий.  Финансирование  из  фе-
дерального и областного бюджетов 
превысило 1 млрд 518 млн рублей. 
Как  отметил  губернатор  Кузбасса 
Илья Середюк, программа показала 
свою эффективность и обязательно 
будет продолжена.

48 тысяч тонн мяса птицы 
произведено в Кузбассе 

с начала года. Как рассказал губер-
натор Илья Середюк, за последние 
5 лет производство на душу населе-
ния выросло на 25%. Производство 
мяса  птицы  также  растет,  с  2019 
года  увеличилось  на  22%.  Больше 
половины объема производства мяса 
птицы — 69% - приходится на ООО 
«Кузбасский  бройлер»,  еще  21% 
—  продукция ООО  «Птицефабрика 
«Трудармейская». Также свой вклад 
в развитие отрасли мясного птице-
водства вносят фермеры.

Губернатор Илья Середюк дал старт 
движению по участку улицы Соборная 
протяженностью 1900 метров, которая 
соединяет микрорайоны ФПК и Южный 
с  центром  города.  Новая  автомаги-
страль – один из ключевых объектов 
масштабной  инфраструктурной  рено-
вации заискитимской части Кемерова. 
В Кузбассе реализуется уникальный 

в масштабах России проект комплекс-
ного развития территорий, - этот опыт 
уже оценили на федеральном уровне. 
В частности, высокую оценку програм-
ме  реновации  заискитимской  части 
Кемерова дал в ходе рабочего визита 
в  Кузбасс  заместитель  председателя 
правительства  России Марат  Хуснул-
лин, который поставил в пример опыт 
нашего региона.
«Кемерово – это пример реального 

комплексного  системного  развития 
города. В 2020 году была утверждена 
программа социально-экономического 
развития  региона  в  целом.  Всё,  что 
мы планировали к нынешнему момен-
ту,  исполнилось. Пример  реализации 
нацпроекта, программы комплексного 
развития территорий, можно смотреть 
именно  по  Кемерову.  И  я  предлагаю 
всем губернаторам, которые этой про-
граммой  серьезно  еще  не  занялись, 
приехать в областной центр Кузбасса 
и посмотреть, как это надо делать», - 
сказал Марат Хуснуллин.

* *  *

Губернатор Кузбасса Илья Середюк 
вручил  федеральные  и  областные 
награды  специалистам  Кузбасского 
кардиологического центра, – учрежде-
ние в этом году празднует 35-летний 
юбилей. 
Ещё  одна  знаковая  дата  для  кол-

лектива  –  15  лет  НИИ  комплексных 
проблем  сердечно-сосудистых  за-
болеваний. Ежегодно почти 30 тысяч 
пациентов получают здесь бесплатную 
стационарную помощь, 6 тысяч чело-
век  –  высокотехнологичное  хирурги-
ческое лечение. В течение последних 
двух  лет  по  количеству  операций  по 
трансплантации сердца научно-иссле-
довательский институт занимает третье 
место в России. 
Бесценный вклад в медицину внёс 

академик  Леонид  Семёнович  Барба-
раш, чьё имя носит кардиоцентр. Год 
назад он ушёл из жизни. В кардиоцен-
тре  есть  музей  памяти  легендарного 
кардиохирурга. Его посетил Илья Се-
редюк.
«Очень важно, что создан музей в 

память о подвигах (другого слова не-
возможно  подобрать)  Леонида  Семе-
новича. Это человек-глыба для всего 
Кузбасса и для всей медицины нашей 
страны.  Отрадно,  что  Леонид  Семе-
нович, помимо  того, что  сделал мно-
жество  открытий  и  был  основателем 
кардиологической службы в Кузбассе, 
ещё  оставил  очень  много  учеников, 
последователей. Есть кому подхватить, 
есть кому развивать, есть кому совер-
шенствовать», – отметил губернатор.
Также  Илья  Середюк  поздравил 

коллектив Кузбасской областной кли-
нической больницы имени Беляева  с 
80-летием учреждения, 256 сотрудни-
ков получили награды разного значе-

КОМПЛЕКСНОЕ РЕШЕНИЕ ЗАДАЧ
Важнейшие события в Кузбассе 
на прошедшей неделе - в этом 
материале. 

ния  за  многолетний  добросовестный 
труд и профессиональное мастерство. 
Медучреждение  стало флагманом 

регионального здравоохранения. Боль-
ница занимает третье место в России 
по  пересадке  почек,  с  начала  года 
врачи выполнили 60 таких операций. 
Кроме  того,  проведено  29  пересадок 
роговицы, 11 трансплантаций печени. 
Благодаря нашим хирургам люди полу-
чают шанс на вторую жизнь. Ежегодно 
в отделениях больницы проходят лече-
ние 50 тысяч пациентов.

* *  *

А  конец  прошедшей  недели  Илья 
Середюк провёл в рабочей поездке по 
югу  региона.  Так,  в  Междуреченске 
губернатор  Кузбасса  проверил,  как 
работает  обновленная  поликлиника 
городской  больницы.  Капитально  от-
ремонтированная  и  переоснащенная 
поликлиника  рассчитана  на  860  по-
сещений в смену. 
Реновацию  провели  на  средства 

областного бюджета. Угольщики про-
финансировали  оснащение  Центра 
амбулаторной онкологической помощи. 
Теперь  на  его  базе  междуреченским 
онкопациентам  будут  проводить  хи-
миотерапию,  ранее  для  этого  прихо-
дилось ездить в Новокузнецк.
В Калтане прошел выездной личный 

прием  межведомственной  комиссии 
по координации оказания социальной 
поддержки и помощи участникам спец-
операции и их родным. Встречу прове-
ли губернатор Кузбасса, руководители 
министерств, ведомств, представители 
военной  прокуратуры  и  областного 
военкомата,  а  также филиала фонда 
«Защитники Отечества».
«Важно, что во встречах с бойцами 

и  их  родными  участвуют  все  члены 
правительства. Это позволяет опера-
тивно оказывать помощь кузбассовцам 
по разным вопросам. Все обращения 
участников сегодняшней встречи мы 
взяли  в  работу»,  —  отметил  Илья 
Середюк.
Губернатор обсудил с военнослужа-

щим, который сейчас находится в от-
пуске, необходимую его сослуживцам 
помощь, пообщался с родными героев. 
Кроме того, глава региона вручил удо-
стоверения ветеранов боевых действий 
бойцам ЧВК «Вагнер».
А  в  Новокузнецке  губернатор 

посетил  АО  «Кузнецкие  ферро-
сплавы».  Специалисты  рассказали 
Илье Середюку о ходе реализации 

на  предприятии федерального  про-
екта «Чистый воздух» национального 
проекта «Экология», инициированно-
го  президентом  России  Владимиром 
Путиным.
«Сейчас на предприятии идут стро-

ительство  газоочистки,  техническое 
перевооружение печи № 11 и демонтаж 
печи № 15.  Еще две печи  закрытого 
типа остановлены для перевода в от-
крытые.  Эти  меры  позволили  полно-
стью ликвидировать выбросы от блока 
печей  закрытого  типа  и  значительно 
сократить  суммарные  выбросы  пред-
приятия», — сказал губернатор.
Глава  региона  побывал  на  произ-

водственной  площадке  завода  и  оз-
накомился с процессом производства 
ферросилиция, используемого в  чер-
ной  металлургии,  машиностроении  и 
химической промышленности. 
Также  губернатору  представили 

новую продукцию предприятия — тех-
ническое жидкое  стекло,  уникальная 
технология  его  производства  раз-
работана  специалистами  «Кузнецких 
ферросплавов». Материал  будет  ис-
пользоваться  в  качестве  связующего 
при производстве брикетов из отсевов 
ферросилиция и огнеупоров.
Кроме  того,  в  Новокузнецке Илья 

Середюк  поздравил  губернаторский 
джаз-клуб  «Геликон»  с  40-летием 
творческой  деятельности.  Созданный 
в  1984  году  тремя  новокузнецкими 
музыкантами-энтузиастами Анатолием 
Берестовым,  Валерием  Лавровым  и 
Сергеем Батютиным, «Геликон» сегод-
ня — центр джазовой музыки Зауралья. 
На  базе  клуба  действует  Кузбасская 
академия джаза, где учится талантли-
вая молодежь со всей страны.
«Благодаря мастерству и творческой 

энергии музыкантов клуба в Кузбассе 
активно  развивается  джаз.  Ежегодно 
проходит  свыше  100  концертов  жи-
вой музыки, которые посещает более 
200 тысяч человек. А международные 
фестивали  клуба —  «КуZняджаzZ», 
«Сибирские встречи» и «Джаз у Старой 
крепости» — стали визитной карточкой 
Кузбасса. Они привлекают в наш ре-
гион любителей джаза со всей России, 
мировых звезд, талантливых молодых 
музыкантов почти со всех стран мира. 
Большое спасибо всему коллективу за 
вашу увлеченность, за то, что прослав-
ляет  Кузбасс  на  мировой  арене», — 
обратился к юбилярам Илья Середюк.

Василий КОРОЛЕВ. 

В Междуреченской городской больнице.
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ПРЯМАЯ ЛИНИЯ

ТЕЛЕФОН ОБРАЩЕНИЯ К ГЛАВЕ МЕЖДУРЕЧЕНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА: 8 (384-75) 2-19-70. Круглосуточно работает  телефонный 
информатор: 19-650. РАБОТАЕТ «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» по вопросам, связанным с проявлениями коррупции.   ТЕЛЕФОН: 8 (384-75) 4-84-04.

ЗНАЙ НАШИХ!

Воспитатель социально-ре-
абилитационного центра для 
несовершеннолетних Татьяна 
Анатольевна Шандалева ста-
ла лауреатом первой степени 
международного конкурса 
профессионального мастер-
ства «Педагогический мастер-
класс» с работой «Символ года 
– Дракон».

◊ ◊ ◊

Ученики детской художе-
ственной школы № 6 приняли 
участие в 11-м международном 
конкурсе космического изо-
бразительного искусства, де-
коративно-прикладного твор-
чества и дизайна «Звездный 
путь Алексея Леонова».  По 
итогам конкурса Мария Гор-
бачук - лауреат первой степе-
ни, Евгения Голова – лауреат 
второй степени, Екатерина 
Марченко и Виталина Ашмахер 
- дипломанты третьей степени.

◊ ◊ ◊

Детский сад №36 «Улыб-
ка» включен в Федеральный 
Реестр «Книга Почёта 2024 
года», как организация, спо-
собствующая всестороннему 
развитию территории и повы-
шению эффективности своей 
сферы деятельности. 

◊ ◊ ◊

Лауреатом регионального 
этапа Всероссийского кон-
курса «Сердце отдаю детям», 

ПОРАДОВАЛИ МАМ И ПАП
Название турнира для детей, которые осваивают плавание в «Звёздном» - «Проплыви, 
порадуй маму!», - вызывает улыбку у детей и взрослых. Каждой победе междуреченцев 
радуется и Сергей Перепилищенко, глава Междуреченского муниципального округа, 
поздравляя с успехами в конкурсах и состязаниях городского, областного, российского 
и международного масштабов.

который прошёл на базе Ин-
ститута развития образования 
Кузбасса, стала Дарья Оле-
говна Гречанникова, педагог 
дополнительного образования 
лицея №20.

◊ ◊ ◊

Воспитанники СРЦ для не-
совершеннолетних Полина 
Ваганова и Алексей Поморцев 
награждены дипломами за по-
беду во всероссийском детском 
творческом конкурсе «Зимние 
птицы».

◊ ◊ ◊

Во всероссийском про-
фессиональном конкурсе для 
педагогов, психологов, лого-
педов «Шаг вперед», в номи-
нации «Консультация для ро-
дителей», с работой «Развитие 
речи» победительницей стала 
Арина Викторовна Борисова, 
логопед Центра социальной 
помощи семье и детям.

◊ ◊ ◊

Воспитанники танцеваль-
но-спортивного клуба «Суда-
рушка» (ДК «Распадский») 
завоевали девять золотых, 12 
серебряных и пять бронзовых 
медалей на российском тур-
нире по спортивным танцам в 
Новокузнецке.

◊ ◊ ◊
В Новокузнецке в открытом 

турнире по каратэ спортивного 

клуба «Путь воина» приняли 
участие воспитанники Дет-
ско-юношеского центра под 
руководством педагога допол-
нительного образования Вла-
димира Прокопьевича Мерзля-
кова. В дисциплине «Индиви-
дуальные ката» первое  место 
заняла Анна Капустина, второе 
- Альбина Низамова, третье 
- Виктория Разкова. Команда 
Междуреченска стала в итоге 
победительницей турнира.

◊ ◊ ◊

В Кемерове прошло пер-
венство Кузбасса по волей-
болу «Летающий мяч» среди 
девушек и юношей 2012 года 
рождения и моложе. Команда 
Междуреченска стала бронзо-
вым призером.

◊ ◊ ◊

С 15 по 17 ноября состоя-
лись областные соревнования 
по хоккею с шайбой сре-
ди мальчиков 2017-2018 го-
дов рождения. Наша команда 
«Вымпел-2018» заняла третье 
место. Тренер-преподаватель  
- Сергей Анатольевич Демья-
новский.

◊ ◊ ◊

В Новокузнецке прошли 
соревнования по художе-
ственной гимнастике «Гра-
ция осени». В соревнованиях 
приняло участие более 170 

гимнасток из городов Кеме-
ровской области. На высшую 
ступень пьедестала поднялись 
междуреченки Варвара Альчи-
кова, Варвара Горбунова, Анна 
Власова, Милана Аблулина; 
вторые места заняли Алиса 
Матющенко, Диана Полтав-
ская; третьи - Дарина Вит-
тольд, Полина Конопелькина, 
Ксения Колмакова, Ульяна 
Загороднева, Вероника Бух-
рякова, Мария Ломакина, Ева  
Матющенко.

◊ ◊ ◊

15 ноября в СК «Звездный» 
прошло первенство Междуре-
ченска по плаванию «Проплы-
ви, порадуй маму» на призы 
Новой Горной Управляющей 
Компании. Участие в нем при-
няло более 125 спортсменов из 
комплексной спортивной шко-
лы и воспитанников спортив-
ного комплекса «Звёздный». 
Новая Горная УК подарила 
спорткомплексу спортивный 
инвентарь для успешного тре-
нировочного процесса.

С личной страницы 
Сергея Перепилищенко 

в Телеграм-канале.  

День недели По городу с 10.00 до 12.00 По области

Четверг, 
21 ноября

Корнюшина Ирина Владимировна, начальник отдела 
по защите прав  потребителей администрации  Между-
реченского муниципального  округа, тел.: 4-21-63. 

Турбаба Ольга Владиславовна, заместитель губернатора Кузбасса  (по 
внутренней политике), тел.: 8 (3842) 58-42-33 (с 12.00 до 13.00).
Пытченко Константин Владимирович,  министр экономического развития 
Кузбасса, тел.: 8 (3842) 58-72-67 (с 14.00 до 16.00).
Богатенко Валентина Дмитриевна, уполномоченный по правам ребенка 
в Кемеровской области-Кузбассе, тел.: 8 (3842) 34-95-96 (с 10.00 до 
12.00). 

Пятница, 
22 ноября

Мартиросова Вера Борисовна, директор ГКУ «Центр 
занятости  населения города Междуреченска», тел.: 
6-49-69.

Гришин Алексей Сергеевич, министр труда и занятости населения 
Кузбасса, тел.: 8 (3842) 55-85-86 (с 15.00 до 17.00).
Качканова Елена Сергеевна, начальник департамента лесного комплекса 
Кузбасса, тел.: 8 (3842) 31-21-37 (с 14.00 до 16.00). 

Понедельник, 
25 ноября 

Гусакова Татьяна Семёновна, начальник Междуре-
ченского отдела,  управления Росреестра по Кеме-
ровской  области, тел.: 2-56-65.

Полещук Яна Петровна, начальник управления ЗАГС Кузбасса, тел.: 8 
(3842) 36-69-17 (с 15.00 до 16.00).

Вторник, 
26 ноября

Москалева Наталья Геннадьевна, начальник управле-
ния  предпринимательства и инвестиционной  поли-
тики администрации  Междуреченского муниципаль-
ного  округа, тел.: 2-89-48. 

Ариткулов Андрей Владимирович, министр сельского хозяйства и 
перерабатывающей промышленности Кузбасса, тел.: 8 (3842) 36-37-
57 (с 15.00 до 17.00).

ВТОРАЯ ЖИЗНЬ
В Междуреченске за-

вершена природоохран-
ная акция по сбору утра-
тивших потребительские 
свойства шин «Катись на 
переработку». 

Каждый год горы авто-
покрышек становятся от-
ходами IV класса опасности 
(разлагаются на свалках 
более 100 лет, выделяя в 
окружающую среду бензол, 
ксилол, фенол, сероводо-
роды и формальдегиды), 
но утилизируется,  увы, их 
меньшая часть. 

Лучшее решение – сда-
вать старые шины на пере-
работку. Междуреченский 
комитет по экологии тради-
ционно в межсезонье, ког-
да автовладельцы меняют 
резину на транспортных 
средствах,  проводит спе-
циальную акцию.  

Сбор автошин организу-
ется на площадке автосер-
виса «Вианор», в районе 
бывшей Ольжерасской ав-
тобазы (Междуреченск, ул. 
Орджоникидзе, 1). В следу-
ющий раз не пропустите!

За время проведения 
акции жители сдали бо-
лее двух тонн покрышек. 
Всё передано на завод по 
переработке резины, где 
покрышки пройдут химоб-
работку, измельчение в 
крошку и получат вторую 
жизнь в виде покрытия для 
спортплощадок либо до-
бавок в асфальтобетонные 
смеси, используемые при 
ремонте дорог. 

Юлия ДЖАББАРОВА, 
заместитель 

председателя МКУ 
«Междуреченский 
комитет по охране 

окружающей среды и 
природопользованию».  
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Понедельник, 25 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50 Горячий лед. Фигурное 

катание. Гран-при Рос-
сии 2024 г. Этап V 0+

12.10, 13.30, 23.50, 03.05 
Подкаст.Лаб 16+

15.00, 18.20 Инфоканал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.25 Антифейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Противостоя-

ние» 16+
22.50 Большая игра 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 

«Райский» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 22.00 Однажды в Рос-

сии 16+
09.00 Звёзды в джунглях 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Т/с «Праздни-
ки» 16+

21.00, 21.30 Т/с «Макрон» 
16+

23.00 Первые на деревне 16+
01.05 Х/ф «Страсти Христо-

вы» 18+
03.15 Я тебе не верю 16+
04.00 Импровизация. Коман-

ды 16+
04.50, 05.15 Однажды в Рос-

сии. Спецдайджест 
16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Смех, дрожь и видео 

16+
08.45 Х/ф «Стряпуха. Кон-

фетная леди» 16+
10.45, 00.35 Петровка, 38 

16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Сельский детектив. 

Дикая роза 12+
13.45, 05.00 Мой герой. Дми-

трий Колчин 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.55 Х/ф «Некраси-

вая подружка. Поло-
винка сердца» 16+

17.00 Д/ф «Звёздные браки. 
Последний вагон» 16+

18.10 Х/ф «Загадка Пифа-
гора» 12+

20.00 Х/ф «Загадка Цеза-
ря» 12+

22.35 «Бой с тенью». Специ-
альный репортаж 16+

23.05 Знак качества 16+
00.55 Д/ф «Смерш. Операция 

«Туман» 16+
01.35 Д/ф «Одинокая звёзд-

ная мама» 16+
02.15 Прощание. Владислав 

Галкин 16+
04.20 Короли эпизода. Станис-

лав Чекан 16+
05.35 Москва резиновая 16+

СТС

06.00 Ералаш 0+
06.15 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
07.25 Шоу «Уральские пель-

мени» 16+
12.00 Т/с «Мама будет про-

тив» 16+
19.00 Т/с «Тамара Игорев-

на и другие» 16+
20.00 Т/с «Кто быстрее?» 

16+
20.45 Х/ф «Большой Стэн» 

16+
22.40 Х/ф «Притворись 

моим мужем» 16+
00.45 Х/ф «Дедушка лёгко-

го поведения» 18+
02.30 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
03.40 6 кадров 16+
03.45 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
03.50 М/ф «Маша и мед-

ведь» 0+
05.50 Ералаш 16+

РЕН

05.00, 18.00, 04.30 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко 16+
11.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Баженовым 
16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Засекреченные списки 
16+

17.00, 02.25 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Коломбиана» 
16+

22.00 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф «Бесстрашный» 

16+
01.30 Смотреть всем! 16+

НТВ

04.55 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 

16+
22.15, 00.00 Т/с «Балабол» 

16+
02.45 Т/с «Хорошая жена» 

16+
04.20 Т/с «Агентство скры-

тых камер» 16+

ЗВЕЗДА

05.20 Х/ф «Тихая застава» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15 Д/ф «Вторая мировая. 

Пламя и сталь» 16+
11.00 Спец.репортаж. Что 

русскому смешно… 16+
11.40 Русский след 12+
13.30, 03.25 Т/с «Далеко от 

войны» 16+
18.00 Д/ф «Арктика. Новая хо-

лодная война». «Снеж-
ный заряд. От лития до 
алмазов» 16+

18.50 Специальный репортаж 
16+

19.20 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 СВО. Здесь живут люди 

12+
00.05 Х/ф «Змеелов» 16+
01.45 Х/ф «Вертикаль» 

12+
03.00 Д/ф «Москва фронту» 

16+

Матч-ТВ

10.00, 19.00 Вопреки всему 
12+

10.30 Всё о главном 12+
11.00, 14.00, 16.55, 19.30 

Новости
11.05, 01.50 Все на Матч! 12+

14.05 Лица страны. Алексей 
Чижов 12+

14.25 Непобедимый 12+
15.30, 03.00 Футбол. МИР рос-

сийская премьер-лига. 
Обзор тура 6+

16.35 Спец. репортаж 12+
17.00 Есть тема! 12+
18.25 Что за спорт? 12+
19.35 Громко 12+
20.45 Смешанные едино-

борства. UFC. Пётр Ян 
против Дейвесона Фи-
гередо 16+

21.55 Плавание. Чемпионат 
России

23.15 Хоккей. Фонбет Чемпи-
онат КХЛ. ЦСКА - «Ак 
Барс» (Казань)

04.05 Плавание. Чемпионат 
России 0+

05.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Кузбасс» 
(Кемерово) - «Локомо-
тив» (Новосибирск) 6+

07.25 Новости 0+
07.30 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. «Боруссия» (Дор-
тмунд) - «Фрайбург» 6+

09.30 Здоровый образ. Хоккей 12+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.35, 06.15, 07.00 Т/с 
«Крепкие ореш -
ки-3» 16+

07.45, 09.30, 09.55, 10.55, 
11.55,  04.30 Т/с 
«Дознаватель» 16+

08.20 «Фирменный рецепт» с 
Емельяненко 12+

08.55, 12.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.10, 15.55, 

16.45, 17.30, 18.05, 
18.55, 19.45, 20.35, 
02.40, 03.25, 03.55 
Т/с «След» 16+

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+

22.20, 23.10 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15, 02.00 Т/с «Ве-
ликолепная пятёр-
ка-6» 16+

ПЯТНИЦА

04.00 Пробный переезд 16+
04.40, 00.40, 03.30 Пятница 

news 16+
05.20 Четыре свадьбы 16+
07.00 Царица 16+
09.30, 11.40, 13.40, 15.50, 

18.00, 20.20 Битва 
шефов 16+

22.20, 02.40 Черный список 
16+

23.00 Х/ф «Интеллекту-
альный проект Пол-
ночь» 18+

01.00 На ножах 16+
01.50 Гастротур 16+

ТВ-3

06.00 Такое видео 16+
06.30 Мультфильм 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с «Га-
далка» 16+

15.10, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 16+
19.00, 22.25 Т/с «Невский. 

Проверка на проч-
ность» 16+

23.30 Х/ф «Близнецы» 18+
01.45 Экстра такси 16+
02.00 Кадони-шоу 16+
02.45 Дневник экстрасенса 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 

16+
07.35 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
08.20 Х/ф «Последнее дело 

комиссара Берлаха» 
16+

09.30 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.55 Новости куль-
туры 16+

Вторник, 26 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 13.20, 18.20 Инфока-

нал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.25 Антифейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Противостоя-

ние» 16+
22.50 Большая игра 16+
23.50, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 

«Райский» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Однажды в России 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 
Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Праздники» 
16+

21.00, 21.30 Т/с «Макрон» 
16+

22.00 Х/ф «Белоснежка. 
Месть гномов» 12+

00.05 Х/ф «Универсальный 
солдат» 16+

02.00 Я тебе не верю 16+
02.45, 03.35 Импровизация. 

Команды 16+
04.20 Импровизация 16+
05.10, 05.15 Однажды в Рос-

сии. Спецдайджест 
16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Стряпуха. Кон-

фетная леди» 16+
10.35, 04.25 Актёрские дра-

мы. Фаталисты 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Сельский детектив. 

Конус географический 
12+

13.45, 05.05 Мой герой. Люд-
мила Дмитриева 12+

14.50 Город новостей
15.05, 02.55 Х/ф «Некраси-

вая подружка. Поху-
дей или умри» 16+

17.00 Д/ф «Звёздные бомжи» 
16+

18.10 Х/ф «Загадка Евкли-
да» 12+

20.00 Х/ф «Загадка Рима-
на» 12+

22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Избитые звёзды» 

16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Д/ф «Женщины Стали-

на» 16+
01.35 Хроники московского 

быта 16+
02.15 Мифы о еде. Яйца 16+
05.35 Москва резиновая 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15, 16.00 «Уральские 

пельмени». Смехbook 
16+

08.05 Поехали с нами! 16+
09.05 М/ф «Смешарики. 

Начало» 16+

11.00 М/ф «Мы-монстры-2» 
6+

13.05 Х/ф «Мэдисон. Креп-
кая дружба» 12+

15.00, 20.00 Т/с «Кто бы-
стрее?» 16+

16.20, 19.00 Т/с «Тамара 
Игоревна и другие» 
16+

17.25 Шоу «Уральские пель-
мени» 16+

21.00 Х/ф «Няньки» 16+
22.55 Х/ф «Большой Стэн» 

16+
00.55 Шоу из шоу 16+
02.15 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
03.20 6 кадров 16+
03.45 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
03.50 М/ф «Маша и мед-

ведь» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 01.35, 04.30 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Баженовым 
16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 
112 16+

13.00, 22.15 Загадки челове-
чества 16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Документальный спец-
проект 16+

17.00, 02.25 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Гениальное 
ограбление» 16+

23.30 Х/ф «Тайна в их гла-
зах» 18+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 

16+
22.15, 00.00 Т/с «Балабол» 

16+
00.55 Х/ф «Двенадцать 

часов» 16+
02.40 Т/с «Хорошая жена» 

16+
04.20 Т/с «Агентство скры-

тых камер» 16+

ЗВЕЗДА

05.05 Т/с «Далеко от во-
йны» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 01.50 Х/ф «Я шагаю 

по Москве» 12+
13.40, 03.35 Т/с «Обгоняя 

время» 16+
18.00 Д/ф «Арктика. Новая 

холодная война». «Ис-
тина на дне. Битва за 
шельф» 16+

18.50 Специальный репортаж 
16+

19.20 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 СВО. Здесь живут люди 

12+
00.05 Х/ф «Морской харак-

тер» 12+
03.05 Д/ф «Перелом. Хроника 

Победы» 16+

Матч-ТВ

10.00 Вопреки всему 12+
10.30 Наши иностранцы 12+
11.00, 14.00, 17.00, 19.40 

Новости
11.05, 17.05, 18.00, 19.00, 

02.30 Все на Матч! 
12+

14.05, 15.45 Специальный 
репортаж 12+

14.25 Непобедимый 12+

14.55, 16.05, 17.30, 18.25 
Санный спорт. Кубок 
России. Прямая транс-
ляция из Сочи

19.45 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. 
«Тюмень» - «Красно-
дар». Прямая транс-
ляция

22.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. 
«Шинник» (Ярославль) 
- «Акрон» (Тольятти). 
Прямая трансляция

00.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. 
ЦСКА - «Рубин» (Ка-
зань). Прямая транс-
ляция

04.05 Плавание. Чемпионат 
России. Трансляция из 
Санкт-Петербурга 0+

05.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. 
Мужчины. «Динамо» 
(Москва) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург) 6+

07.25 Новости 0+
07.30 Велоспорт. Трек. Лига 

чемпионов. Трансля-
ция из Франции 0+

09.30 Голевая неделя. РФ 6+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.40, 08.00, 09.30, 
10.05, 11.00, 12.00, 
04.25 Т/с «Дознава-
тель» 16+

06.30, 07.10 Т/с «Крепкие 
орешки-3» 16+

08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 

16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.35, 
02.40,  03.50 Т/с 
«След» 16+

21.25, 02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

22.20, 23.10 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-6» 
16+

03.15 Т/с «След» 18+

ПЯТНИЦА

04.00, 07.50 Пробный пере-
езд 16+

04.50, 00.30, 03.30 Пятница 
news 16+

05.25 Секреты на кухне 16+
05.40, 08.50, 11.10, 13.20, 

15.20 Битва шефов 
16+

17.30, 19.00, 20.20 Молодые 
ножи 16+

22.00, 02.40 Черный список 
16+

23.00 Х/ф «Интеллекту-
альный проект Пол-
ночь» 12+

01.00 На ножах 16+
01.50 Гастротур 16+

ТВ-3

06.00 Такое видео 16+
06.30, 05.30 Мультфильм 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с «Га-
далка» 16+

15.10, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
16+

19.15, 22.25 Т/с «Невский. 
Проверка на проч-
ность» 16+

00.00 Х/ф «Хроники Хуа-
ду» 18+

01.45 Х/ф «Извержение» 16+
03.45 Дневник экстрасенса 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Экспедиция в 

Петру. По дороге бла-
говоний» 16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Х/ф «Последнее дело 

комиссара Берлаха» 
16+

09.30 Д/ф «Одинцово. Васи-
льевский замок» 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.55 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.00 ХХ век. «По ту 

сторону рампы. Мария 
Миронова-вчера, се-
годня, завтра» 16+

12.15 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Кузнец» 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

13.00 Игра в бисер 16+
13.45 Д/ф «Беларусь. Несвиж-

ский замок» 16+
14.15 Х/ф «Красавец-муж-

чина» 0+
15.15 Д/ф «Три тайны адвока-

та Плевако» 16+
15.45 Сати. Нескучная класси-

ка... 16+
16.45 Д/ф «Коллекция». «Му-

зей Пера (Турция)» 
16+

17.15 Мастер-класс. Тамара 
Синявская. 16+

18.15 Д/ф «Лётные характе-
ристики крошечных 
жуков» 16+

19.00 Уроки русского. Чтение. 
А.Грин. «Феерический 
рассказ» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Искусственный отбор 

16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 

и дом Фелиции» 16+
00.10 Д/ф «Нормандия-земля 

воинов» 16+
02.00 Русская классика 16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30, 03.45 Давай разведём-
ся! 16+

07.30, 01.50 Тест на отцов-
ство 16+

09.45, 22.20 Т/с «Понять. 
Простить» 16+

10.50, 23.30 Т/с «Порча» 16+
12.00, 00.30 Т/с «Знахар-

ка» 16+
12.35, 01.00 Т/с «Верну 

любимого» 16+
13.10, 01.25 Т/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.45 Т/с «Кризисный 

центр» 16+
1 8 . 0 0  Х / ф  « Г р и б н о й 

дождь» 16+
03.30 6 кадров 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.35 ХХ век. «Когда 

сбывается мечта... Поет 
Евгений Райков» 16+

12.45 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00 Линия жизни 16+
13.55, 02.40 Д/ф «Забытое 

ремесло». «Почтальон» 
16+

14.15 Х/ф «Красавец-муж-
чина» 0+

15.25 «Агора». Ток-шоу с Ми-
хаилом Швыдким 16+

16.45 Передвижники. Алек-
сандр Беггров 16+

17.15 Мастер-класс. Тамара 
Синявская. 16+

18.15 Рассказы из русской 
истории 16+

19.00 Уроки русского. Чтение. 
Саша Чёрный. «Друг» 16+

20.00 Торжественное открытие 
XXV Межд. телеконкур-
са юных музыкантов 
«Щелкунчик» 16+

21.35 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+

22.20 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 
и сумасшедший из 
Сан Клотильда» 16+

00.10 Памяти Владимира Ми-
кушевича. «Магистр 
игры» 16+

00.40 Д/ф «Экспедиция в Пе-
тру. По дороге благово-
ний» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.25, 03.50 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 01.55 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.30 Т/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 23.35 Т/с «Порча» 
16+

12.00, 00.35 Т/с «Знахар-
ка» 16+

12.35, 01.05 Т/с «Верну 
любимого» 16+

13.10, 01.30 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

13.45 Т/с «Кризисный 
центр» 16+

18.00 Х/ф «Сказочный сон» 
16+

03.35 6 кадров 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 13.20, 18.20 Инфока-

нал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Противостоя-

ние» 16+
22.50 Большая игра 16+
23.50, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 

«Райский» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Однажды в России 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 
Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Праздники» 
16+

21.00, 21.30 Т/с «Макрон» 16+
22.00 Х/ф «Нефариус» 

16+
00.05 Х/ф «Последний 

легион» 18+
01.55 Я тебе не верю 16+
02.40, 03.30 Импровизация. 

Команды 16+
04.15, 05.00, 05.15 Однажды 

в России. Спецдайд-
жест 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Таланты и поклонники 

16+
10.35, 04.25 Д/ф «Галина 

Польских. Я нашла 
своего мужчину» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50 Сельский детектив. Кино 
по-ольховски 12+

13.45, 05.05 Мой герой. Ан-
гелина Стречина 12+

14.50 Город новостей
15.05, 02.55 Х/ф «Некраси-

вая подружка. Ищите 
женщину» 16+

17.00 Д/ф «Битва на помин-
ках» 16+

18.10 Х/ф «Загадка Монти 
Холла» 16+

20.00 Х/ф «Загадка Фер-
ма» 16+

22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 90-е. Звёздные разводы 

16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Дорогие товарищи. 

Золотое дно 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 Д/ф «Цыгане XXI века» 16+
05.35 Москва резиновая 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15, 16.00 «Уральские 

пельмени». Смехbook 
16+

06.20, 17.20 Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

08.55 М/ф «Золушка и 
тайна волшебного 
камня» 6+

10.40 Х/ф «Дорогой Джон» 
16+

12.55 Х/ф «Притворись 
моим мужем» 16+

15.00, 20.00 Т/с «Кто бы-
стрее?» 16+

16.15, 19.00 Т/с «Тамара 
Игоревна и другие» 
16+

21.00 Х/ф «Всё могу» 16+
22.35 Х/ф «Месть пуши-

стых» 16+
00.25 Х/ф «Эйфель» 16+
02.25 Х/ф «Любовь с ри-

ском для жизни» 
16+

03.50 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 01.25, 04.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Док. спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 «Как устроен мир» с Ти-

мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфо-

программа 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Д/с «Легенды и мифы» 

16+
17.00, 02.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Возмездие» 16+
22.15 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф «Дэнни Цепной 

пёс» 18+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+

14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 

16+
22.15, 00.00 Т/с «Балабол» 

16+
00.55 Х/ф «Захват» 16+
02.20 Т/с «Специалист» 

16+

ЗВЕЗДА

05.10 Т/с «Обгоняя время» 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 01.25 Х/ф «За ви-

триной универмага» 
12+

13.25, 18.50 Специальный 
репортаж 16+

14.05, 03.50, 16.05 Т/с 
«Дружина» 16+

18.00 Д/ф «Арктика. Новая 
холодная война». «Газ. 
Полярный поток» 16+

19.20 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные мате-

риалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 СВО. Здесь живут люди 

12+
00.05 Х/ф «Черные бере-

ты» 16+
03.00 Д/ф «Советские группы 

войск. Миссия в Евро-
пе» 16+

Матч-ТВ

10.00 Вопреки всему 12+
10.30 Что за спорт? 12+
11.00, 14.00, 16.55, 19.40 

Новости
11.05, 19.00, 02.30 Все на 

Матч! 12+
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж 12+
14.25 Непобедимый 12+
15.30 Смешанные единобор-

ства. One FC. Транс-
ляция из Таиланда 16+

17.00 Есть тема! 12+

18.25 Вид сверху 12+
19.45 Футбол. FONBET Кубок 

России. 1/4 финала. 
«Урал» (Екатерин-
бург) - «Химки» (Мо-
сковская область)

22.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. 
«Ахмат» (Грозный) 
- «Зенит» (Санкт-
Петербург)

00.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. 
«Ростов» (Ростов-на-
Дону) - «Спартак» 
(Москва)

04.05 Смешанные единобор-
ства. АСА 16+

05.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперли-
га. Мужчины. «Локо-
мотив» (Новосибирск) 
- «Зенит-Казань» 6+

07.25 Новости 0+
07.30 Баскетбол. Фонбет Чем-

пионат России-пре-
мьер-лига. Женщины. 
УГМК (Екатеринбург) 
- «Динамо» (Курск) 6+

09.30 Футбол. МЕЛБЕТ - первая 
лига. Обзор тура 6+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.30, 06.15, 07.00 Т/с 
«Дознаватель» 16+

07.55, 09.30, 10.00, 11.00, 
11.55, 04.40 Т/с «До-
знаватель-2» 16+

08.25 НоваЯ 12+
12.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.35, 
03.10, 04.00 Т/с 
«След» 16+

21.25, 02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

22.20, 23.10 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-6» 
16+

02.40 Т/с «След» 18+

ПЯТНИЦА

04.00 Пробный переезд 16+
04.50, 00.20, 03.30 Пятница 

news 16+
05.30 Секреты на кухне 16+
06.10, 07.10, 09.10 Черный 

список. На кухне 16+
08.10, 01.30 Гастротур 16+
10.00, 11.30, 13.00 Моло-

дые ножи 16+
14.30, 18.00 Адский шеф 

16+
20.40 Битва шефов 16+
23.00 Х/ф «Интеллек-

туальный проект 
Полночь» 12+

00.40 На ножах 16+
02.20 Черный список 16+

ТВ-3

06.00 Такое видео 16+
06.30, 05.45 Мультфильм 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с 
«Гадалка» 16+

15.10, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
16+

19.15, 22.25 Т/с «Невский. 
Проверка на проч-
ность» 16+

00.00 Х/ф «Война дино-
завров» 16+

01.30 Х/ф «Близнецы» 
18+

03.15 Дневник экстрасенса 
16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05, 00.00 Д/ф «Норман-

дия-земля воинов» 
16+

08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 

и дом Фелиции» 
16+

Среда, 27 ноября 10.00, 13.15, 16.30, 19.30, 
23.45 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 14.25, 16.50 XXV 

Международный теле-
визионный конкурс 
юных музыкантов 
«Щелкунчик» 16+

13.30 Новости. Подробно. 
Кино 16+

13.45 Х/ф «Снежная ко-
ролева». Оживи, 
милый!» 16+

19.00 Уроки русского. Чтение. 
В.Гаршин. «Встреча» 
16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Семинар 16+
20.45 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. «История 

в летописях» 16+
22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 

отправляется в шко-
лу» 16+

00.55 ХХ Век. «Мужчина и 
женщина. Мстислав 
Запашный» 16+

01.40 Х/ф «Красавец-муж-
чина» 0+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.25, 03.45 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 01.55 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.30 Т/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 23.35 Т/с «Порча» 
16+

11.55, 00.35 Т/с «Знахар-
ка» 16+

12.30, 01.05 Т/с «Верну 
любимого» 16+

13.05, 01.30 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

13.40 Т/с «Кризисный 
центр» 16+

18.00 Х/ф «Подмосковная 
кадриль» 16+

03.35 6 кадров 16+

Четверг, 28 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 13.20, 18.20 Инфока-

нал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/енское 16+
18.00 Вечерние новости
19.25 Антифейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Противостоя-

ние» 16+
22.50 Большая игра 16+
23.50 Константин Симонов. 

Жди меня, и я вернусь 
16+

00.50, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с 

«Райский» 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+

ТНТ

07.00, 06.00 Утро ТНТ 16+
08.00 Однажды в России 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30 
Т/с «Универ. Новая 
общага» 16+

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Праздники» 
16+

21.00, 21.30 Т/с «Макрон» 
16+

22.00 Х/ф «Робин Гуд. На-
чало» 16+

00.10 Х/ф «Та еще пароч-
ка» 18+

02.20 Я тебе не верю 16+
03.10, 03.55 Импровизация. 

Команды 16+
04.40, 05.15 Однажды в Рос-

сии. Спецдайджест 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Таланты и поклонники 

16+
10.35, 04.25 Актёрские дра-

мы. Танцы любви и 
смерти 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События

11.50 Сельский детектив. Кино 
по-ольховски 12+

13.45, 05.05 Мой герой. Эль-
вира Болгова 12+

14.50 Город новостей
15.05, 02.55 Х/ф «Некраси-

вая подружка. Тайна 
кольца» 16+

17.00 Д/ф «Война со звёздным 
папой» 16+

18.10 Х/ф «Загадка Эйле-
ра» 16+

20.00 Х/ф «Загадка санга-
ку» 12+

22.35 10 самых... Звёздные 
близнецы 16+

23.05 Актёрские драмы. Тём-
ные силы 16+

00.35 Петровка, 38 16+
00.55 Настоящий детектив. 

Смерть на шпильках 
16+

01.35 Русские тайны. В поис-
ках Шамбалы 16+

02.15 Хроники московского 
быта 12+

05.35 Москва резиновая 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15, 16.00 «Уральские пель-

мени». Смехbook 16+
06.50, 17.20 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+

09.40 М/ф «Академия ма-
гии» 6+

11.20 Х/ф «Прыгучая брат-
ва» 6+

13.10 Х/ф «Месть пуши-
стых» 16+

15.00, 20.00 Т/с «Кто бы-
стрее?» 16+

16.15, 19.00 Т/с «Тамара 
Игоревна и другие» 
16+

21.00 Х/ф «Шпион по со-
седству» 16+

22.55 Х/ф «Няньки» 16+
00.45 Остров сокровищ. Знаки 

судьбы 16+
02.55 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
04.00 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 02.00 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00 Засекреченные списки 

16+
11.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Баженовым 
16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Неизвестная история 
16+

17.00, 02.50 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Опасный Банг-
кок» 16+

21.55 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф «Дело храбрых» 

16+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Скорая по-

мощь» 16+
22.15, 00.00 Т/с «Бала-

бол» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 

мы 12+
02.10 Т/с «Специалист» 

16+

ЗВЕЗДА

05.20, 14.05, 05.20, 16.00 
Т/с «Дружина» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 02.45 Х/ф «Земля 

Санникова» 12+
13.25, 18.50 Специальный 

репортаж 16+
18.00 Д/ф «Арктика. Но-

вая холодная война». 
«Крылья севера. Воз-
рождение легенды» 
16+

19.20 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 СВО. Здесь живут люди 

12+
00.05 Х/ф «Их знали толь-

ко в лицо» 12+
01.40 Х/ф «Поединок в 

тайге» 12+
04.20 Д/ф «Советские группы 

войск. Миссия в Евро-
пе» 16+

05.00 Д/ф «Москва фронту» 
16+

Матч-ТВ

10.00 Вопреки всему 12+
10.30 Вид сверху 12+
11.00, 14.00, 16.55 Новости
11.05, 20.45, 01.45 Все на 

Матч! 12+
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж 12+
14.25 Непобедимый 12+
15.30 Смешанные единобор-

ства. UFC. Ислам Ма-
хачев против Дастина 
Порье 16+

17.00 Есть тема! 12+
18.25 Хоккей. OLIMPBET Чем-

пионат МХЛ. «Стальные 
Лисы» (Магнитогорск) 
- «Кузнецкие Медведи» 
(Новокузнецк

20.55 Футбол. Товарищеский 
матч. Женщины. Рос-
сия-Азербайджан

23.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. 
«Локомотив» (Москва) 
- «Динамо» (Москва)

02.45 Евротур 12+
03.35 Большой хоккей 12+
04.05 Проф. бокс. Тим Цзю 

против Тони Харрисо-
на. Бой за титул чем-
пиона мира по версии 
WBO. 16+

05.25 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперли-
га. Женщины. «Локо-
мотив» (Калининград-
ская область) - «Дина-
мо» (Москва) 6+

07.25 Новости 0+
07.30 Санный спорт. Кубок 

России 6+
09.30 Что за спорт? 12+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 05.50, 06.35, 07.35, 
09.30, 10.05, 11.00, 
12.00 Т/с «Дознава-
тель-2» 16+

07.55 Ваше здоровье 12+
08.30 День ангела 0+
08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.00, 

16.45, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.35, 
02.40, 03.20, 03.55 
Т/с «След» 16+

21.25, 02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-7» 
16+

22.20, 23.10 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-4» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-6» 
16+

ПЯТНИЦА

04.00 Пробный переезд 16+
04.40, 01.20, 03.30 Пятница 

news 16+
05.20 Секреты на кухне 16+
06.10, 07.50, 09.30 Молодые 

ножи 16+
10.50 Адский шеф 16+
13.30, 15.40 Четыре свадь-

бы 16+
18.00, 22.00 Новые пацанки 

16+
20.30 Умнее всех 12+
22.20 «Сеструха». Сериал 16+
23.00, 00.10 Т/с «Интел-

лектуальный проект 
«Полночь» 0+

01.40 На ножах 16+
02.30 Гастротур 16+

ТВ-3

06.00 Такое видео 16+
06.30, 05.45 Мультфильм 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 

10.45, 11.15, 11.45, 
12.15, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с «По-
нять. Простить» 16+

15.10, 15.45, 16.20 Т/с 
«Слепая» 16+

17.00, 18.10 Т/с «Кордон» 
16+

19.15, 22.25 Т/с «Невский. 
Проверка на проч-
ность» 16+

00.00 Х/ф «Первая ведь-
ма» 18+

01.45 Х/ф «Хроники Хуа-
ду» 18+

03.30 Дневник экстрасенса 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05, 00.00 Д/ф «Нормандия-

земля воинов» 16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 

отправляется в шко-
лу» 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.45 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.55 Д/ф «Я не утра-

тил прежний свет... 
Александр Блок» 16+

12.10 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Каретник» 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.00 Х/ф «Ревизор» 0+
15.10 Д/ф «Забытое ремес-

ло». «Гончар» 16+
15.25 2 Верник 2. Николай 

Бурляев 16+
16.45 Пряничный домик. «Ле-

генды Хакасии» 16+
17.15 Мастер-класс. Фонд 

Вадима Репина. Мо-
лодежная программа 
Транссибирского Арт-
фестиваля 16+

18.25 Д/ф «Павлово. Усадьба 
купца Василия Гому-
лина» 16+

19.00 Уроки русского. Чтение. 
З.Гиппиус. «Приказ-
чик» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Илья 

Кочергин. «Запасный 
выход» 16+

20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!

20.45 Х/ф «Не горюй!». 
Пить не будем! Про-
сто посидим» 16+

21.30 Энигма. Хаожань Ли 
16+

22.15 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 
и принцесса» 16+

01.55 Х/ф «Красавец-муж-
чина» 0+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.25, 03.45 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 01.50 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.20 Т/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 23.30 Т/с «Порча» 
16+

11.55, 00.30 Т/с «Знахар-
ка» 16+

12.30, 01.00 Т/с «Верну 
любимого» 16+

13.05, 01.25 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

13.40 Т/с «Кризисный 
центр» 16+

18.00 Х/ф «Обещаю не 
любить» 16+

03.30 6 кадров 16+
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ХВАЛА СПЛОЧЁННОЙ 
КОМАНДЕ

С утра в конференц-зале 
больницы собравшихся при-
ветствовал Дмитрий Беглов, 
министр здравоохранения 
Кемеровской области-Куз-
басса.

— Больница к своему 70-ле-
тию имеет богатую историю, тра-
диции. И здорово, что юбилей 
мы встречаем в новом здании, 
которое придало «второе дыха-
ние» здравоохранению Между-
реченска полтора года назад, а 
рядом сегодня распахнула двери 
обновлённая поликлиника, - 
отметил Дмитрий Евгеньевич. 
– Это пример для подражания, 
второго такого же больничного 
комплекса в Кузбассе пока нет. 
Что может подтвердить и пре-
красный архитектор, который 
спроектировал эту больницу и 
помогал в разрешении трудно-
стей при капитальном ремонте 
поликлиники, – Андрей Павло-
вич Николаев. 

Случается, с вводом нового 
сложного объекта не всё сразу 
идёт гладко – недочёты ис-
правляются всем коллективом. 
Самое главное, только благо-
даря слаженной работе вашей 
команды – врачей, медсестёр, 
младшего медицинского и про-
чего персонала - возможно 
оказание действенной меди-
цинской помощи населению. 
Спасибо, что оказываете её 
жителям не только Между-

ЗДОРОВЬЕ — ЦЕННОСТЬ И ПРИОРИТЕТ
Торжества в честь 70-летия здравоохранения Междуреченска прошли с участием гу-
бернатора Кузбасса Ильи Середюка. Работников медицины чествовали первые лица 
города и региона, руководители угольных компаний, друзья – все те, кто умеет поддер-
жать словом и делом. Вручение подарков и наград было приурочено к открытию после 
капитального ремонта поликлиники – необходимой части клинико-диагностического 
комплекса Междуреченской городской больницы.

премией награждены специ-
алисты основных отделений 
и служб Междуреченской го-
родской больницы.  Почётные 
грамоты Законодательного 
собрания Кемеровской об-
ласти-Кузбасса за особые 
личные заслуги виновникам 
торжества вручил, с самыми 
добрыми пожеланиями, Юрий 
Баранов, председатель Совета 
народных депутатов Между-
реченского муниципального 
округа. 

— Поздравляю вас, доро-
гие коллеги, со знаменатель-
ной датой и рад, что мы ещё 
молоды, полны сил и готовы 
к новым свершениям, - обра-
тился к собравшимся Алишер 
Баховудинов, главный врач 
ГБУЗ «Междуреченская 
городская больница». – К 
70-летию истории развития 
медицины в Междуреченске мы 
учредили нагрудный знак за то, 
что вы отдаёте себя больнице, 
и пусть об этом свидетельству-
ет данная памятная награда. 

За достижения в професси-
ональной деятельности и осо-
бые заслуги золотым нагруд-
ным знаком «ГБУЗ «Междуре-
ченская городская больница» 
с выплатой ежемесячной пре-
мии в течение года награж-
дён Виктор Яковлевич Дель, 
врач-педиатр скорой помощи. 
Аналогичным серебряным на-
грудным знаком награждены 
Мария Вячеславовна Бога-
тюк, заведующая отделением 
клинической лабораторной 
диагностики; Лидия Анато-
льевна Бутакова, старшая 
медицинская сестра поликли-
ники; Светлана Владимировна 
Рябова, и.о. главной медицин-
ской сестры; Ирина Алексан-
дровна Дутова, заместитель 
главного врача по лечебной 
работе; Нина Николаевна За-
лесова, заместитель главного 
врача по амбулаторно-поли-
клинической службе; Наталья 
Никифоровна Ивашура, заве-
дующая поликлиникой, врач-
терапевт; Ирина Олеговна 
Колганова, врач-рентгенолог 
отделения лучевой диагно-
стики; Евгения Васильевна 
Кочеткова, заведующая те-
рапевтическим отделением; 
Юлия Юрьевна Рябинина, и. 
о. заведующего детской по-
ликлиники, врач-кардиолог; 
Елена Николаевна Силантьева, 
заведующая Центром здоро-
вья; Ольга Сергеевна Чупова, 
заместитель главного врача по 

организационно-методической 
работе; Владимир Васильевич 
Ташлыков, врач-хирург хирур-
гического отделения. 

За освещение вопросов 
здравоохранения Междуре-
ченска в средствах массовой 
информации отмечены руко-
водитель и журналисты МАУ 
СМИ «Квант».

СОЮЗ ДРУЗЕЙ  
БОЛЬНИЦЫ

Подарки и поздравления 
главному врачу и коллективу 
адресовали руководители гра-
дообразующих предприятий и 
другие меценаты.

От имени основателя бла-
готворительного фонда «Пер-
спектива» Владимира Мель-
ниченко сертификат на сумму 
более 5,5 миллиона рублей 
вручил Геннадий Полещук, 
исполнительный директор 
фонда. «За последние четы-
ре года, считая с ковидного 
2020-го, Владимир Васильевич 
приобрёл для нашего больнич-
ного комплекса оборудования 
более чем на 50 миллионов ру-
блей, - выразил благодарность 
от коллектива и пациентов 
Алишер Баховудинов. 

– Через фонд он выплачи-
вает стипендии нашим студен-
там и ординаторам, которых 
мы готовим по программе ка-
дрового резерва. Плюс на днях 
нам передали ещё два новых 
автомобиля, которые уже ра-
ботают для нужд поликлиники. 
Огромное вам спасибо за не-
равнодушие!».

Около 40 миллионов рублей за 
тот же период составила помощь 
больнице от Распадской угольной 
компании; главный врач вручил 
памятный адрес генеральному 
директору РУК Владимиру Фёдо-
ровичу Мельниченко. 

Константин Анисимов, ди-
ректор по взаимодействию 
с органами государственной 
власти Новой Горной УК, тоже 
обменялся памятными адре-
сами с Алишером Баховуди-
новым. Главным подарком от 
Новой Горной стал специаль-
ный микроскоп для офтальмо-
логической хирургии.

Дмитрий Силютин, дирек-
тор Томусинского ремонтно-
механического завода, внёс 
денежный подарок от за-
водчан, поздравил ветеранов 
и действующих работников 
здравоохранения.

Окончание на 8-й стр.

реченска, но и близлежащих 
городов. О высокой компе-
тентности ваших специалистов 
мы знаем в Кемерове, о ней 
хорошо известно в Новокуз-
нецке – все знают, что на вас 
можно положиться. Нам с вами 
удаётся организовать здесь, 
на месте, помощь на самом 
высоком уровне. Спасибо за 
повседневный кропотливый 
труд и решительные действия 
по спасению жизни пациентов 
в неординарных экстренных 
случаях. 

За проектирование и стро-
ительство на территории 
Междуреченска комплекса 
городской многопрофильной 
больницы Андрею Павлови-
чу Николаеву, консультанту 
губернатора по архитектуре, 
проектированию и строитель-
ству, вручён памятный адрес. 

За многолетний добросо-
вестный труд, профессио-
нальное мастерство, предан-
ность избранному делу по-
чётной грамотой министерства 
здравоохранения Кузбасса 
награждены Наталья Алек-
сандровна Останина, врач-
инфекционист; Ольга Алек-
сеевна Венгер, фельдшер 
поликлиники; Юлия Андре-
евна Ивлева, заведующая 
педиатрическим отделением 
детской поликлиники; Юрий 
Александрович Сисин, врач 
травматолог-ортопед; Елена 
Эдуардовна Фёдорова, фель-
дшер скорой медицинской 

помощи; Елена Вячеславовна 
Шальнева, старшая медицин-
ская сестра наркологического 
отделения, и другие.

— Очень приятно, что по-
сле капитального ремонта 
поликлиника открыла двери 
для посетителей, - отметил 
Сергей Перепилищенко, 
глава Междуреченского 
муниципального округа. 
– Для привлечения молодых 
специалистов в нашем муни-
ципалитете делается многое, 
мы оплачиваем съёмные квар-
тиры и выделяем средства на 
приобретение жилья, на под-
держку студентов, которые 
хорошо учатся, выплачиваем 
подъёмные. Благодарю ру-
ководителей промышленных 
предприятий: без их участия 
не было бы многого из того 
современного медицинского 
оборудования, которое по-
могает сохранять здоровье 
жителей. Свою лепту вносит и 
предпринимательское сообще-
ство. От всей души благодарю 
вас, дорогие труженики меди-
цины, за ваше мастерство, за 
милосердие к больным. 

Сертификаты на один мил-
лион рублей на приобретение 
жилья вручены врачам – узким 
специалистам. Муниципальной 
премией «За особый вклад в 
развитие системы здравоохра-
нения Междуреченска», почёт-
ной грамотой администрации 
Междуреченского муници-
пального округа и денежной 

Современные модульные  остановки - от Распадской угольной компании.Обновленная городская поликлиника открылась.

Виновники торжества.
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Олег Шишманов, председа-
тель совета предпринимате-
лей, поделился наблюдением: 
за последние пять лет каче-
ство жизни в нашем городе 
улучшилось, силами медици-
ны, спорта, культуры, усили-
ями каждого из нас. «Очень 
надеюсь, что все будут делами 
подкреплять свой патриотизм 
и любовь к городу, тогда улуч-
шения будут иметь стойкий 
положительный эффект, и на-
селение нашего города вновь 
будет расти». 

Алишер Баховудинов от-
метил, что к открытию поли-
клиники очень хотелось, чтобы 
в ней появились красивые 
цветы, но больница не может 
тратить средства на то, что 
не участвует в лечебном про-
цессе. Поэтому подарком от 
малого бизнеса стали именно 
декоративные растения для 
украшения интерьера: их рас-
ставили по всем этажам, чтобы 
создавали настроение людям.  

«Подарки продолжают по-
ступать! – поделился радостью 
главный врач. - Буквально за 
час до открытия поликлиники 
два известных предпринимате-
ля – братья Макаровы – при-
гнали нам новую «Ниву», бу-
дем её использовать для нужд 
взрослой поликлиники. Кроме 
того, ещё в пути подаренные 
нам картины,  развесим их в 
поликлинике». 

СВОЙ ОНКОЦЕНТР 
Междуреченцы уже заме-

тили на автобусной остановке 
«Поликлиника» два новых 
остановочных павильона, по 
ту и другую сторону бульвара 
Медиков. С тепловой завесой, 
потолочными обогревателями 
и светодиодным освещением, 
уютные павильоны - один из 
подарков Распадской уголь-
ной компании для удобства 
пациентов всего медицинского 
комплекса. 

В регионе с тревожной ста-
тистикой по онкозаболеваниям 
особенно важны доступность 
и качество диагностических и 
терапевтических услуг. Осна-
щённость центра амбулатор-
ной онкологической помощи 
обеспечила Распадская уголь-
ная компания, стоимость но-
вого оборудования составила 
23 млн рублей. Приобретены 
новый аппарат УЗИ экспертно-
го класса и видеогастроскопы 
(для качественной диагно-
стики заболеваний органов 
желудочно-кишечного тракта). 
Аппарат для ультразвуковых 
исследований с эластометри-
ей сдвиговой волны позволит 
медикам с большой точно-
стью оценивать плотность 
новообразований, выявлять 
онкологические заболевания 
на ранних стадиях, когда воз-
можность излечиться намного 
выше. Специализированные 
посты этого центра оснащены 

современными креслами для 
проведения химиотерапии.

— Распадская угольная 
компания в городах своего 
присутствия традиционно уча-
ствует в формировании соци-
ально благоприятной жизнен-
ной среды, в первую очередь 
- в здравоохранении, - отметил 
Владимир Мельниченко, 
генеральный директор Рас-
падской угольной компа-
нии. – Поэтому к запуску 
обновлённой поликлиники 
мы взяли на себя оснащение 
зоны диагностики и лечения 
онкобольных. 

Теперь междуреченцам с 
онкозаболеваниями не при-
дётся ездить для прохождения 
сложных и продолжительных 
процедур в Новокузнецк.  Это 
и было главной нашей целью 
ещё на этапе, когда мы только 
вникали, чем можем помочь в 
комплектовании поликлиники? 
Наши шахтёры, все жители 
шахтёрского города достойны 
того, чтобы получать высоко-
технологичную медицинскую 
помощь, и очень бы хотелось, 
чтобы признаки патологии 
фиксировались на диагности-
ческом оборудовании ещё на 
ранней стадии, для успешного 
лечения.  

Здоровье, комфортное са-
мочувствие работников нашей 
компании – это самое ценное 
для Распадской, в этом сила 
нашего большого коллектива. 
Хочу поблагодарить пред-
ставителей самой гуманной 
профессии за большой труд и 
пожелать крепкого здоровья. 
Важно, чтобы основные их 
усилия были направлены на 
профилактику заболеваний, а 
в тех случаях, когда требуется 
кардинальное вмешательство, 
чтобы врачи всегда выходили 
победителями. Когда побежда-
ют они – побеждают все. 

ПОЛИКЛИНИКА:  
НА НОВОМ УРОВНЕ

Напомним, поликлиника 
была закрыта на ремонт в 2022 
году; здание внутри разобрали 
до бетонного остова и сфор-
мировали заново, преодолев 
при этом и непредвиденные 
трудности. Объект привели 
в соответствие современным 
нормативам. На реновацию 
учреждения общей площа-
дью 4,5 тысячи кв. метров 
из областного бюджета было 
направлено более 400 млн ру-
блей, на оснащение — 55 млн 
рублей, всего было закуплено 
110 единиц медицинского обо-
рудования.

При обходе обновлённой 
поликлиники губернатор 
Кузбасса Илья Середюк 
оценил комфортность учреж-
дения, способного принимать 
до 860 посетителей в сме-
ну.  Удобные зоны ожидания, 
большие кабинеты для врачей, 
новые мебель и техника.

 И.В. Середюк задал вопро-
сы пациентам и медикам, по-

лучил отклики о достоинствах 
обновлённого медучреждения. 
Проверил, какое оборудование 
уже применяется, какое – в 
процессе наладки. Главный 
врач пояснил, что поликли-
нические службы переезжают 
постепенно; уже запущены в 
работу маммография, флю-
орография, рентген и УЗИ. 
В анализировании снимков 
пациентов задействован ис-
кусственный интеллект.

 За последние четыре года 
в Междуреченске приступили 
к работе более 50 молодых 
специалистов-медиков. В пла-
нах — открытие и развитие 
на базе многопрофильной 
больницы научных кафедр. 
Это позволит дополнительно 
привлечь новых высококласс-
ных специалистов, которые 
будут помогать в диагностике 
пациентов, обучении медра-
ботников, профессиональном 
росте молодых кадров в здра-
воохранении города.

— Мы создаем в Между-
реченске современный меди-
цинский комплекс, - отметил 
Илья Владимирович Середюк. 
-  Строительство новой боль-
ницы было первым этапом 
этого проекта, реновация 
поликлинического корпуса — 
вторым. Сегодня наступает 
третий этап. Я дал поручение 
достроить теплый переход, 
который соединит, как это и 
было задумано изначально, 
здание стационара Междуре-
ченской городской больницы 
с диагностическим центром и 
обновленной поликлиникой. 
Чтобы всем было удобно: 
и медицинским работникам 
трудиться, и жителям южной 
агломерации получать здесь 
все медицинские услуги. 

Торжественный прием гу-
бернатора и большой празд-
ничный концерт в честь 70-ле-
тия здравоохранения прошёл 
во Дворце культуры «Распад-
ский». Илья Середюк вручил 
областные медали «За особый 
вклад в развитие Кузбасса» 
главному врачу ГБУЗ «Между-
реченская городская боль-
ница» Алишеру Хайдаровичу 
Баховудинову, заслуженным 
сотрудникам и ветеранам го-
родской больницы.

Губернатор Кузбасса по-
здравил всех междуречен-
цев с новым витком развития 
здравоохранения в городе и 
подчеркнул, что новая пара-
дигма современного здраво-
охранения заключается в том, 
чтобы не только обеспечивать 
медицинское сопровождение, 
но и мотивировать, поддержи-
вать активную роль человека 
в сохранении своего здоровья, 
создавать условия для профи-
лактики в области поддержа-
ния здорового образа жизни 
граждан.

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото предоставлено 

отделом по работе со СМИ 
администрации ММО.  

ЗДОРОВЬЕ — ЦЕННОСТЬ И ПРИОРИТЕТ

 

Поликлинику осмотрел губернатор.

Уникальное онкооборудование.

Благодарность за помощь — фонду «Перспектива».

Золотым знаком награжден В.Я. Дель.

В самых современных условиях.
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Исторически ядром кол-
лектива стала небольшая во-
кальная группа, созданная по 
инициативе Людмилы Момот в 
1979 году. Первым аккомпани-
атором был школьный учитель 
пения Семён Овчинников. 
Вторым баянистом пришёл 
Александр Яшуткин, который 
по сей день является концерт-
мейстером хора. 

День первого настоящего 
выступления хора - 7 ноября 
1979 года – стали считать днём 
его рождения. В 1999-м коллек-
тиву присвоено почётное зва-
ние «народный». С 2000 года 
хором руководила Елена Мих-
нова; в репертуаре появились 
многоголосые произведения со 
сложными партиями. В сентябре 
2014-го хор возглавила Светла-
на Коваленко и руководила им 
до 2019 года. Обе трогательно 
поздравили юбиляров, подчер-
кнув, что им повезло работать 
с таким коллективом – «на-
столько это добрые, чуткие, 
интеллигентные люди». 

С сентября 2019 года у руля 
хора – Анастасия Сидоренко, 
профессионал в сфере народ-
ного вокального искусства, с 
опытом руководящей работы 
в коллективах «СоюZ песни» 
(ГДК «Юность»), «Сибиряноч-
ка» и «Распадские зори» (ДК 
«Распадский»). Под руковод-

ПОЗДРАВЛЯЕМ!
Местная общественная организация ветеранов Междуреченского муниципаль-

ного округа  сердечно поздравляет с юбилеями ветеранов закрытых (ликвидиро-
ванных) предприятий:

Веру Павловну Егорову, 
Зинаиду Трифоновну Невзорову, 
Зинаиду Григорьевну Ермакову, 
Валентину Александровну Пикуль, 
Нину Михайловну Кульбякину, 
Марию Ивановну Бурмистрову, 
Нину Георгиевну Холодову, 
Николая Игнатовича Ласточкина, 

Председатель местной общественной организации 
ветеранов Междуреченского муниципального округа                 

И.В. ЗАБАЛУЕВА.

Надежду Николаевну Новикову, 
Александра Викторовича Бургова, 
Раису Васильевну Карзову, 
Сергея Семеновича Лосева, 
Екатерину Денисовну Маркину, 
Виктора Семеновича Осокина, 
Екатерину Петровну Ерисову, 
Виталия Федоровича Ланского. 

ством молодого, талантливого 
наставника в октябре в отбо-
рочном туре регионального фе-
стиваля народных хоров «По-
ющий край» среди 13 коллек-
тивов из городов Кемеровской 
области междуреченский хор 
стал лауреатом второй степени 
в категории «Хоры ветеранов». 

«Несмотря на солидный 
возраст участниц, хор ветера-
нов покоряет сердца молодо-
стью души, задором и оптимиз-
мом, - подчеркнула ведущая 
встречи. – Хор – участник мно-
гих программ Дворца культуры 
«Распадский» и фестивалей 
городского и областного уров-
ней; активно гастролирует по 
сценическим площадкам род-
ного города». 

«Льётся песня под баян», 
«Чудный месяц», «Утром спо-
заранку», «Сибирь – гармонь», 
«Ходит ноченька», «Спасибо, 
деревня!», «Сторонка рус-
ская», «Играй, гармонь!», «Ты 
цвети, Россия!» - словно на 
одном дыхании пропел коллек-
тив популярные песни под за-
лихватские переливы гармони. 

— Искренне благодарю вас, 
дорогие ветераны, за те свет, 
тепло, любовь к русской пес-
не, которые вы дарите нам со 
сцены на протяжении многих 
лет, - поздравила юбиляров 
Вероника Минина, и. о. за-

местителя главы Междуре-
ченского муниципального 
округа по социальным во-
просам. – У вас горят глаза, 
вы прекрасны на сцене и хо-
чется пожелать вам ещё дол-
гих лет в вашем творчестве. 

За активную концертную 
деятельность, большой вклад 
в популяризацию народной 
культуры почётная грамота 
администрации Междуречен-

ского муниципального округа 
и денежная премия вруче-
ны Валентине Николаевне 
Геттельбах – старосте хора; 
благодарственное письмо и 
денежная премия - Зинаиде 
Прокопьевне Спириной. 

— 45 лет – это целая эпоха, 
наполненная вдохновением, 
преданностью выбранному 
делу, - отметила Оксана Ко-
роткова, начальник управ-
ления культуры и моло-
дёжной политики. – Хор на 
протяжении многих лет со-
храняет и передаёт народные 
традиции. Ваши выступления 
наполняют сердца зрителей 
теплотой, добротой, радостью! 

Оксана Сергеевна вручила 
почётные грамоты от управле-
ния культуры за личный вклад 
в развитие и продвижение 
народного искусства Людми-
ле Алексеевне Андроновой, 
Людмиле Ивановне Булло, 
Светлане Александровне Ту-
дегешевой, Валентине Вла-
димировне Огарковой, Капи-
толине Никитичне Соенко и 
руководителю хора Анастасии 
Сергеевне Сидоренко. 

— Сегодня значимое собы-
тие в истории культуры нашего 
города: 45 лет для хора - это 
богатая, полноценная творче-
ская жизнь, - подчеркнула в 
своём поздравлении Марина 
Кондратьева, директор ДК 

«Распадский». – В любую 
непогоду вы вновь и вновь 
идёте в ДК, в свой родной 
коллектив, чтобы отдать лю-
дям частичку сердца и души. 
За годы хор сплотился, спелся 
так, что для всех нас вы стали 
примером активного творче-
ского долголетия. 

От дворца в подарок хору 
сшили новые костюмы, а к 
следующему юбилею Марина 
Ивановна обещала обновить 
сценический гардероб коллек-
тива ещё роскошнее. 

С творческими поздравле-
ниями выступили ансамбль 
казачьей песни «Вольница», 
ансамбль стилизованной на-
родной песни «Сибиряночка» и 
хор русской песни «Распадские 
зори», который всего на год 
моложе коллектива-юбиляра. 

Герои торжества на про-
щанье спели песню «Празд-
ничная», застольную, где есть 
такие слова: «Мы вспомним 
дедов и отцов, что не верну-
лись из боев, и наших милых 
матерей, и дом, и первую лю-
бовь. И льется песня, как река, 
она легка и глубока…». Спели 
так, что каждый мог почув-
ствовать: хоровое пение – жи-
вая русская традиция, из тех, 
что способны нас объединять. 

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото предоставлено 

ДК «Распадский».  

Любовь Александровна 
Седова в октябре отметила 
юбилей, ей исполнилось 90 
лет. Она знакома очень мно-
гим междуреченцам: большая 
часть  ее трудовой деятель-
ности связана с детьми. Лю-
бовь Александровна работала 
воспитателем в детских садах 
№13 и 19, а с 1962 года ру-
ководила детсадом «Рябинуш-
ка» - 27 лет! 

С ней очень интересно 
общаться, ей хочется под-
ражать: всегда подтянутая, 
деятельная. Свой день она 

ЖИВАЯ РУССКАЯ 
ТРАДИЦИЯ 

Народный самодеятельный коллектив хор ветеранов дал 
во Дворце культуры «Распадский» юбилейный концерт 
«45 лет творчества и вдохновения».  

ЕЙ ХОЧЕТСЯ ПОДРАЖАТЬ
Наши ветераны – удивительные люди, они не теряют 
бодрости духа в любом возрасте, их жизнь насыщена 
самыми разными интересными событиями и яркими 
эмоциями. Как, например, у этой женщины.

мансы на ветеранских фе-
стивалях и мероприятиях. 
Постоянная посетительница 
городской библиотеки и вы-
ставочного зала. 

Еще одно ее увлечение 
– кулинария. Обожает зани-
маться выпечкой и угощать 
своими шедеврами друзей и 
знакомых. Ни одно спортив-
ное ветеранское мероприятие 
не обходится без дегустации 
ее пирогов. А из дома Любови 
Александровны ни один гость 
не уйдет, не отведав макового 
или черемухового торта. 

Она верит в людей, в до-
броту, в любовь во всех её 
проявлениях. И точно знает: 
то, как сложится жизнь, за-
висит только от тебя самого!

Ирина ЗАБАЛУЕВА. 

начинает с гимнастики, затем 
в любую погоду - энергичная 
прогулка по дамбе, от улицы 
Весенней до храма Всех Свя-
тых. Там с весны и до глубокой 
осени обязательно спускается 
к реке и умывается  чистой 
усинской водой. 

У Любови Александровны 
много увлечений,  одно из них 
-  поэзия,   она сочинила гимн 
садоводов, и он всегда звучит 
на городском осеннем празд-
нике «Урожайные грядки».  

Она любит музыку, с удо-
вольствием исполняет ро-
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Телефон  
рекламной 

службы

44-22244-222

имя Перехожих Альберта 
Васильевича, считать 
недействительными.

ТРЕБУЕТСЯ
МУЖЧИНА (можно 

студент) на подработку. 
Т. 2-06-21.

КУПЛЮ
МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ  и 

капитальный  гаражи. Т. 
8-909-519-92-02.

СДАМ
1-, 2-, 3-КОМН. кв. или 

общежитие. Т. 8-961-863-
66-78.

СНИМУ
1-, 2-, 3-КОМН. кв. или 

общежитие. Т. 8-929-350-
74-68.

ТранспортТранспорт

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ГРУЗОТАКСИ «Га-

зель». Т.  3-50-08, 
8-903-048-86-77.

ГРУЗОВОЕ такси. 
Возим все! Т. 8-951-
188-44-56.

ГРУЗОВОЕ такси до 
1,5 т «Газель». Возим 
все. Т. 8-906-979-40-74.

КАЧЕСТВЕННЫЙ ре-
монт: стиральные ма-
шины, микроволно-
вые печи, эл. печи, 
шв. машины. Позво-
ните сейчас! Т. 6-45-
04, 8-960-916-47-39.

РЕМОНТ телевизо-
ров (ИП Исупов В.В.). 
Т. 8-906-934-91-47.

СРОЧНЫЙ ремонт 
Ж К  т е л е в и з о р о в , 
к о м п ь ю т е р о в , 
ноутбуков. Качество, 
гарантия, доставка в 
ремонт и обратно. Т. 
8-923-622-97-00.

УГОЛЬ с доставкой. Т. 
8-905-075-13-51.

ГАРМОНЬ «Ивушка», 
баян «Кировский-3», все 
в отличном состоянии. Т. 
8-923-461-42-61.

НедвижимостьНедвижимость ПОКЛЕЙКА обоев, по-
белка, покраска, уклад-
ка линолеума, мелкий 
бытовой ремонт. Т. 
8-905-909-99-05. 

ВЫПОЛНЮ  к о сме -
тический ремонт квартир: 
поклею обои, побелю, 
покрашу стены и потолки, 
постелю линолеум, выполню 
мелкий бытовой ремонт. Т. 
8-951-169-06-16.

Р А З Н О Р А Б О Ч Е Г О , 
грузчика, сторожа, охранника. 
Т. 8-951-169-06-16. 

ПЕРЕКИДАЮ уголь, 
наколю дрова, вскопаю 
огород, скошу траву, вы-
копаю ямы, траншеи, ка-
навы. Т. 8-951-169-06-16.

РЕМОНТ квартир, дач: 
штукатурка, покраска, 
демонтаж стен, уста-
новка заборов, сан-
техработы и многое 
другое. Качественно 
и недорого. Т. 8-906-
930-93-37.

КУПЛЮ
ТАЛОН на уголь, 

срочно, дорого. Т. 
8 - 9 0 5 - 9 9 5 - 4 1 - 4 5 , 
8-923-478-89-08.

ТАЛОН на уголь. Т. 
8-923-632-27-04.

ТАЛОН на уголь. Т. 
8-905-076-46-90.

ЗАБЕРУ бесплатно 
ванны, трубы, бата-
реи, печки, машинки, 
бытовую технику и др. 
Т. 8-913-436-74-37.

ОТКРЫВАНИЕ две-
рей, гаражей, сейфов, 
авто (при наличии до-
кументов), установка, 
замена замков. Кру-
глосуточно. Т. 8-909-
519-92-02.

ПРИВЕЗУ УГОЛЬ в 
тоннах, мешках, дрова 
в кубах, ПЩС, песок. 
Т. 8-905-995-41-45, 
8-923-478-89-08.

КОСМЕТИЧЕСКИЙ 
ремонт квартир: каче-
ственно, ответственно, 
недорого. Т. 8-905-
075-72-72.

МУЖ на час (сантехника, 
э л е к т р и к а ,  р е в и з и я 
стиральных машин, ремонт 
замков и пр.). Т. 8-905-912-
44-63.

В редакцию газеты «КОНТАКТ» 
 Т Р Е Б У Е Т С Я 

ГАЗЕТНЫЙ ДИЗАЙНЕР 
Тел.: 4-52-89,

В разделе «Официально» (стр. I-LXXVI) опублико-
ваны следующие документы:

Бытовая техникаБытовая техника

РазноеРазное

ПРОДАМ

РЕМОНТ

УслугиУслуги

РаботаРабота

ИЩУ РАБОТУ

22 ноября 
в 9 часов утра 

на  площади Весенней 
ОТКРОЕТСЯ ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ  

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННАЯ ЯРМАРКА,  
ПОСВЯЩЕННАЯ ДНЮ МАТЕРИ

Свою продукцию предложат предприятия пищевой 
и перерабатывающей  промышленности, товаропроиз-
водители Кемеровской области и оптовые предприятия 
нашего города.

Приглашаем за покупками!

ПОСТАНОВЛЕНИЕ администрации Междуреченского муници-
пального округа от 06.11.2024 № 2677-п «О территориальной 
межведомственной  комиссии по реализации адресной целевой 
программы «Оказание содействия добровольному переселению 
в Кемеровскую область – Кузбасс  соотечественников, про-
живающих  за рубежом» на 2016-2027 годы» (в изложении).

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  № 2706-п от 08.11.2024 г.  «Об утверж-
дении программы «Обеспечение защиты прав потребителей  
на территории муниципального образования Междуреченский 
муниципальный округ Кемеровской области — Кузбасса» на 
2024-2028 годы».

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 2729-п от 13.11.2024 г. «О внесении 
изменений в постановление администрации Междуреченского 
городского округа от 14.05.2020 № 852-п «Об утверждении 
муниципальной программы «Развитие сферы дорожного хозяй-
ства, благоустройства, транспорта и связи в Междуреченском 
городском округе» на 2020-2026 годы».

ПОСТАНОВЛЕНИЕ  № 2752-п от 13.11.2024 г. «Об утвержде-
нии Положения о порядке проведения конкурса на заключение 
договора о целевом обучении с обязательством последующего 
прохождения муниципальной службы между администрацией 
Междуреченского муниципального  округа и гражданином».

код города 
8(38475)

код города (38475).
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11ТВ-ПРОГРАММА

Пятница, 29 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 13.00, 16.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 13.20, 15.00 Инфока-

нал 16+
14.30 Антифейк 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Сегодня вечером 16+
23.20 Спецпроект. «30 лет 

вместе». «Розыгрыш» 
16+

01.10, 03.55 Подкаст.Лаб 16+
01.45 Голос. Дети. Новый 

сезон. Финал. Прямой 
эфир 0+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 

20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55 Т/с «Райский» 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 «Ну-ка, все вместе!». 

Финал 12+
00.50 Истории Большой Стра-

ны 12+
01.50 Х/ф «Спасённая лю-

бовь» 16+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ 16+
08.00, 20.00 Однажды в Рос-

сии 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30 Т/с 
«Интерны» 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00 
Т/с «Макрон» 16+

18.30 Большое переселение 
16+

21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Лига городов 16+
23.30 Х/ф «Младенец на 

$30 000 000» 12+
02.00 Х/ф «Поезд на Юму» 

16+
03.50 Я тебе не верю 16+
04.40 Импровизация. Коман-

ды 16+
05.25, 06.15 Однажды в России. 

Спецдайджест 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.15, 11.50 Х/ф «Настоя-

щий папа» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «Тихая 

гавань» 16+
14.50 Город новостей
17.00 Актёрские драмы. Ску-

пой рыцарь 16+
18.10 Х/ф «Загадка Брюса 

Бедлама» 16+
20.05 Х/ф «Загадка Фудзи-

ты» 16+
22.00 В центре событий
23.05 Хорошие песни 12+
00.40 Х/ф «Спортлото-82» 

0+
02.15 Петровка, 38 16+
02.30 Закон и порядок 16+
02.55 Хроники московского 

быта 12+
03.35 Москва резиновая 16+
04.10 Д/ф «Владимир Гуляев. 

Такси на Дубровку» 
16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.15, 00.00 «Уральские 

пельмени». Смехbook 
16+

08.35, 11.35 Шоу «Уральские 
пельмени» 16+

10.00, 22.30 Шоу «Русская 
дорога» 16+

01.00 «Кино в деталях» с 
Фёдором Бондарчуком 
18+

02.00 Д/ф «Бондарчук. Battle» 
16+

ЗВЕЗДА

06.50 Т/с «Дружина» 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Д/ф «Маршалы Стали-

на» 16+
11.00 По горячим следам 16+
11.20, 13.25 Х/ф «Кодовое 

название «Южный 
гром» 12+

15.05 Х/ф «Буду помнить» 
16+

17.15 Д/ф «Студия Грекова. 
Искусство на передо-
вой» 16+

18.00 Д/ф «Арктика. Новая хо-
лодная война». «Сев-
морпуть» в будущее» 
16+

19.40 Д/ф «Загадки века» с 
Сергеем Медведевым» 
12+

20.30 Д/ф «Война миров». 
«КГБ против ЦРУ. Опе-
рация «Фантом» 16+

21.20 Спец. репортаж. Что 
русскому смешно… 16+

22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+

23.30 Музыка+ 12+
00.50 Х/ф «Семь невест 

ефрейтора Збруе-
ва» 12+

02.30 Х/ф «Армия «Трясо-
гузки» 6+

03.50 Х/ф «Армия «Трясо-
гузки» снова в бою» 
6+

05.15 Д/ф «Советские группы 
войск. Миссия в Евро-
пе» 16+

Матч-ТВ

10.00 Вопреки всему 12+
10.30 Большой хоккей 12+
11.00, 17.10, 19.25 Новости
11.05, 23.30, 02.00 Все на 

Матч! 12+
12.30 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Спринт. 
Мужчины.  Прямая 
трансляция из Ханты-
Мансийска

14.20 Небесная грация 0+
14.40, 03.25 Футбол. FONBET 

Кубок России. Обзор 
6+

15.30 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Спринт. 
Женщины

17.15 Есть тема! 12+
18.50 Формула-1. Гаснут огни 12+
19.30 Смешанные единобор-

ства. One FC. Прямая 
трансляция из Таи-
ланда

23.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Пер-
вая Лига. «Балтика» 
(Калининградская 
область) - «Алания» 
(Владикавказ). Прямая 
трансляция

02.55 Центральный круг 12+
04.15 Теннис. Трофеи Север-

ной Пальмиры 6+
05.55 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок России. Спринт. 
Трансляция из Ханты-
Мансийска 0+

07.25 Новости 0+
07.30 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. ЦСКА - «ПАРМА» 
(Пермский край) 6+

09.30 Вид сверху 12+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 06.05, 06.50 Т/с «До-
знаватель-2» 16+

07.40, 09.30, 09.40, 10.45, 
11.45 Т/с «Витязи» 
16+

08.30 Ваше здоровье 12+
12.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 

17.30, 18.20, 19.05, 
19.50, 20.45, 21.35, 
22.20 Т/с «След» 
16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10 Скарлетт Йоханссон. 

Тайны сердцеедки 16+
01.00 Они потрясли мир 16+
01.50, 02.35, 03.15, 03.55, 

04.35 Т/с «Услов-
ный мент-4» 16+

ПЯТНИЦА

04.00 Пробный переезд 16+
04.40, 01.10, 03.30 Пятница 

news 16+
05.00 Секреты на кухне 16+
06.10 Битва шефов 16+
08.20 Умнее всех 12+
09.20 Дом отдыха «Ягодка» 16+

10.50 Новые пацанки 16+
14.00, 16.10 Четыре свадь-

бы 16+
18.30, 22.40 Царица 16+
21.10 Секретный артист 16+
01.40, 02.10 «В дикой приро-

де» с Беаром Гриллсом 
18+

02.40 Гастротур 16+

ТВ-3

06.00 Такое видео 16+
06.30 Мультфильм 0+
08.00 М/ф «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.45, 

11.15, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30 Т/с «Га-
далка» 16+

10.15 Новый день 16+
14.00, 15.10 Вернувшиеся 

16+
16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 

18.45 Т/с «Слепая» 
16+

19.15 Х/ф «Вне времени» 
16+

21.30, 22.25 Х/ф «Будика» 
16+

00.00 Х/ф «Стрела возмез-
дия» 18+

01.30 Х/ф «Цензор» 18+
02.45 Дневник экстрасенса 

16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф «Нормандия-земля 

воинов» 16+
08.00 Жизнь и судьба 16+
08.20 Т/с «Мегрэ». «Мегрэ 

и принцесса» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.35 Новости куль-
туры 16+

10.20 К 70-ЛЕТИЮ ЮРИЯ 
ВАСИЛЬЕВА. «Секре-
тарши» 16+

12.00 Открытая книга. Лев Да-
нилкин. «Ленин. Пан-
тократор солнечных 
пылинок» 16+

12.45 XXV Международный 
телеконкурс юных му-
зыкантов «Щелкун-
чик» 16+

14.50 Русская классика 16+
15.45 Энигма. Хаожань Ли 16+
16.45 Письма из провинции 

16+
17.15 Мастер-класс. Давид 

Герингас 16+
18.10 Больше, чем любовь 16+
19.00 Уроки русского. Чтение. 

Н.Лесков. «Старый ге-
ний» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Всероссийский откры-

тый телевизионный 
конкурс юных талантов 
«Синяя Птица» 16+

21.05 Д/ф «Моя жизнь в кино-
зале» 16+

21.55 Х/ф «Город Зеро» 0+
23.50 «2 Верник 2». Рената 

Шакирова и Роман Ев-
докимов 16+

00.50 Х/ф «Возвращение 
«Святого Луки» 0+

02.25 М/ф «Знакомые 
картинки». «Экспе-
римент». «А в этой 
сказке было так...». 
«Крылья, ноги и 
хвосты» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 По делам несовершен-
нолетних 16+

06.25, 04.05 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 02.20 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 23.00 Т/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 13.35, 00.00 Т/с 
«Порча» 16+

11.50, 01.00 Т/с «Знахар-
ка» 16+

12.25, 01.25 Т/с «Верну 
любимого» 16+

13.00, 01.55 Т/с «Голоса 
ушедших душ» 16+

18.00 Х/ф «Холодное блю-
до» 16+

22.30 Уютное утро 16+
04.00 6 кадров 16+
04.55 Х/ф «Дом на краю 

леса» 16+

03.35 6 кадров 16+
03.45 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
03.50 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+

РЕН

05.00, 18.00, 02.40 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Баженовым 
16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфопро-
грамма 112 16+

13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
17.00 Главные тайны мира 

16+
20.00 Х/ф «13-й воин» 16+
22.00 Х/ф «Последняя ду-

эль» 16+
00.55 Х/ф «Черная смерть» 

18+

НТВ

04.50 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. 

Будущее за настоя-
щим» 6+

09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Скорая помощь» 

16+
22.15 Т/с «Балабол» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный вопрос 0+
03.05 Т/с «Специалист» 

16+

Суббота, 30 ноября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 

12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Владимир Вдовиченков. 

Готов отдать себя на 
растерзание 12+

11.05 Играем свадьбу! 12+
12.15 Константин Симонов. 

Жди меня, и я вернусь 
16+

13.15 Поехали! 12+
14.10 Наше всё 12+
15.00 ПроУют 0+
15.50 Леонид Гайдай. Все 

бриллианты короля 
комедии 12+

16.55 Кто хочет стать милли-
онером? 12+

18.00 Вечерние новости
18.20 Х/ф «Бриллиантовая 

рука» 0+
20.10 Эксклюзив 16+
21.00 Время
21.35 Голос. Дети. Новый 

сезон. Финал 0+
23.40 Треугольник 18+
02.30 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 
12+

08.00 Вести. Местное время. 
Суббота

08.35 По секрету всему свету 
12+

09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевнико-
вым 12+

14.30, 20.50 Вести. Местное 
время

14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+

17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Полярный 

папа» 16+
00.40 Х/ф «Кузница сча-

стья» 12+
04.10 Х/ф «Дела семей-

ные» 12+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00 Однажды 
в России. Спецдайд-
жест 16+

10.05, 12.10, 14.15, 16.20 
Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+

18.30 Экстрасенсы. Реванш 
16+

21.00 Ярче звёзд 16+
23.00 Женский Стендап 16+
00.00 Звёздные танцы 16+
01.50 Лига городов 16+
03.20, 04.10 Импровизация. 

Команды 16+
04.55 Импровизация 16+
05.45, 06.15 Однажды в 

России. Спецдайдже-
сты-2023 16+

ТВ ЦЕНТР

05.05 Х/ф «Застава в го-
рах» 12+

06.45 Православная энцикло-
педия 6+

07.10 Х/ф «Мачеха» 0+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.35 Смех, дрожь и видео 

16+
10.05 Мифы о еде. Крупы 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 

16+
12.35 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди» 16+
13.05, 14.45 Х/ф «Серёжки 

с сапфирами» 12+
17.05 Х/ф «Тайна за углом. 

Посмотри в мои гла-
за» 16+

19.00 Х/ф «Тайна за углом. 
Под маской льва» 
16+

21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.45 Тайная комната. Боль-

ная власть 16+
00.30 Д/ф «Неизвестный Фи-

дель Кастро» 16+
01.10 «Бой с тенью». Специ-

альный репортаж 16+
01.40 Хватит слухов! 16+
02.05 Д/ф «Битва на помин-

ках» 16+
02.45 Д/ф «Звёздные бомжи» 

16+
03.25 Д/ф «Звёздные браки. 

Последний вагон» 16+
04.05 Д/ф «Война со звёздным 

папой» 16+
04.45 Актёрские драмы. Ску-

пой рыцарь 16+
05.25 Петровка, 38 16+
05.35 10 самых... Звёздные 

близнецы 16+

СТС

06.00 Ералаш 6+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.15 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
07.30, 09.00 Просто кухня 

12+
08.30 Просто завтрак 16+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Битва стартапов 16+
12.05 Суперниндзя 16+
15.35 Х/ф «Всё могу» 16+
17.15 Х/ф «Шпион по со-

седству» 16+
19.05 Х/ф «Перевозчик-3» 

16+
21.00 Х/ф «Бладшот» 16+
23.20 Х/ф «На грани» 18+
01.20 Х/ф «Децибел» 18+
03.05 6 кадров 16+
03.45 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
03.50 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+
05.50 Ералаш 0+

РЕН

05.00, 02.30 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Минтранс 16+

10.00 Самая полезная про-
грамма 16+

11.00, 13.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко 
16+

15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный спец-

проект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Инферно» 16+
22.25 Х/ф «Медальон» 16+
00.15 Х/ф «Время возмез-

дия» 18+

НТВ

04.45 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» 16+

06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Попутчик 16+
14.15 Чудо 6+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевиде-

ние 16+
21.00 Ты не поверишь! 16+
22.00 Секрет на миллион 16+
23.55 Международная пило-

рама 18+
00.40 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
01.15 «Квартирник НТВ» у 

Маргулиса 16+
02.35 Дачный ответ 0+
03.30 Х/ф «Волчий остров» 

16+

ЗВЕЗДА

06.00 Х/ф «Осторожно, 
бабушка!» 12+

07.30 Х/ф «Дачная поездка 
сержанта Цыбули» 
12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.15 Второе мнение 12+
09.45 Легенды музыки 12+

10.15 Легенды кино 12+
11.05 СССР. Знак качества 

12+
11.55 Не факт 12+
12.30 Родная 16+
13.20, 19.20 Т/с «Вариант 

«Омега» 12+
21.15 «Галерея Звезд». Вла-

димир Маслаченко 
12+

23.00 «Фетисов». Ток-шоу 
12+

23.45 Х/ф «Землетрясе-
ние» 16+

01.30 Х/ф «Живые и мерт-
вые» 12+

Матч-ТВ

10.00 РецепТура 6+
10.30 Центральный круг 12+
11.00, 15.30 Новости
11.05, 15.35, 19.30, 22.00, 

00.00, 02.30, 05.00 
Все на Матч! 12+

13.30 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок России. Одиночная 
смешанная эстафета

14.55 «Биатлон» с Дмитрием 
Губерниевым 16+

16.25, 22.25 Теннис. Трофеи 
Северной Пальмиры

19.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Барселона» 
- «Лас-Пальмас»

00.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Боруссия» (Дор-
тмунд) - «Бавария»

02.55 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. «Вальядолид» 
- «Атлетико»

05.55 Биатлон. Альфа-Банк Ку-
бок России. Одиночная 
смешанная эстафета 0+

06.55 «Биатлон» с Дмитрием 
Губерниевым 12+

07.25 Новости 0+
07.30 Велоспорт. Трек. Лига 

чемпионов 0+
09.30 Формула-1. Гаснут огни 12+

5 КАНАЛ

05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 
07.25, 11.10, 12.05, 
13.00, 14.00, 14.55, 
15.45, 16.45, 17.40 
Т/с  «Условный 
мент-4» 16+

08.20, 10.05, 10.20, 18.35, 
19.25 Т/с «Услов-
ный мент-6» 16+

09.00 Страна Советов 16+
09.30 НоваЯ 12+
20.20, 21.15, 22.10, 23.05 Т/с 

«Пилигрим-2» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.15, 

04.55 Т/с «Закон 
тайги» 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 08.00 Пробный переезд 
16+

04.40, 00.30, 03.30 Пятница 
news 16+

05.10 Секреты на кухне 16+
05.35, 05.50 М/ф «Воз-

вращение блудного 
попугая» 0+

06.10 М/ф «Возвращение 
блудного попугая» 
16+

06.20 М/ф «Дюймовочка» 0+
07.10 Приключения Буратино 12+
09.00, 22.00 Дом отдыха 

«Ягодка» 16+
11.20, 13.30, 15.40, 17.50, 

20.00 Четыре свадь-
бы 16+

01.00, 01.40 «В дикой природе» 
с Беаром Гриллсом 18+

02.20 Черный список 16+

ТВ-3

06.00 Такое видео 16+
06.30, 05.30 Мультфильм 0+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 

Новости 16+
08.40, 09.00, 09.30, 10.00 

М/ф «Леди Баг и 
Супер-Кот» 6+

10.45 Х/ф «Вне времени» 
16+

13.00 Х/ф «Вечность меж-
ду нами» 16+

14.45, 15.10 Х/ф «2» 16+
17.00, 18.10 Х/ф «Рем-

нант» 16+
19.00 Х/ф «Приворот. Чер-

ное венчание» 16+
21.00, 22.25 Х/ф «Домо-

вой» 16+
23.15 Х/ф «Невеста» 16+
01.15 Х/ф «Гости» 18+

02.30 Дневник экстрасенса 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Про Веру и 

Анфису». «Про Веру 
и Анфису. Вера и Ан-
фиса тушат пожар». 
«Вера и Анфиса на 
уроке в школе» 16+

07.35 Х/ф «Жил-был на-
стройщик...» 16+

08.45 Мы - грамотеи! 16+
09.30 Д/ф «Ход к зрительному 

залу...» 16+
10.10 Х/ф «Испытательный 

срок» 12+
11.45 XXV Межд.телекон-

курс юных музыкантов 
«Щелкунчик» 16+

13.50 Рассказы из русской 
истории 16+

15.20 Большая опера. Лучшее 16+
17.00 Х/ф «Возвращение 

«Святого Луки» 0+
18.35 Линия жизни 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «Свой среди 

чужих, чужой среди 
своих». По всем за-
конам нашего тяже-
лого времени» 16+

20.25 Х/ф «Свой среди 
чужих, чужой среди 
своих» 0+

22.00 «Агора». Ток-шоу с Ми-
хаилом Швыдким 16+

23.05 Х/ф «Крейцерова со-
ната» 12+

01.40 «Крокодилы. псковское 
нашествие» 16+

02.25 М/ф «Перевал» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 Х/ф «Дом на краю 
леса» 16+

08.45 Уютное утро 16+
09.15 Х/ф «Мой ласковый 

враг» 16+
13.30 Х/ф «Мур-мур, Амур» 16+
18.00 Х/ф «Великолепный 

век» 16+
22.00, 05.05 Х/ф «Камен-

ное сердце» 16+
01.45 6 кадров 16+
01.55 Т/с «Кризисный 

центр» 16+



Уважаемые телезрители, за возможные изменения в телепрограмме и несоответствие времени редакция ответственности не несёт, изменения осуществляются телекомпаниями.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.55 Подкаст.Лаб 16+
06.50 Играй, гармонь люби-

мая! 12+
07.35 Часовой 12+
08.05 Здоровье 16+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Нацио-

нальная Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 К 85-летию Галины 

Польских. «По семей-
ным обстоятельствам» 
12+

16.05 Х/ф «Бриллиантовая 
рука» 0+

18.00 Вечерние новости
19.00 Точь-в-Точь 16+
21.00 Время
23.00 Юбилейный концерт Га-

рика Сукачева в Олим-
пийском 16+

РОССИЯ 1

06.40 Смотрим мультфильмы 
16+

07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00 Вести
11.30 Большие перемены 12+
12.30 Истории Большой Стра-

ны 12+
13.30 Т/с «Фантазёр» 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Юморина-2024 16+
17.00, 19.00 Песни от всей 

души 12+
18.00 Всероссийский откры-

тый телеконкурс юных 
талантов «Синяя Пти-
ца» 12+

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 

12+
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым 12+

01.35 Х/ф «Родная крови-
ночка» 12+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.30, 04.30, 
05.15 Однажды в Рос-
сии. Спецдайджест 16+

09.30 Большое переселение 
16+

11.00, 13.15 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+

15.50 Экстрасенсы. Реванш 16+
18.30 Звёзды в джунглях 16+
21.30 Звёздные танцы 16+
23.30 Шоу Воли 16+
00.30 Ярче звёзд 16+
02.10 Первые на деревне 16+
03.40 Импровизация 16+
06.00 Утро ТНТ 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Х/ф «Загадка Санга-
ку» 12+

07.40 Х/ф «Загадка Брюса 
Бедлама» 16+

09.35 Х/ф «Загадка Фудзи-
ты» 16+

11.30, 00.00 События
11.45 Наша смешная жизнь 

16+
12.35 Х/ф «Спортлото-82» 

0+
14.30, 05.30 Московская не-

деля 12+
15.00 Дорогие товарищи. Ко-

ролевский гамбит 16+
15.50 Следствие ведет КГБ. 

Бомба в метро 16+
16.40 Русские тайны. Страш-

но есть 16+
17.30 Х/ф «Некрасивая 

подружка. Вундер-
кинд» 16+

19.25 Х/ф «Некрасивая 
подружка. Темная 
лошадка» 16+

21.20, 00.15 Х/ф «Тайна 
Спящей дамы» 12+

01.05 Петровка, 38 16+
01.15 Х/ф «Тихая гавань» 

16+
04.10 Д/ф «Иван Бортник. Я 

не Промокашка!» 12+

04.50 Хроники московского 
быта 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Отель у ове-

чек» 0+
07.15, 10.55 «Уральские пель-

мени». Смехbook 16+
07.25 Просто завтрак 16+
08.00 100 мест, где поесть 16+
09.00 Кто круче всех? 16+
10.00 Поехали с нами! 16+
11.15 М/ф «Робинзон Кру-

зо. Очень обитае-
мый остров» 12+

13.05 М/ф «Синдбад. Пираты 
семи штормов» 6+

14.45 Х/ф «Бладшот» 16+
17.00 Суперниндзя. Финали-

сты 16+
18.00 Т/с «Тамара Игорев-

на и другие» 16+
18.25 М/ф «Энканто» 6+
20.30 Остров сокровищ. Зна-

ки судьбы 16+
22.30 Шоу из шоу 16+
00.05, 01.05 Импровизаторы 16+
02.05 Семейные игры. Битва 

за Олимп 16+
03.10 6 кадров 16+
03.45 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
03.50 М/ф «Маша и Мед-

ведь» 0+

РЕН

05.00, 23.55 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 16+
12.45 Неизвестная история 16+
13.30 Т/с «Последняя клят-

ва Гиппократа» 16+
21.10 Х/ф «Защитник» 16+
23.00 Итоговая программа с 

Петром Марченко 16+

НТВ

05.00 Т/с «Улицы разби-
тых фонарей» 16+

05.50 ЦТ 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 «Человек в праве» с А. 

Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-

ции 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу «Аватар». Новый 

сезон 12+
23.20 Звезды сошлись 16+
00.55 Основано на реальных 

событиях 16+
02.40 Х/ф «Отцы» 16+
04.10 Таинственная Россия 16+

ЗВЕЗДА

04.55 Х/ф «Внимание! 
Всем постам...» 12+

06.15 Х/ф «Кодовое название 
«Южный гром» 12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
10.40 «Легенды армии» с А. 

Маршалом 12+
11.30 Д/ф 16+
12.20 Д/ф «Война миров». 

«КГБ против ЦРУ. Опе-
рация «Фантом» 16+

13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные мате-

риалы» 16+
16.30 Д/ф «Загадки века» с С. 

Медведевым 12+
17.20 Спец. репортаж. Что 

русскому смешно… 16+
18.00 Главное 16+
19.40 Д/ф «Легенды совет-

ского сыска» 16+
22.10 Легендарные матчи. 

Чемпионат мира 1993. 
Гандбол. Мужчины. 
Финал. Россия-Фран-
ция 12+

00.20 Х/ф «Уснувший пас-
сажир» 16+

01.50 Х/ф «Дачная поезд-
ка сержанта Цыбу-
ли» 12+

03.05 Х/ф «Их знали толь-
ко в лицо» 12+

04.35 Д/ф «Советские группы 
войск. Миссия в Евро-
пе» 16+

Матч-ТВ

10.00 Новости
10.05, 05.00 Все на Матч! 12+
11.30 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Женщи-
ны 10 км

13.40 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Сме-
шанная эстафета

15.20 Лыжные гонки. ФосАгро 
Кубок России. Мужчи-
ны 10 км

17.25 Теннис. Трофеи Север-
ной Пальмиры.

18.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. УНИКС (Казань) - 
«Локомотив-Кубань» 
(Краснодар)

20.55 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Торино» - 
«Наполи»

23.00 Футбол. МИР россий-
ская премьер-лига. 
«Краснодар» - «Спар-
так» (Москва)

01.30 «После футбола» с 
Георгием Черданце-
вым 16+

02.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал Со-
сьедад» - «Бетис»

05.55 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок России. Сме-
шанная эстафета 0+

07.25 Новости 0+
07.30 Велоспорт. Трек. Лига 

чемпионов 0+
09.30 Вы это видели 12+

5 КАНАЛ

05.00, 05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 
08.45, 09.30, 10.10, 
11.05, 12.00, 12.55, 
13.50, 14.45, 15.40, 
16.35, 17.25, 18.25 Т/с 
«Закон тайги» 16+

09.00 «Фирменный рецепт» с 
Емельяненко 12+

19.15, 20.15, 21.10, 22.10, 
23.05, 00.05 Т/с «Чу-
жой район-3» 16+

00.55, 01.45 Т/с «48 ча-
сов» 16+

02.25, 03.05, 03.45, 04.25 
Т/с «Последний 
мент-2» 16+

ПЯТНИЦА

04.00 Пробный переезд 16+
04.40, 01.00, 03.30 Пятница 

news 16+
05.10 Секреты на кухне 16+
06.00 М/ф «Вовка в триде-

вятом царстве» 0+
06.20 М/ф «Летучий ко-

рабль» 0+
06.40 Конек-Горбунок 12+
08.00 Гастротур 16+
09.00, 10.10, 11.30 Как 

люди живут 16+
12.40, 14.40, 16.00, 18.30, 

19.30 Погнали! 16+
22.00 Теперь я Босс! 16+
23.00 Х/ф «Герой» 16+
01.20, 02.00 «В дикой 

природе» с Беаром 
Гриллсом 18+

02.40 Черный список 16+

ТВ-3

06.00, 05.45 Мультфильм 0+
08.00 Новый день 16+
08.30, 18.00 Новости 16+
08.40, 09.00, 09.45, 10.00, 

10.30 М/ф «Леди 
Баг и Супер-Кот» 
6+

11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 
14.45, 15.15, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 
18.10, 18.45 Т/с 
«Слепая» 16+

19.10 Т/с «Сплетня» 16+
23.00 «Итоги» с Малькеви-

чем 16+
00.00 Т/с «Магеллан. По-

велитель морей» 
18+

03.30 Дневник экстрасенса 
16+

Воскресенье, 1 декабря РОССИЯ К

06.30 М/ф «Кот в колпа-
ке». «Цветик-се-
мицветик». «Воз-
вращение блудного 
попугая» 16+

07.35 Х/ф «Адмирал На-
химов» 0+

09.10, 01.55 Диалоги о жи-
вотных. Казанский 
зооботсад 16+

09.50 Х/ф «Свой среди 
чужих, чужой среди 
своих» 0+

11.30 Метод Сократа 16+
12.10 XXV Международный 

телеконкурс юных му-
зыкантов «Щелкун-
чик» 16+

14.10 Игра в бисер 16+
14.55 Х/ф «Дикая собака 

Динго» 0+
16.30 «Картина мира» с Миха-

илом Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Романтика романса 16+
18.35 Д/ф «Александр Титель. 

Мой ковчег» 16+
19.30, 19.45 Новости куль-

туры 16+
20.25 Х/ф «Испытатель-

ный срок» 12+
22.05 Станислав Ли, Дарья 

Терехова, Дмитрий 
Никаноров в опере 
Дж. Россини «Севиль-
ский цирюльник» 16+

00.45 Х/ф «Жил-был на-
стройщик...» 16+

02.35 М/ф «Медвежуть». 
«Пилюля» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 Х/ф «Каменное серд-
це» 16+

08.55 Пять ужинов 16+
09.10 Х/ф «До свадьбы за-

живёт» 16+
13.40 Х/ф «Я заберу твою 

Любовь» 16+
18.00 Х/ф «Великолепный 

век» 16+
22.00 Х/ф «Дом на краю 

леса» 16+
01.40 Т/с «Кризисный 

центр» 16+

01.00 - 02.00 Т/с «ЭФФЕКТ МА-
ТРОНЫ» № 40 16+

02.00 - 06.00 Т/с «ЧЕРНАЯ МЕС-
СА» (ДЕТЕКТИВЫ АННЫ 
МАЛЫШЕВОЙ. Фильм 
13) № 1-4 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «БЕЗ СРОКА 
ДАВНОСТИ» (цикл Про-
куроры 7) На чуждых 
планетах 12+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 

12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 

16+
10.00 -11.00 Д/ф «РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ. По-
следние письма Сталину 
МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! 
Кто такие кацкари?» 
16+

11.00 - 11.58 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО  Краснояр-
ский край» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 3 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 4 16+
16.00 - 18.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-

НЫЙ АНГЕЛ» № 1-2 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «НАЦИЗМ 

ПОД СЛЕДСТВИЕМ» 
(Цикл Прокуроры 8) 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 7 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 

12+
22.00 -23.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 8 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

Программа передач телеканала МАУ СМИ «КВАНТ»  

01.00 - 02.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 3 16+

02.00 - 03.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 4 16+

03.00 - 04.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-
НЫЙ АНГЕЛ» № 1 16+

04.00 - 05.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-
НЫЙ АНГЕЛ2 № 2 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО  Краснояр-
ский край» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «НАЦИЗМ 
ПОД СЛЕДСТВИЕМ» 
(Цикл Прокуроры 8) 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры»16+
10.00 -11.00 Д/ф «РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ Рос-
сия и Монголия. сто лет 
вместе МОЯ ЛЮБОВЬ 
- РОССИЯ! Псковская 
земля бога Пеко» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО  Архангель-
ская область» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 5 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 6 16+
16.00 - 17.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-

НЫЙ АНГЕЛ» № 3 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-

НЫЙ АНГЕ»Л № 4 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «КАРИМ ХА-

КИМОВ»  (цикл Патриот 
9) № 1 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 9 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 10 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК,  
25 НОЯБРЯ

ВТОРНИК,  
26 НОЯБРЯ

01.00 - 02.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 5 16+

02.00 - 03.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 6 16+

03.00 - 04.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-
НЫЙ АНГЕЛ» № 3 16+

04.00 - 05.00 Т/с «ПЕРСОНАЛЬ-
НЫЙ АНГЕЛ» № 4 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО.  Архангель-
ская область» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «КАРИМ ХА-
КИМОВ»  (цикл Патриот 
9) № 1 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 

16+
10.00 -11.00 Д/ф «РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ. Союз-
11. ушедшие за горизонт 
МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! 
В краю эрзи и мокши» 
16+

11.00 - 11.58 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО.  Ледяной 
Байкал» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 7 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 8 16+
16.00 - 17.00 Т/с «ОЗНОБ» № 1 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ОЗНОБ» № 

2 16+
18.00 - 18.58 Д/ф КАРИМ ХАКИ-

МОВ»  (цикл Патриот 9) 
№ 2 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 11 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 12 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

01.00 - 02.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 7 16+

02.00 - 03.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 8 16+

03.00 - 04.00 Т/с «ОЗНОБ» № 
1 16+

04.00 - 05.00 Т/с «ОЗНОБ» № 
2 16+

05.00 - 06.00 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО.  Ледяной 
Байкал» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «КАРИМ ХА-
КИМОВ»  (цикл Патриот 
9) № 2 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
  
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф «РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ За 
кулисами Олимпиады-80 
МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! 
Волга купеческая» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «СТРАШНО 
ИНТЕРЕСНО.  Калмы-
кия» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 9 16+
15.00 - 15.30 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 10 16+
16.00 - 17.00 Т/с «ОЗНОБ» № 3 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ОЗНОБ» № 4 16+
18.00 - 18.58 Д/ф ДВА ДЕЛА 

ФЕЛИКСА ДЗЕРЖИНСКО-
ГО» (цикл Патриот 9) 
№ 1 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 13 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 14 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

01.00 - 02.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 9 16+

02.00 - 03.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 10 16+

03.00 - 04.00 Т/с «ОЗНОБ» № 3 16+
04.00 - 05.00 Т/с «ОЗНОБ» № 

4 16+
05.00 - 06.00 Д/ф «СТРАШНО 

ИНТЕРЕСНО.  Калмы-
кия» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф ДВА ДЕЛА 
ФЕЛИКСА ДЗЕРЖИНСКО-
ГО» (цикл Патриот 9) № 
1 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф «РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ. Из-
резанный альбом. МОЯ 
ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! Не 
все коту масленица!» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «СТРАШНО. 
ИНТЕРЕСНО  Екатерин-
бург и окрестности 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 11 16+
15.00 - 15.30 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 

ЖЕНЫ» № 12 16+
16.00 - 17.00 Х/ф «СОЛНЦЕВО-

РОТ» 16+
17.00 - 18.00 Х/ф «СОЛНЦЕВО-

РОТ» 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «ДВА ДЕЛА 

ФЕЛИКСА ДЗЕРЖИНСКО-
ГО» (цикл Патриот 9) № 
2 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 15 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ЧТО ДЕЛАЕТ 

ТВОЯ ЖЕНА?»  № 16 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+

01.00 -02.00 Д/ф «Субтитры» 
16+

02.00 - 06.00 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ 
ЖЕНЫ» № 11 16+

 Т/с «ОФИЦЕРСКИЕ ЖЕНЫ» № 
12 16+

 Х/ф «СОЛНЦЕВОРОТ» 16+
 Х/ф «СОЛНЦЕВОРОТ» 16+
06.00 - 06.30 Инфоблок 16+
06.30 - 06.58 Авт. программа 

12+
06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 10.00 Мультфильмы 6+
10.00 - 11.00 Т/с «Я ЛЮБЛЮ 

СВОЕГО МУЖА» № 1 16+
11.00 - 11.58 Т/с «Я ЛЮБЛЮ 

СВОЕГО МУЖА» № 2 16+
11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «КУКОЛЬНЫЙ 

ДОМИК» (ДЕТЕКТИВЫ 
АННЫ МАЛЫШЕВОЙ. 
Фильм 14) № 1 16+

15.00 - 16.00 Т/с «КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК» (ДЕТЕКТИВЫ 
АННЫ МАЛЫШЕВОЙ. 
Фильм 14) № 2 16+

16.00 - 17.00 Т/с «КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК» (ДЕТЕКТИВЫ 
АННЫ МАЛЫШЕВОЙ. 
Фильм 14) № 3 16+

17.00 - 18.00 Т/с «КУКОЛЬНЫЙ 
ДОМИК» (ДЕТЕКТИВЫ 
АННЫ МАЛЫШЕВОЙ. 
Фильм 14) № 4 16+

18.00 - 18.58 Д/ф «108 МИНУТ, 
КОТОРЫЕ ПЕРЕВЕРНУЛИ 
МИР» (Цикл Патриот 9) 
№ 1 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+
19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Д/ф «НА РАЗНЫХ 

ЯЗЫКАХ» 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -00.00 Х/ф «ВЫЧИСЛИ-

ТЕЛЬ» 16+

СРЕДА, 
27 НОЯБРЯ

ЧЕТВЕРГ, 
28 НОЯБРЯ

ПЯТНИЦА, 
29 НОЯБРЯ

СУББОТА, 
30 НОЯБРЯ

00.00 -02.00 Х/ф «ОСЕННИЕ 
ЗАБОТЫ» 16+

02.00 - 06.00 Т/c «М.У.Р. Т» 
№ 9 16+

 Т/c «М.У.Р. Т» № 10 16+
 Т/c «М.У.Р. Т» № 11 16+
Т/c «М.У.Р. Т» № 12 16+
06.00 - 06.30 Инфоблок 16+
06.30 - 06.58 Авт. программа 

12+
06.58 - 07.00 Астропрогноз 

12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 

12+
08.00 - 10.00 Мультфильмы 6+
10.00 - 11.00 Т/с «ПРЕСТУ-

ПЛЕНИЯ СТРАСТИ» № 
15 16+

11.00 - 11.58 Т/с «ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ СТРАСТИ» № 
16 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 
12+

12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 

12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/c «М.У.Р. Т» № 

13 16+
15.00 - 16.00 Т/c «М.У.Р. Т» № 

14 16+
16.00 - 17.00 Т/c «М.У.Р. Т» № 

15 16+
17.00 - 18.00 Т/c «М.У.Р. Т» № 

16 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «ПУТЬ БА-

ЖЕНОВА. НАПРОЛОМ» 
№ 6 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 
12+

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Д/ф «КАРИМ ХА-

КИМОВ»  (цикл Патриот 
9) Фильм 2. Советский 
паша 16+

20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -00.00 Х/ф «ЗАЧЕМ ТЫ 

УШЕЛ…» 16+

12

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
1 ДЕКАБРЯ
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ОВЕН (21.03-20.04)
После этой недели 

вы либо почувствуете, 
что значит вкус победы, 
либо вам придется неко-
торое время потратить на ис-
правление просчетов и ошибок. 
Чтобы свести к минимуму риск 
потерь, не принимайте скоропа-
лительных решений. С четверга 
ваш пыл несколько поубавится, 
зато удастся получить от жизни 
больше удовольствий.

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Эта неделя готовит 

для вас немало сюр-
призов. Приготовьтесь 
сделать неожиданные 
открытия, услышать от-
кровенные высказыва-

ния или получить предложения. 
Главное - оставить позади не-
решительность и попытаться 
выйти на новый уровень. Иначе 
шанс будет упущен. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Всю неделю будет 

ощущаться непре-
одолимое желание 
действовать. Но как 
раз инициатива может 
погубить некоторые 
ваши планы. Лучше переждать 
и сосредоточиться на тех проек-
тах, от которых отдача ожидает-
ся в будущем. С четверга можно 
вести переговоры, исправлять 
ошибки, если поймете, что это 
нужно для дела или душевного 
спокойствия.

РАК (22.06-22.07)
Сдерживайтесь, 

если чувствуете, что 
окружающие подстре-
кают вас к выяснению 

отношений. Незначительного 
повода будет достаточно, чтобы 
вырвались наружу накопивши-
еся обиды или раздражение. 
Сейчас вам будет сложно совла-
дать с чувствами. Но результаты 
словесных баталий не обяза-
тельно будут деструктивными - 
откровенность поможет решить 
некоторые вопросы.

ЛЕВ (23.07-23.08)
Постарайтесь 

правильно расста-
вить приоритеты. В первую 
половину недели вы будете 
чувствовать себя вправе вме-
шиваться в ход событий и с удо-
вольствием проявите лидерские 
качества в сложных ситуациях. 
Будет лучше, если ваша актив-
ность не рассеется и вы по-
заботитесь о долговременных 
перспективах. 

ДЕВА (24.08-23.09)
Самое главное на 

этой неделе - не от-
влекаться на мелочи, 
не принимать скоро-
палительных решений 
и контролировать эмо-

ции. Тогда, несмотря на труд-
ности, вам удастся не только 
избежать неприятностей, но 
и приобрести новых друзей в 
борьбе за отстаивание инте-
ресов дела. С четверга можете 
подводить итоги. Теперь боль-
ше времени будет оставаться 
на личные дела. 

ВЕСЫ (24.09-23.10)
На работе вас ждут 

новости, которые за-
ставят изменить пла-
ны. Вполне вероятны 
выбор новых ориентиров или 
перестановки в коллективе. Или 
придется заняться исправлени-
ем ошибок, допущенных ранее, 
что не вызовет у вас большого 
энтузиазма. В доме может воз-
никнуть неожиданное решение 
расправиться с беспорядком. 

СКОРПИОН (24.10-22.11)
После небольшой пе-

редышки вы снова на 
передовой. Ценные сове-
ты и помощь могут прий-
ти издалека. Вы можете 

почувствовать, что вам не хва-
тает знаний, чтобы продвинуть 
какой-то из своих проектов. И 
нужно будет выделить время на 
работу с информацией, чтобы 
выработать целостное понима-
ние вопроса и иметь взвешен-
ные аргументы для отстаивания 
своей позиции. В любви ждите 
неожиданных перемен. 

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
По-прежнему ставь-

те семейные ценности 
и благополучие во гла-
ву угла. Если близкие 
возьмут на себя реше-
ние домашних вопро-
сов, то вы сможете продвинуть 
свои деловые интересы. Коман-
дировки или возможность повы-
сить квалификацию тоже могут 
расширить ваши перспективы в 
будущем.  Неделя предстоит ак-
тивная и лучше не распыляться 
по мелочам.

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
Попробуйте искренне 

выражать свои эмоции в 
отношениях с коллегами 
и близкими. Но не на-
вязывайте свою точку 
зрения и не торопите других 
быть столь же откровенными. 
Возможно, для вас пришло вре-
мя перевернуть новую страницу 
в своей жизни. И вы можете себе 
позволить спонтанные решения 
и поступки. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Расслабьтесь и доверьтесь 

интуиции. Вам предсто-
ит многому удивиться, 
но события этой не-
дели приведут к за-
вершению некоторые 

темы, которые долгое время не 
давали вам покоя. Теперь вы 
получите ясные ответы на свои 
вопросы и сделаете выбор по 
своему усмотрению. 

РЫБЫ (20.02-20.03)
Сейчас вы держите 

в руках нити своей 
судьбы. Любовь и бла-
госостояние, участие 
в делах семьи и новые 
направления деятельности 
- все это может получить раз-
витие. Но от вас потребуется 
осторожность в продвижении 
своих намерений, поскольку 
действовать придется в напря-
женной атмосфере. Никого не 
критикуйте, не требуйте и не 
торопитесь. 

По горизонтали: 1. Любимый тип героя у Шук-
шина.  2. Адм. территор. Единица. 3. Католическое 
богослужение. 4. Родина картофеля. 5. Табачный 
яд. 6. Восхваление, дифирамб. 7. Сорт мяса. 8. 
Очень маленький человек. 9. Приток Миссисипи. 10. 
Преграда.  11. Драгоценный камень. 12. Место для 
тренировок. 13. Гуманоид в гостях у землян.  14. 
Носовое отверстие. 15. Шлифовальный камень. 16. 
Широкое деревянное ведро. 17. Проход в горах. 18. 
Бессмыслица, нелепость. 19. Зимующий посев. 20. 
Диктор Всесоюзного радио, народный артист СССР. 
21. Заговор, мятеж (устар.).  22. Арбуз по сути.  23. 
Резкое усиление ветра.  24. Бразильский писатель.

По вертикали: 25. Характеристика вещества. 
26. Гнев, немилость властей. 10. Кафтан толстого 
сукна. 28. Школьница.  29. Выдержка из литератур-
ного произведения.   30. Гламурное украшение от 
Сваровски.  31. Имя, сокращенное до одной буквы.  
32. Карточная игра. 33. Краткое сообщение по теме.  
3. Крупная яркая бабочка. 35. Фруктовое дерево. 
36. Многоэтажная дорога. 37. Темечко младенца. 38. 

Заменитель, подобный образец. 15. Человек, при-
сматривающий за детьми.  40. Плоский деревянный 
брусок. 41. Насекомое «в пеленках». 42. Царский 
полицейский. 43. Столкновение авто и пешехода. 44. 
Основа компромисса. 45. Разрастание носоглоточной 
миндалины. 46. Звук ломаемого дерева. 47. Разновид-
ность многолетнего лука.  48. Звериная «улыбка».

Ответы на кроссворд, 
опубликованный в № 45 от 14 ноября.

По горизонтали: 1. Рядок. 2. Особь. 3. Полон. 4. 
Тревога. 5. Ухмылка. 6. Повод. 7. Причина. 8. Иллю-
зия. 9. Иисус. 10. Рабыня. 11. Татами. 12. Изваяние. 
13. Агитация. 14. Кошкин. 15. Тишина. 16. Адлер. 17. 
Крейсер. 18. Импульс. 19. Отрез. 20. Префикс. 21. 
Ночевка. 22. Тщета. 23. Вьюга. 24. Гамак.            

По вертикали: 25. Ступа. 26. Скопа. 10. Резак. 28. 
Ящерица. 29. Очередь. 30. Бланш. 31. Омонимы. 32. 
Кастинг. 33. Нанси. 3. Папайя. 35. Нарост. 36. Клаве-
син. 37. Аллерген. 38. Нудист. 15. Тризна. 40. Алиби. 
41. Самолет. 42. Шапочка. 43. Амати. 44. Бальзам. 45. 
Наливка. 46. Ирида. 47. Варяг. 48. Аслан.                                 

СУДОКУ

АСТРОПРОГНОЗ (НА НЕДЕЛЮ с 25.11.2024 г. 
                                                                                     по 01.12.2024 г. КРОССВОРД

Игровое поле головоломки судоку 
представляет собой большой квадрат 9×9, 
состоящий из малых квадратов 3х3. Таким 
образом, всё игровое поле состоит из 81 
клетки. В них заданы числа-подсказки. 

Необходимо заполнить пустые клетки 
цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждой строке, 
в каждом столбце и в каждом малом квадрате 
каждая цифра встречалась только один раз.

Ответы на судоку из «Контакта» № 45.
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РОДИНА ЖДЕТ ДОБРОВОЛЬЦЕВ
Житель Ленинска-Кузнец-

кого Юрий П. решил встать 
на защиту нашей Родины, он 
поступил так потому, что его 
друзья по работе уже пошли 
служить по контракту. Чтобы 
узнать, как это сделать и какие 
документы нужны для заклю-
чения контракта, кузбассовец 
приехал на бульвар им. Ака-
демика Л. С. Барбараша в об-
ластном центре.

«Мне очень важно пони-
мать, что я нужен стране, мне 
небезразлично будущее моих 
детей и внуков, поэтому я 
здесь», – говорит доброволец.

Родные и близкие решение 
нашего земляка поддержали, 
особенно учитывая, что за-
щитники Отечества сегодня 
обеспечиваются всем необ-
ходимым. Ведь социальная 
защита наших воинов – дело 
государственной важности.

Встать на защиту Родины 
могут все наши земляки в воз-
расте от 18 до 65 лет. Сроки 
контракта разные: год, два, 
три или пять лет. Упростились 
параметры отбора будущих 
военнослужащих по здоровью: 
теперь заключить контракт мо-
гут граждане, имеющие катего-
рии годности к военной службе 
от А до В включительно.

«Люди, которые решили 
добровольно встать на защиту 
Родины, – наши новые герои. 
Я их решение уважаю и под-
держиваю. Видно, что они не-
равнодушны к судьбе страны 
и её будущему», – говорит за-
меститель начальника пункта 
отбора на военную службу по 
контракту второго разряда г. 
Кемерово Денис Епифанов.

В расширенный список 
льгот входят вещевое и по-
вышенное денежное доволь-
ствие, медицинская страховка. 
Кроме того, добровольцам, 
участвовавшим в сражениях, 
присваивается статус «Ве-
теран боевых действий» со 
всеми льготами этой категории 
защитников Отечества.

Заключившие контракт мо-
гут вступить в ипотечную 
систему обеспечения жильём 
военнослужащих. Полный 
список льгот доступен на сайте 
Министерства обороны Россий-
ской Федерации, ознакомиться 
с ним можно в разделе «Соци-
альные гарантии».

СПИСОК ФЕДЕРАЛЬНЫХ 
ЛЬГОТ 

Контрактнику:
– возможность приобрести 

жильё за счёт Минобороны РФ 

через накопительно-ипотеч-
ную систему;

– служебное жильё или 
компенсация за наём;

– бесплатное обследова-
ние, лечение и реабилитация 
в военно-медицинских учреж-
дениях;

– страхование жизни и 
здоровья;

– военная пенсия после 20 
лет службы;

– региональные меры под-
держки.

Семье:
– путёвки в лагеря отдыха 

для детей;
– квоты на обучение детей 

в вузах;
– дополнительные меры 

поддержки в зависимости от 
региона.

Кузбассовцы, желающие 
заключить контракт для про-
хождения военной службы, 
могут обратиться в военный 
комиссариат по месту житель-
ства или напрямую в пункт 
отбора на военную службу по 
контракту по адресу: город 
Кемерово, бульвар им. Акаде-
мика Л. С. Барбараша, д. 3/1, 
тел.: 8 (3842) 77-07-57. Также 
можно подать заявку через 
портал «Госуслуги».

Игорь КРУТОВ.

С 1 августа этого года кузбассовцы, заключившие кон-
тракт на срок от одного года, получают сумму в 1 миллион 
440 тысяч рублей.

В эту сумму входят:
– единовременная федеральная выплата в размере 

400 тысяч рублей в соответствии с указом президента 
России Владимира Путина;

– единовременная выплата от правительства Кузбасса 
в размере 800 тысяч рублей.

Также добровольцы могут получить:
– денежное довольствие - от 210 тысяч рублей;
– материальную помощь - от 15 тысяч рублей;
– подъёмные средства - от 15 тысяч рублей.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
по результатам публичных слушаний по проекту решения Совета народных депутатов 

Междуреченского муниципального округа «О внесении изменений и дополнений в Устав 
муниципального образования Междуреченский муниципальный округ Кемеровской области - 

Кузбасса»

г. Междуреченск                                                                                                     15 ноября 2024 года

В соответствии со статьей 28 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления в Российской Федерации», статьей 18 Устава муниципального образо-
вания Междуреченский муниципальный округ Кемеровской области – Кузбасса, решением Совета народных 
депутатов Междуреченского городского округа от 17.03.2023 № 285 «Об утверждении Порядка организации 
и проведения публичных слушаний в муниципальном образовании «Междуреченский городской округ Кеме-
ровской области-Кузбасса», решением Совета народных депутатов Междуреченского муниципального округа 
от 22.10.2024 № 82 «О назначении публичных слушаний по проекту решения Совета народных депутатов 
Междуреченского муниципального округа «О внесении изменений и дополнений в Устав муниципального 
образования Междуреченский муниципальный округ Кемеровской области - Кузбасса»» (далее - Решение 
№ 82) были назначены и прошли публичные слушания по проекту решения Совета народных депутатов 
Междуреченского муниципального округа «О внесении изменений и дополнений в Устав муниципального 
образования Междуреченский муниципальный округ Кемеровской области - Кузбасса» (далее – проект решения).

Решением № 82 были утверждены состав комиссии по проведению публичных слушаний по проекту реше-
ния Совета народных депутатов Междуреченского городского округа «О внесении изменений и дополнений в 
Устав муниципального образования Междуреченский муниципальный округ Кемеровской области - Кузбасса» 
(далее - Комиссия по проведению публичных слушаний), порядок и сроки учета предложений и замечаний по 
проекту решения, а также порядок участия граждан в его обсуждении.

Инициатором проведения публичных слушаний является Совет народных депутатов Междуреченского 
муниципального округа. 

Дата и время проведения публичных слушаний: 14 ноября 2024 года, с 17 часов 00 минут до 17 часов 20 
минут.

Место проведения публичных слушаний: Кемеровская область - Кузбасс, г. Междуреченск, пр. Строителей, 
20а, каб. № 213.

Количество участников публичных слушаний: 6 человек.
В соответствии с частью 4 статьи 44 Федерального закона от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации» проект устава муниципального образования, 
проект муниципального правового акта о внесении изменений и дополнений в устав муниципального образования 
не позднее, чем за 30 дней до дня рассмотрения вопроса о принятии устава муниципального образования, 
внесении изменений и дополнений в устав муниципального образования подлежат официальному опубликованию 
(обнародованию) с одновременным опубликованием (обнародованием) установленного представительным 
органом муниципального образования порядка учета предложений по проекту указанного устава, проекту 
указанного муниципального правового акта, а также порядка участия граждан в его обсуждении.

Исходя из статьи 63 Устава муниципального образования Междуреченский муниципальный округ Кеме-
ровской области-Кузбасса, муниципальные правовые акты могут быть официально опубликованы (обнародо-
ваны) в Междуреченской городской газете «Контакт». В качестве дополнительного источника официального 
опубликования устава муниципального образования или муниципального правового акта о внесении изменений 
в устав муниципального образования, а также иных муниципальных нормативных правовых актов и соглашений 
может использоваться портал Министерства юстиции Российской Федерации «Нормативные правовые акты в 
Российской Федерации» (http://pravo-minjust.ru, http://право-минюст.рф, регистрация в качестве сетевого 
издания N ФС77-72471 от 05.03.2018).

Проект решения был обнародован (опубликован) в Междуреченской городской газете «Контакт. 
Официально» от 24.10.2024 г., выпуск № 42, а также размещен на официальном сайте Совета народных 
депутатов Междуреченского муниципального округа в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
- https://sndmo.ru/ и на Платформе обратной связи федеральной государственной информационной системы 
«Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций) - https://pos.gosuslugi.ru/lkp/public-
discussions/66421/.

Одновременно с данным проектом решения были обнародованы (опубликованы) порядок и сроки учета 
предложений и замечаний по проекту решения, порядок участия граждан в его обсуждении, состав Комиссии 
по проведению публичных слушаний.

За период с 25.10.2024 года по 08.11.2024 года замечаний и предложений от граждан, экспертов по про-
екту решения в Комиссию по проведению публичных слушаний не поступило.  

По результатам проведения публичных слушаний участниками публичных слушаний принято следующее 
решение:

1. Публичные слушания по проекту решения Совета народных депутатов Междуреченского городского округа 
«О внесении изменений и дополнений в Устав муниципального образования Междуреченский муниципальный 
округ Кемеровской области - Кузбасса» считать состоявшимися.

2. Процедура проведения публичных слушаний по выносимому на публичные слушания проекту решения 
осуществлена в соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации», Уставом муниципального образования Междуреченский 
муниципальный округ Кемеровской области – Кузбасса, решением Совета народных депутатов Междуречен-
ского городского округа от 17.03.2023 № 285 «Об утверждении Порядка организации и проведения публичных 
слушаний в муниципальном образовании «Междуреченский городской округ Кемеровской области-Кузбасса».

3. Проект решения Совета народных депутатов Междуреченского  муниципального  округа «О внесении 
изменений и дополнений в Устав муниципального образования  Междуреченский муниципальный округ Кеме-
ровской области – Кузбасса» положительно оценен участниками публичных слушаний и рекомендуется для 
включения в повестку дня очередного заседания Совета народных депутатов Междуреченского муниципального 
округа для рассмотрения и принятия.

4. Заключение о результатах публичных слушаний обнародовать (опубликовать) в Междуреченской го-
родской газете «Контакт», разместить на официальном сайте Совета народных депутатов Междуреченского 
муниципального округа и на Платформе обратной связи федеральной государственной информационной 
системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций) - https://pos.gosuslugi.ru/lkp/
public-discussions/66421/.

Председательствующий по проведению публичных слушаний В.Ф. Цыпан.
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— Была на репетиции фе-
стиваля и убедилась, что есть 
такие интересные, сильные 
номера, по которым понима-
ешь всю ценность творческих 
поисков людей, - поделилась 
впечатлениями Ирина Заба-
луева, председатель обще-
ственной организации ве-
теранов Междуреченского 
муниципального округа. -  У 
таких личностей есть опреде-
лённый стержень – сила воли, 
характер, высокий ценз в ис-
кусстве. Сами придумывают 
номера и берут на себя сме-
лость, ответственность вместе 
с соратниками воплощать свои 
замыслы.  

В «народном отделении» 
концерта выступили хор ве-
теранов ДК «Распадский» 
(руководитель Анастасия Си-
доренко) с песнями «На Руси 
никогда не умолкнут гармони» 
и «Праздничная»; фольклор-
ный ансамбль «Прялицы» под 
руководством Лидии Романо-
вой (ДК им. В.И. Ленина). 

Вокальный ансамбль обще-
ства «Пенсионер «Распадской» 
вызвал ностальгию песней 
«Маленькая деревенька» и 
взбодрил зал зажигательной 
«А вы танцуйте, девочки!», 
где есть хвала не только кра-
савицам России, но и сильной 
половине: «Самые крутые 
мальчики в России - это всем 
известно от Чикаго до Афин».

Вокальный ансамбль «Зо-
лотая осень» (ДК им. В.И. 
Ленина) выступил с песней 
«Яблоневый вечер»; «Неза-
будки» (ГДК «Юность») – с 
песней «Я с тобой гуляла».

Овациями зрители отметили 
виртуозную игру баяниста Ан-
дрея Владимировича Кузнецо-
ва, он выступил концертмей-
стером, аккомпаниатором для 
целого ряда самодеятельных 
коллективов. 

* * *
«Все мы знаем, как дороги 

каждому из нас семья, наши 
любимые, родные, близкие, 
дети, внуки, - предварила 
ведущая блок выступлений, 
посвящённых теме любви и 
семьи. 

Со стихами и песнями вы-
ступили ветераны угольной 
компании «Южный Кузбасс» 
Наталья Тёркина, Юрий Про-
скоков, Юрий Санников, Ок-
сана Цыбина. 

Один из номеров совета 
ветеранов управления по обо-
гащению и переработке угля 

«Вы ведёте активный об-
раз жизни, занимаетесь 
спортом, находите время 
для садоводства и огород-
ничества, уделяете вни-
мание детям, внукам, под-
держиваете участников 
СВО, и у вас ещё есть силы 
для творчества!», - откры-
ла ведущая ежегодный, 
уже 13-й фестиваль само-
деятельного творчества 
ветеранов войны и труда 
«Богата талантами земля 
Кузнецкая», тема которого 
в этом году - «На активной 
волне». 

поверг зал в трепет. Это хо-
реографическая композиция 
со свечами на песню в испол-
нении Тамары Гвердцители 
«Молитва матери» («Ах, мой 
сынок») - она смотрелась, как 
настоящая драматургия. Об-
разы матерей, чьи головы и 
плечи покрыты ниспадающими 
платками, воплощены словно 
вне времени – это общехри-
стианский мотив. Соединены 
самая животрепещущая песня 
и вечный архетип материнской 
судьбы. Ровно те же пережи-
вания отражены в древнейших 
источниках – эпосе, фолькло-
ре, колыбельных песнях любо-
го народа: мать растит сына, 
а он, возмужав, отправляется 
в поход…  Она не знает, «…на 
какой из чужих дорог стынет 
сердце твоё на снегу…», ждёт 
и читает молитвы.

Композицию со свечами 
дополнил ангельский образ 
души матери, – эту партию 
со светодиодными крыльями 
станцевала Нина Гурьева, ма-
стер восточного танца.

* * *
Эстрадное отделение кон-

церта украсили танцевальные 
композиции «Вася - Василёк» 
и «Танцуйте вместе с нами» 
хореографического ансамбля 
«Вдохновение» посёлка При-
томский. Порадовала зрителей 
«Летка-енка» в исполнении 
ансамбля ложкарей ветеранов 
управления образования.   

 Песню «Моя доченька» 
исполнила Наталья Кайгоро-
дова, вокалистка ансамбля 
«Импульс». А полным составом 
ансамбль (под руководством 
Анны Шубиной, ДК им. В.И. 
Ленина) с драйвом и оптимиз-
мом исполнил песни «Мои ан-
гелы, моя семья» и «Ветреный 
день». 

Концер т  продолжила 
«Улыбка папы» - с довери-
тельной интонацией её спела 
Наталья Курбатова, ветеран 
Сбербанка. Её коллега Любовь 
Луценко исполнила песню 
«Когда стучится счастье». 

«Речной водою отмыли от 
угольной пыли лицо – шах-
тёрские каски сменили на ка-
ски российских бойцов». Это 
междуреченский бард Сергей 
Меринов выступил с чеканны-
ми формулами о сути явления 
в новой песне «Кузбасские 

бойцы». Отличная музыкаль-
ная аранжировка придала про-
изведению то качество, когда 
самодеятельность перерастает 
в профессионализм. 

Эффектным финалом фе-
стиваля стала хореографи-
ческая постановка студии 
эстрадного танца «Путь к 
своей мечте» (руководитель 
– Анна Заднепровская), кол-
лектива комплексного центра 
социального обслуживания 
населения, под названием 
«Подумаешь»: зажигательный 
перепляс «знойных красоток» 
и «простых рабочих» под лати-
ноамериканские ритмы. 

«Позвольте от имени главы 
Междуреченского муници-
пального округа выразить вам 
уважение и признательность, 
- обратилась к аудитории 
Инна Некрасова, начальник 
управления по связям с 
общественностью админи-
страции округа. – За вашими 
плечами богатый жизненный 
опыт, и вы делитесь своими 
знаниями с подрастающим 
поколением, учите молодых 
людей ответственному от-
ношению к труду, учите их 
любить свою Родину. Делайте 
это как можно дольше!».

… За кулисами Любовь 
Величко, ведущая фести-
валя, с улыбкой перевела 
дух: даже в экстремальных 
условиях, когда родное уч-
реждение закрыто на ремонт, 
коллектив Дворца культуры 
имени Ленина справляется со 
своими задачами! «Спасибо 
дружескому плечу Дворца 
культуры «Распадский», ко-
торый принял у себя наш фе-
стиваль, - добавила Любовь 
Ивановна. -  Была всего одна 
общая генеральная репетиция, 
но я знаю эти коллективы, их 
возможности, мы сотруднича-
ем круглый год, и ветераны 
всегда готовятся ответственно. 
Кстати, следующий фестиваль 
творчества ветеранов мы про-
ведём не осенью, а весной, в 
преддверии 9 Мая, поскольку 
2025 год и наш фестиваль бу-
дут посвящены 80-летию По-
беды в Великой Отечественной 
войне и единству в борьбе с 
нацизмом». 

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото предоставлено  
ДК им. В.И. Ленина.  

НА АКТИВНОЙ ВОЛНЕ
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АДРЕСА БИБЛИОТЕК:

 АДРЕСА БИБЛИОТЕК:

№ 
п/п Наименование Адрес

1. Центральная городская 
библиотека

пр. Коммунистический, 
дом 4, помещение 2а

2. Модельная городская детская 
библиотека

пр. Коммунистический, 
дом 33, помещение 1а

3. Библиотека «Притомская» ул. Фестивальная,  
дом 9, помещение 1б

4. Библиотека «Молодежная» пр. Шахтеров, дом 53, 
помещение 57

5. Библиотека «Семейного  
чтения»

ул. Лукиянова, дом 1, 
помещение 1

6. Библиотека «Центр 
национальных культур»

ул. Кузнецкая, дом 52, 
помещение 1а

7. Библиотека «Дружная 
семейка»

пр. 50 лет Комсомола, 
дом 58, помещение 1а

8. Информационно-досуговый 
центр

ул. Комарова, дом 2а, 
помещение 1а

9. Библиотечный информационно-
досуговый центр

ул. Проходчиков, 
дом 38

Оформить подписку можно в любом почтовом 
отделении города, а также в городском совете 
ветеранов по адресу: ул. Юдина, 1. Стоимость 
подписки на январь-июнь 2025 года С ДОСТАВКОЙ 
ПОЧТОЙ РОССИИ – 704 руб. 70 коп.  Для пенсионе-
ров – 638 руб. 64 коп.  

Стоимость подписки на газету «Контакт» с 
разделом «Официально» С ДОСТАВКОЙ ПОЧТОЙ 
РОССИИ - 1568 руб. 16 коп. 

Кроме того, подписавшись на «Контакт» в МАУ 
СМИ «Квант» по адресу: ул. Пушкина, 12, а также в 
городском совете ветеранов по адресу: ул. Юдина, 1, 
газету можно будет получать в одной из библиотек 
города, ближайшей к месту проживания или работы 
подписчика. Стоимость такой подписки – 400 руб. 
на 6 месяцев, а на газету «Контакт» с разделом 
«Официально» - 620 руб. 

Телефоны для справок: 44-222, 45-289. 
Часы приема МАУ СМИ «Квант»: с 9.00 
до 15.00. 
Перерыв: с 12.00 до 13.00.
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ТРИ ШАГА В ЛЕЧЕНИИ КАТАРАКТЫ
Катаракта — опасное заболевание, которое мо-

жет очень долго таиться в организме, медленно, 
но верно ухудшая зрение. Очень важно как можно 
раньше избавиться от катаракты, ведь чем дольше 
откладывать лечение — тем тяжелее будут послед-
ствия и реабилитация. Рассказываем, как быстро 
и эффективно вылечить катаракту.

Шаг 1. Диагностика
Обратите внимание на симптомы катаракты: нечет-

кое изображение предметов; блеклые и тусклые цвета; 
пятна и туман перед глазами. Если вы замечаете у себя 
хотя бы один из симптомов, это уже серьезный повод 
обратиться к специалисту! Врач-офтальмолог проведет 
диагностику зрения и поставит диагноз.

Шаг 2. Анализы
Если диагноз «катаракта» подтвердился, необходимо 

сдать анализы, чтобы убедиться, что у вас нет противо-
показаний к операции.

Шаг 3. Операция
Не тратьте драгоценное время! Не пытайтесь вы-

лечить катаракту таблетками, каплями или народными 
средствами. Это не работает. Единственный действен-
ный способ лечения — операция по замене хрусталика. 
Не торопитесь пугаться и убирать газету! Все не так 
страшно, как может показаться. Операция не оказывает 
большой нагрузки на организм и длится всего 15-20 
минут!

Куда обратиться за помощью?
В федеральной сети глазных клиник «Омикрон» 

прием ведут врачи из Кемерова и Новокузнецка. Спе-
циалисты проведут диагностику и лечение катаракты, 
ответят на все ваши вопросы.

Дорогие пациенты! Приглашаем вас в клинику «Омикрон»! У нас вы можете вылечить катаракту 
по доступной цене. Стоимость операции в рамках Федеральной программы снижена ВДВОЕ! 
Устанавливается импортный хрусталик с улучшенными оптическими свойствами. В нашей клинике  
в ноябре анализы для вас бесплатно! (Мы возвращаем стоимость анализов в день операции). 

А еще для пенсионеров специальная цена на диагностику — 1000 рублей вместо 1800 рублей!
Акция действует до 30 ноября. (Организатор акции ООО «МФЦ-Кузбасс»).

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ,  
НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Лиц. № Л0-41-01024-74/00588982, выдана 09.09.2020 г. Коми-
тетом здравоохранения  Волгоградской области. ИНН 4217143812.
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ЖДЕМ ВАС В НАШЕЙ КЛИНИКЕ! 

88((3847538475)) 64 64--205205
  

 сайт www.  
anekdotov.net

АДРЕС ЦЕНТРА: 
Г. МЕЖДУРЕЧЕНСК, 

ПРОСПЕКТ
 КОММУНИСТИЧЕСКИЙ, 3

 

ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПОДПИСКА

НА ГОРОДСКУЮ ГАЗЕТУ  
«КОНТАКТ» НА I ПОЛУГОДИЕ 

2025 ГОДА
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Как быстро летит вре-
мя: не успел проснуться, 
а уже опоздал на работу.

● ● ●
В любом доме у жен-

щины всегда есть своя 
отдельная комната, и там 
она веселится вовсю: хо-
чет - борщ варит, хочет 
- посуду моет. 

● ● ●
Только у слабой жен-

щины мужчина во всём 
виноват.

У сильной он ещё и на-
казан. 

● ● ●
Жена уехала в отпуск. 

За две недели её отсут-
ствия мусор вынес всего 
один раз. Вывод:  в доме 
мусорит жена! 

● ● ●
Наши люди 10 часов 

без сил умирают от жары 
в +32, а потом растапли-
вают  баню до +80 и идут 
туда, как говорят, «осве-
житься». 

● ● ●

Нельзя ждать от че-
ловека то, что ему не-
свойственно. Вы же не 
выжимаете лимон, чтобы 
получить томатный сок.

● ● ●
Мужчина утром слу-

чайно посетил туалет в 
своей квартире без мо-
бильного телефона. И за-
метил, что унитаз шумит, 
труба течёт, дверь плохо 
закрывается, а в углу ви-
сит паутина.   

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

ПОЗДРАВЛЯЕМ С 80-ЛЕТИЕМ УВАЖАЕМУЮ  ПОЗДРАВЛЯЕМ С 80-ЛЕТИЕМ УВАЖАЕМУЮ  
И ЗАМЕЧАТЕЛЬНУЮ ЖЕНЩИНУ  И ЗАМЕЧАТЕЛЬНУЮ ЖЕНЩИНУ  
ЯЦЕНКО ТАМАРУ ИВАНОВНУ!ЯЦЕНКО ТАМАРУ ИВАНОВНУ!

Пусть каждый день ваш  
будет счастливым и радостным, 
Пусть в дом к вам приходит 
благодать и удача, 
Пусть близкие вас крепко  
любят и ценят, 
Пусть в жизни будет много 
праздников и памятных  
событий.
Желаем крепкого здоровья, 
хорошего настроения и солнца, 
как за окном, так и в душе!

Совет ветеранов 
"Междуреченскторга".
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