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По состоянию на 3 апреля 2024 года.

92,53         99,41             89,56Ветер (м/с) 
2,4 Ю

Давление (мм рт. ст.) 
748

СУББОТА
6 апреля

+10o   +1o 
Ветер (м/с) 
12,4 ЮВ

Давление (мм рт. ст.) 
741

ВОСКРЕСЕНЬЕ
7 апреля

Ветер (м/с) 
3 ЮВ

Давление (мм рт. ст.) 
744

ПОНЕДЕЛЬНИК
8 апреля

+9o    +4o 
Ветер (м/с) 

1 СЗ
Давление (мм рт. ст.) 

746

+8o    +3o +12o    +11o 

ПЯТНИЦА
5 апреля
День              Ночь День              Ночь День              Ночь День              Ночь
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12 апреля

+14o    +2o 
Ветер (м/с) 
4,5 юЗ

Давление (мм рт. ст.) 
735

День              Ночь

ВТОРНИК
9 апреля

+14o    +3o 
Ветер (м/с) 
3,5 ЮВ

Давление (мм рт. ст.) 
745

День              Ночь

СРЕДА
11 апреля

Ветер (м/с) 
3,4 ЮЗ

Давление (мм рт. ст.) 
740

+14o     +12o 
День              Ночь

ГОРОДСКОЙ 
КАЛЕЙДОСКОП

УВАЖАЕМЫЕ  
МЕЖДУРЕЧЕНЦЫ!

Информационный расчетно-кассо-
вый центр напоминает вам о необходи-
мости вовремя оплачивать жилищно-
коммунальные услуги.  Консультация 
специалистов по телефонам. 2-06-98, 

2-06-00, 2-01-73. Первая четверть

ВРЕМЯ БЫТЬ ПЕРВЫМИ
Открытый областной 

детский интеллектуаль-
ный форум «Время быть 
первыми» собрал в Меж-
дуреченске около 250 обу-
чающихся по дисципли-
нам технического творче-
ства в возрасте от 7 до 18 
лет из 11 муниципальных 
образований Кузбасса.

Программа форума вклю-
чала в себя четыре направле-
ния соревнований: по робо-
тотехнике, скоростной сборке 
«LEGO WeDo2.0», мульти-
пликации,  компьютерной 
графике. Дипломы и ценные 
призы победителям, в число 
которых вошло немало меж-
дуреченских школьников, 
вручила Алина Тёмная, глав-
ный специалист министерства 
образования Кузбасса.

НОВОЕ ОСНАЩЕНИЕ 
Детско-юношеский 

центр, благодаря под-
держке Распадской уголь-
ной компании, получил 
новое оборудование для 
обучения и соревнований.

Школьники, которые по-
сещают ДЮЦ, уже оценили 
современную электронную 
систему отметок для спор-
тивного ориентирования.  А 
юных инспекторов движения 
и участников проекта «ПДД. 
Многоборье» ждут мультиме-
дийные программы, манекен-
тренажер и комплекты для 
фигурного вождения. 

ДА НЕ ОСКУДЕЕТ...
Команда местного отде-

ления Движения Первых 
презентовала всероссий-
ский волонтерский проект 
«Благо Твори», который 
стартовал 1 апреля.

Школьникам предложили 
погрузиться в мир волонтёр-
ства и по-новому взглянуть 
на добровольческую деятель-
ность – принять участие в об-
разовательных треках и во-
лонтерских рекордах. В числе 
популярных направлений 
- «Добрая суббота» и «Будь 
здоров», «Лапа помощи», 
«День донора» и другие. 

БЕРЕГИТЕ ПТИЦ!
В детских садах Между-

реченска прошли экологи-
ческие акции, посвящен-
ные Международному дню 
птиц, который отмечается 
1 апреля.

Дети рисовали листовки 
«Люди, берегите и охраняйте 
птиц!», мастерили кормушки 
и развешивали их на дере-
вьях. Воспитанники социаль-
но-реабилитационного цен-
тра для несовершеннолетних 
стали участниками игровой 
программы «Удивительный 
мир птиц». Узнали много ин-
тересного о видах пернатых, 
учились их распознавать по 
внешности и голосам. 

Софья ЖУРАВЛЁВА. 
 

Нина БУТАКОВА.

В Междуреченске в го-
лосовании по благоустрой-
ству в этом году принимают  
участие пять территорий, 
которые претендуют на 

ВЫБИРАЕМ ВЫБИРАЕМ 
ВМЕСТЕВМЕСТЕ

преображение: бульвар 
Дружбы, а также пешеход-
ные тротуары по улицам 
Октябрьская, Космонавтов, 
Дзержинского и Брянская.

Голосование продлится 
до 30 апреля на платфор-
ме https://42.gorodsreda.
ru/.

Благоустройство про-

ходит по инициированному 
президентом РФ федераль-
ному проекту «Формирова-
ние комфортной городской 
среды» в рамках нацпро-
екта «Жильё и городская 
среда».

Обязательно принимай-
те участие в голосовании, 
выбирайте объект, который 

изменится в 2025 году. 
Только от нас зависит, ка-
кой участок Междуречен-
ска обновится в ближай-
шее время.

Четвертая четверть Четвертая четверть Новолуние

Новолуние Первая четверть

ПО СТРАНЕ ШАГАЕТ СТУДВЕСНАПО СТРАНЕ ШАГАЕТ СТУДВЕСНА
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В рамках Всероссийского фестиваля «Студенческая 
весна-2024» в Междуреченске состоялся концерт.

Читайте на 7-й стр.Читайте на 7-й стр.
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ТРАГЕДИЯ

В мероприятии принял 
участие начальник отдела, 
полковник полиции Алексей 
Попов, он вручил благодар-
ственные письма наиболее 
активным членам обществен-
ного совета прошлого созыва. 
«Деятельность общественного 
совета оцениваю как очень 
значимую, насыщенную и пло-
дотворную, - отметил Алексей 
Викторович. -  Благодарю 
всех за помощь, оказанную в 
решении задач, возложенных 
на полицию, за то, что способ-
ствуете повышению уважения 
и доверия граждан к сотрудни-
кам органа внутренних дел».

В новый состав обществен-
ного совета вошли представи-
тели образования, медицины, 
СМИ и другие. Открытым го-
лосованием председателем со-
вета была выбрана Ольга Ша-
хова, юрист, её заместителем 
- Светлана Жукова, директор 
библиотечной системы. Секре-
тарем стала педагог Татьяна 
Каробанова.

На соревнования,  посвя-
щенные также 30-летию вы-
вода советских войск из Аф-
ганистана, съехалось более 
200 спортсменов из городов 
Кемеровской области. По 
решению правления между-
реченского отделения Рос-
сийского союза ветеранов 
Афганистана, организатору 
соревнований, президенту 
Федерации лыжных гонок в 
Междуреченске Николаю Ва-
сильевичу Крапивину, была 
вручена памятная медаль. 
На открытии юных участ-
ников гонки приветство-
вал призёр зимних Олим-
пийских игр  2014 года, 
трёхкратный серебряный 
призёр чемпионатов мира, 
призёр этапов Кубка мира 
и чемпионата мира среди 
молодёжи,  заслуженный 
мастер спорта  Александр 
Андреевич Бессмертных. 
Соревнования продолжались 
в течение трёх дней. В про-
грамме, наряду  с основным 
состязанием, состоялись 
лыжное шоу «Томусинский 
спринт» и не имеющий ана-
логов забег на гору Югус. 
Участники получили призы и 
подарки от спонсоров. 

Наш корр.
Фото предоставлено 

междуреченским 
отделением РСВА.

ВНИМАНИЮ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЕЙ!
Отдел предпринимательства и инвестиций управле-

ния предпринимательства и инвестиционной политики 
администрации Междуреченского городского округа 
объявляет конкурс «Лучший предприниматель года - 
2024» по итогам 2023 года.

Конкурс проводится по трем номинациям:
«Лучший предприниматель в сфере оказания услуг 

населению»;
«Лучший социально ориентированный бизнес» 

(участвуют субъекты, обеспечивающие занятость, 
осуществляющие культурно-просветительскую дея-
тельность, предоставляющие услуги здравоохранения, 
физической культуры, организующие группы дневного 
времяпрепровождения детей дошкольного возраста, 
по уходу и присмотру за детьми, оказывающие под-
держку инвалидам, гражданам пожилого возраста и 
лицам, находящимся в трудной жизненной ситуации);

«Свое дело» (участвуют субъекты, имеющие статус 
самозанятого гражданина, а также индивидуальные 
предприниматели, применяющие налог на професси-
ональный доход).

Срок подачи заявок с 25 марта по 12 апреля 2024 
года.

Подробную информацию об условиях конкурса 
можно получить в отделе предпринимательства и 
инвестиций тел.: 4-54-10 и на официальном сайте ад-
министрации Междуреченского городского округа в 
разделе «Поддержка малого бизнеса».

У мемориала шахтерам и горнякам Между-
реченска в городском парке волонтёры цен-
тра «Доброе время», участники объединения 
«Миля 42», студенты и школьники, неравно-
душные жители возложили цветы и зажгли 

ОРГАН  
СОВЕЩАТЕЛЬНЫЙ

Общественные советы созданы и активно функционируют 
в системе МВД России более десяти лет.  Общественный 
совет при Отделе МВД России по г. Междуреченску на 
очередной срок полномочий обновил свой состав 
и провел первое заседание. 

Участники заседания обсу-
дили основные направления 
деятельности на 2024 год. 
Важной задачей совета яв-
ляется представление обще-
ственно значимых интересов 
граждан при взаимодействии 
с  полицией, участие в право-
вом просвещении. «Мы окажем 
посильную помощь отделу 
внутренних дел в решении 
правоохранительных задач, а 
также продолжим гражданский 
мониторинг деятельности по-
лиции Междуреченска, - от-
метила председатель обще-
ственного совета. - В планах 
– профилактическая работа 
по предупреждению киберпре-
ступлений, дорожного трав-
матизма, предупреждению 
подростковой преступности и 
многое другое». 

Ольга ИЛЮХИНА, 
ст. специалист  

направления по связям  
со СМИ  

Отдела МВД России по 
г. Междуреченску.

ВНИМАНИЮ ЖИТЕЛЕЙ ГОРОДА!
В связи с закрытием пешеходной ледовой 

переправы в район Сосновый Лог осуществляет 
движение маршрутный автобус № 20Т «Дис-
петчерская – район Сосновый Лог».

 Расписание движения: 
- от диспетчерской: 6-20, 9-00, 12-00, 15-00, 

18-00, 20-10; 
 - от пос. Сосновый Лог (бывший магазин): 

7-00, 9-40, 12-40, 15-40, 18-40, 20-50.

СВЕЧА ПАМЯТИ
Девять дней с момента трагедии в «Крокус 
Сити Холл» отметили в Кузбассе акциями 
скорби и памяти. 

свечи в память о жертвах страшного теракта. 
Акция «Свеча памяти» во всех муниципа-

литетах региона была приурочена к роковому 
для многочисленных погибших и пострадавших 
времени – 19:50. Траурные митинги стали выра-
жением сострадания и  солидарности, готовно-
сти помогать соотечественникам в любой беде.  
В это же день, 30 марта, в окнах ряда учреж-
дений появились белые бумажные журавли 
-  символы душевной чистоты, небесного покоя. 

Наш корр.
Фото Антонины ЛЫШОВОЙ.

ТРАДИЦИЯ

ПОСВЯЩАЕТСЯ ГЕРОЮ

Ежегодно в Междуреченске в последнюю неделю марта 
проходят соревнования по лыжным гонкам памяти во-
ина-интернационалиста Александра Кириллова, орга-
низованные Федерацией лыжных гонок при поддержке 
междуреченского отделения РСВА. Они и прежде были 
значимым событием в спортивном календаре, а в этом 
году мемориал стал финалом Кубка Кузбасса. 
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КУЗБАСС. 
НЕДЕЛЯ 
В ЦИФРАХ
Чем жил регион 
прошедшую 
неделю – 
в нашей подборке 
знаковых и 
значимых 
для жителей 
Кузбасса фактов

Пресс-служба  
администрации 
правительства 

Кузбасса.

1,9 млрд рублей 
направят до-

полнительно из областного 
бюджета на финансирова-
ние программы «Социаль-
ная поддержка населения 
Кузбасса», включая помощь 
многодетным. Ранее губер-
натор Сергей Цивилев 
предложил отменить кри-
терий нуждаемости при 
реализации мер поддержки 
многодетных семей. Парла-
мент региона поддержал эту 
инициативу.

553 пункта вре-
м е н н о г о 

размещения подготовлены 
к сезону паводков и смогут 
при необходимости принять 
более 127 тысяч жителей 
региона. По словам Сергея 
Цивилева, в этом году на 
противопаводковые меро-
приятия направлено более 
50 млн рублей. Главная 
задача — обеспечить без-
опасность людей и создать 
запас продуктов, воды, ме-
дикаментов.

200 предприятий 
К у з б а с с а 

представят свои вакансии 
12 апреля на ярмарке «Ра-
бота России. Время возмож-
ностей». Она пройдет по 
всей области, а главными 
площадками станут Кадро-
вый центр «Работа России» 
в Кемерове и ДК «Распад-
ский» в Междуреченске. 
Среди востребованных про-
фессий — проходчик, штам-
повщик, машинист, инже-
нер, водитель, медсестра, 
юрист.  

15 детских школ 
искусств Куз-

басса получат музыкальные 
инструменты, мольберты 
и учебные материалы в 
рамках нацпроекта «Куль-
тура». Он реализуется по 
решению президента стра-
ны Владимира Путина. 
В этом году обновления 
ждут в ДШИ в Кемерове, 
Ленинске-Кузнецком, Бело-
ве, Березовском, Мысках, 
Прокопьевске и других на-
селенных пунктах региона. 

2024-й стал в Кузбассе 
Годом молодежи и студентов: 
губернатор Сергей Цивилев 
сообщил об этом 25 января. 
Тогда же прошло первое меро-
приятие — массовый забег на 
коньках. А дальше каждый ме-
сяц начали происходить зна-
чимые события. Так, в феврале 
президент России Владимир 
Путин поддержал создание 
межвузовского кампуса «Куз-
басс», а губернатор объявил 
стройку молодежно-студенче-
ской и подписал соглашение 
с организацией «Российские 
Студенческие Отряды». Так-
же стартовал новый конкурс 
«Молодость Кузбасса» для жи-
телей региона от 14 до 35 лет.  
 
В марте одной из мер под-
держки и развития молодеж-
ного рынка труда стало пред-
ложение по отмене НДФЛ 
для участников студенческих 

ТВОРЧЕСКИЙ ЗАПАЛ И РАЗВИТИЕ:  
КАК ПРОХОДИТ ГОД МОЛОДЕЖИ И СТУДЕНТОВ  

В апреле состоятся фестиваль «Педагогическая весна в 
Кузбассе» и региональный этап Всероссийского проекта 
«Вызов Первых». Профессиональная и социальная актив-
ность молодежи набирает обороты, и у желающих найти 
работу тоже появились новые возможности. 

отрядов. На форуме-слете 
региональных сообществ «Куз-
басский интеллект» Сергей 
Цивилев заявил о готовности и 
желании внедрять все иници-
ативы талантливой молодежи, 
а затем встретился с участни-
ками Всемирного фестиваля 
молодежи в Сочи и с кузбас-
скими волонтерами Между-
народного фиджитал-турнира 
«Игры будущего» в Казани.  
 
Время года дало название 
еще одному проекту: в апре-
ле впервые пройдет фести-
валь «Педагогическая весна 
в Кузбассе». Он приурочен к 
30-летнему юбилею фестиваля 
непрофессионального творче-
ства студентов «Студенческая 
весна в Кузбассе».

«В каждой профессии есть 
место творчеству и исследо-
ваниям. Поэтому мы приняли 
решение в Год молодежи и 

студентов в Кузбассе провести 
фестиваль как для студентов, 
так и для молодых учителей 
и воспитателей. Важно, что-
бы у наставников оставались 
творческий запал и возмож-
ность проявить себя»,  —  под-
черкивает Сергей Цивилев. 
 
Организаторы приглашают 
участвовать кузбассовцев 
от 18 до 35 лет. Проявить 
свой талант можно в разных 
направлениях: танцеваль-
ное, вокальное, музыкальное, 
театральное, оригинальный 
жанр и мода. Муниципальные 
этапы фестиваля пройдут до 
9 апреля, а областные кон-
курсные просмотры — с 12 по 
15 апреля  в Кемерове. Луч-
шие номера покажут на гала-
концерте в «Кузбасс-Арене». 
 
Спортивные таланты демон-
стрируют участники Всерос-
сийского проекта «Вызов 
Первых»: на муниципальном 
этапе 3 тысячи человек со-
ревновались в челночном 
беге, планке, метании мяча в 
цель, тэг-регби и других дис-
циплинах. В апреле пройдет 
региональный этап и опре-

делится команда, которая 
представит Кузбасс во всерос-
сийском финале. Об этом рас-
сказали участники заседания 
Координационного совета при 
губернаторе по взаимодей-
ствию с Движением Первых. 
 
В планах также — организа-
ция поездок детских групп 
на Международную выстав-
ку-форум «Россия» в Москве, 
проведение летом региональ-
ного семейного форума «Род-
ные-Любимые» в палаточном 
городке и многих других ме-
роприятий. В том числе про-
должается реализация проекта 
«Большая университетская 
неделя»: будущие абитури-
енты знакомятся с предло-
жениями вузов Кузбасса и 
направлениями подготовки. 
Теме профориентации и «бес-
шовного» образования, начи-
ная с детского сада и школы, 
в регионе сейчас уделяется 
особое внимание. Служба за-
нятости населения реализует 
проект для старшеклассников 
«От мечты к профессии»: с 
графиком проведения меро-
приятий можно ознакомиться 
на портале минтруда региона.  
Молодежи будет посвящен 
и региональный этап ярмар-
ки «Работа России. Время 
возможностей»: он пройдет 
12 апреля во всех кадровых 
центрах Кузбасса. Свои ва-
кансии предложат около 200 
работодателей, центральными 
площадками станут Кадровый 
центр «Работа России» в Кеме-
рове и Дворец культуры «Рас-
падский» в Междуреченске. 
Среди востребованных про-
фессий —  проходчик, штам-
повщик, машинист, инженер, 
водитель, медсестра, юрист, 
швея, продавец. Есть вакансии 
и для соискателей без опыта 
работы. Все это — для того, 
чтобы привлечь выпускников 
вузов, колледжей и повысить 
интерес молодежи к пред-
приятиям региона, особенно 
в отрасли реального сектора 
экономики. 

Елена ФЛИНТ.  
Фото Константина 

ПОЛЮЦКОГО.
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ПРЯМАЯ ЛИНИЯ
ТЕЛЕФОН ОБРАЩЕНИЯ К ГЛАВЕ МЕЖДУРЕЧЕНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА: 8 (384-75) 2-19-70. Круглосуточно работает  телефонный 

информатор: 19-650. РАБОТАЕТ «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» по вопросам, связанным с проявлениями коррупции.   ТЕЛЕФОН: 8 (384-75) 4-84-04.

— Считаю важным начать 
наш разговор с тревожной 
информации, — отметил С.В. 
Перепилищенко. —  После 
теракта с массовой гибелью 
людей в столичном «Крокус 
Сити Холл» по всей России на-
чалась кибератака — рассылка 
опасных сообщений в соцсетях 
и мессенджерах. Некие лица 
призывают к развитию тер-
рористической деятельности. 
Прошу не вступать в переписку 
с преступными элементами и 
не пересылать полученные 
сообщения, не поддаваться 
провокациям. Следует сделать 
скриншот экрана, чтобы был 
виден номер отправителя, и 
сообщать о подобных фактах 
в дежурную часть полиции по 
телефонам: 7-74-45 и 7-74-44.  

— Сергей Владимирович, 
что будут строить на месте 
так называемой Нахалов-
ки? Если многоквартирные 
дома, то кто застройщик?

— На территории квартала 
Б Западного района города, в 
соответствии с генеральным 
планом Междуреченского го-
родского округа, планируется 
размещение средне- и много-
этажной жилой застройки. На 
сегодняшний день выдано раз-
решение на строительство двух 
многоквартирных жилых домов 
организации «Специализиро-
ванный застройщик «Эксперт-
Строй», которая расположена 
по улице Кузнецкая, 1а.

—Почему ГЖИ не лиша-

В ДИАЛОГЕ С ЖИТЕЛЯМИ

ет лицензии управляющие 
компании, у которых много 
нарушений?

— Органы местного само-
управления не имеют полно-
мочий как-то наказать неради-
вых работников управляющих 
компаний, а специалисты го-
сударственной жилищной ин-
спекции не каждый раз могут 
зафиксировать нарушения в 
работе эксплуатирующих ор-
ганизаций.  Но если видят, что 
УК оказывает услуги ненадле-
жащего качества — штрафуют, 
не предоставляют в дальней-
шем лицензии на управление 
многоквартирными домами. 

Однако  вопросы есть не 
только к управляющим ком-
паниям – их работу оценивают 
достаточно объективно. Не-
редко сами жители не хотят 
нести ответственность за со-
стояние многоквартирного 
дома, вкладываться финан-
сово в необходимые виды ре-
монта, имеют долги по оплате 
ЖКУ. По каждой жалобе надо 
смотреть всё в комплексе, 
чтобы не копить взаимные 
претензии, а совместно решать 
вопросы надлежащего содер-
жания жилья.  

—  Многопрофильная 
больница стала самым зна-
чимым достоянием жите-
лей в минувшем году. Но 
есть замечание: в некото-
рых палатах – духота, окна 
не открываются для прове-
тривания, у них даже ручек 

нет. Будет ли исправлена 
ситуация? 

— Больница построена в 
точном соответствии с проек-
том, и некоторые окна наглухо 
закрыты в целях противопо-
жарной защиты. Возможно, в 
определенный период слабо 
работала вентиляция, мы по-
старались разобраться с этим 
вопросом вместе  с хозяйствен-
ной службой больницы. В итоге 
определились, какие фильтры 
отечественного производства 
подходят для системы венти-
ляции здания больницы, — они 
не такие дорогие, как ино-
странные,  сейчас их меняют 
своевременно, и вентиляция 
справляется.  

— Предусмотрено ли ос-
вещение в посёлках, по 
улицам Тополевая, Огонь-
ковая в Усинском и Камеш-
ковая в посёлке Камешек? 
И ещё дорога в Усинский 
нуждается в ремонте.

— По инициативе и при 
активном участии депутатов 
Совета народных депутатов 
Междуреченского городского 
округа сформирован и ут-
верждён перечень поручений 
жителей, выполнение которых  
будет профинансировано из 
местного бюджета в текущем 
году. Данных улиц там нет, 
поэтому жителям нужно по-
участвовать в формировании 
следующего перечня поруче-
ний, на 2025-й год. 

А дорога на Усинский по-

сле составления дефектной 
ведомости подлежит ямочному 
ремонту.  В 2024 году у нас 
планируются большие объёмы 
таких работ.  Отмечу, немало 
ранее капитально отремонти-
рованных дорог Междуречен-
ска находятся на гарантийном 
обслуживании, то есть под-
рядчики после зимы занима-
ются устранением дефектов 
за свой счёт. В этот перечень 
включены и дороги, по кото-
рым выполнен ремонт в 2023 
году: по улицам Брянская, 
Дзержинского, участок по ули-
це Вокзальная; завершена и 
реконструкция проезжей части 
по улице Комарова, в этом году 
приведём там в порядок тро-
туары. В 2024-м сосредоточим 
силы на строительстве авто-
мобильной дороги вдоль ТРМЗ 
для последующего устройства 
транспортной развязки. 

— Улучшение городской 
среды не оставляет между-
реченцев равнодушными. 
Планируется ли рекон-
струкция аллеи Молодо-
жёнов? 

— На 2024-2025 годы ре-
конструкция аллеи Молодоже-
нов не планируется; в апреле 
на примыкающий к этой аллее 
пустырь зайдёт подрядная ор-
ганизация для строительства 
второго корпуса школы №2. 

Сейчас работы по преоб-

разованию территорий про-
водятся согласно результатам 
всероссийского конкурса про-
ектов благоустройства. По 
программе «Формирование 
комфортной городской среды» 
в нашем городе обновлено 
уже немало общественных 
пространств. Это и проспект 
Шахтёров, и площадь Празд-
ничная, улица Пушкина и 
площадь у Дома культуры 
«Железнодорожник», сквер 
у ДК имени Ленина и другие. 

Город получает деньги бла-
годаря активному участию жи-
телей в голосовании по отбору 
территорий для благоустрой-
ства. Пользуясь случаем, хочу 
напомнить междуреченцам, 
что прямо сейчас идёт такое 
голосование,  на выбор пред-
ложены пять территорий: пе-
шеходные тротуары по улицам 
Октябрьская, Космонавтов, 
Брянская и Дзержинского, а 
также бульвар Дружбы. И я 
прошу всех, кто ещё не принял 
участие в этом голосовании, 
обязательно это сделать. Если 
всем городом наберём больше 
15000 голосов, неважно, за 
какие территории, то мы полу-
чим финансирование на благо-
устройство двух объектов из 
нашего перечня. Кроме того, в 
этом случае  сможем принять 
участие в программе и в следу-
ющем году и включить в новый 
перечень аллею Молодоженов. 
Это лучший способ самим 
жителям повлиять на благо-
устройство Междуреченска.

Поэтому ещё раз обра-
щаюсь ко всем: пожалуйста, 
проявите активность. Это не 
займёт много времени, а если 
есть трудности с онлайн-го-
лосованием, можно подойти к 
волонтёрам, которые дежурят 
каждый день с 16 до 19 часов в 
ТЦ «Район», а также в МФЦ — в 
будние дни с 11 до 13 часов.

К печати подготовила
Софья ЖУРАВЛЕВА.

Прямой эфир с главой Междуреченского городского округа Сергеем Перепилищенко  
на телеканале «Квант» позволил жителям обсудить волнующие их вопросы по разным 
сферам жизнедеятельности города. В ходе общения Сергей Владимирович системати-
зировал главные аспекты, которые необходимы для устойчивого развития города и 
комфортной жизни междуреченцев. Заблаговременно был запущен сбор вопросов на 
платформе «Кузбасс-онлайн». На 10 вопросов, которые набрали на сервисе наибольшее 
количество голосов, Сергей Владимирович ответил в прямом эфире. На остальные 
авторы получат ответы в индивидуальном порядке. Публикуем часть прозвучавшего 
в эфире диалога.. 

День По городу с 10.00 до 12.00 По области
4 апреля, 
четверг

Корнюшина Ирина Владимировна,  началь-
ник отдела по защите прав потребителей 
администрации Междуреченского городско-
го округа, тел.: 4-21-63.

Пятовский Антон Александрович, заместитель председателя правительства 
Кузбасса по вопросам образования, науки и молодежной политики, тел.: 8 (3842) 
58-51-71,  с 14.00 до 15.00. 

5 апреля, 
пятница

Хамутинов Дмитрий Мансурович, консуль-
тант-советник отдела административных 
органов администрации Междуреченского 
городского округа, тел.: 6-07-57.

Перфильев Юрий Витальевич, начальник управления губернатора Кемеровской 
области-Кузбасса по вопросам профилактики коррупционных и иных 
правонарушений администрации правительства Кузбасса, тел.: 8 (3842) 36-33-65,  
с 15.00 до 1700. 

9 апреля, 
вторник

Аксенова Надежда Викторовна, начальник 
архивного отдела администрации 
Междуреченского городского округа,  тел.: 
2-89-12.

Турбаба Ольга Владиславовна,  заместитель губернатора Кузбасса по внутренней 
политике, тел.: 8 (3842) 58-42-33,  с 16.00 до 17.00. 
Ильин Денис Павлович,  заместитель председателя правительства Кузбасса по 
агропромышленному комплексу и развитию сельских территорий, тел.: 8 (3842) 
36-39-75, с 15.00 до 16.00.
Волошина Зоя Николаевна, уполномоченный по правам человека в Кемеровской 
области-Кузбассе,  тел.: 8(3842) 75-43-29, с 15.00 до 17.00 .
Добрыдин Сергей Никандрович, начальник архивного управления Кузбасса, тел.: 
8 (3842) 58-30-56, с 15.00 до 17.00.
Киселев Дмитрий Сергеевич, министр жилищно-коммунального и дорожного 
комплекса  Кузбасса, тел.: 8 (3842) 58-38-41, с 15.00 до 16.00.

10 апреля, 
среда

Кондратьева Елена Георгиевна,  и.о. 
заместителя главы Междуреченского 
городского округа по городскому хозяйству, 
тел.: 2-75-75.

Малюта Дмитрий Владимирович, председатель региональной энергетической 
комиссии Кузбасса, тел.: 8 (3842) 36-28-28, с 15.00 до 17.00. 
Дудаков Евгений Михайлович, начальник инспекции государственного 
строительного надзора Кузбасса, тел.: 8 (3842) 58-70-12, с 15.00 до 17.00.
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5ТВ-ПРОГРАММА

Понедельник, 8 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45 Х/ф «Собачье серд-

це» 12+
13.20, 23.45, 00.30, 01.15, 

02.00, 02.45, 03.05, 
03.40 Подкаст.Лаб 16+

14.50, 18.00 Информацион-
ный канал 16+

16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тут-

ти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Такси под при-

крытием» 16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Алла-такси» 12+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны след-

ствия» 12+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ 16+
09.00 Сокровища императора 

16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00 
Т/с «Физрук» 16+

15.30 Х/ф «Сумасшедшая 
езда» 18+

17.30 Х/ф «Боги Египта» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Киберпа-

па» 16+

21.00 Т/с «Красный-5» 16+
21.50 Женский Стендап 16+
22.55 Это нормально? 18+
23.55 Новая фабрика звезд. 

Дневники 16+
00.25 Такое кино! 16+
00.55 Новая фабрика звезд 

16+
02.25 Я тебе не верю 16+
03.10, 04.00 Импровизация. 

Команды 16+
04.45, 05.35 Шоу Студия 

«Союз» 16+
06.20 Импровизация 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10, 04.55 Х/ф «Я шагаю 

по Москве» 16+
08.45 Х/ф «Провинциаль-

ный детектив. Убий-
ство с привкусом 
любви» 12+

10.40, 00.30 Петровка, 38 
16+

10.50 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События 16+
11.50 Х/ф «Синичка-3» 

12+
13.40, 05.20 Мой герой. Алек-

сандр Суворов 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.25 Х/ф «Сельский 

детектив. Ловушка 
для мертвеца» 12+

16.55 Д/ф «Звёздные фанта-
зёры» 16+

18.10 Х/ф «Орлинская. 
Стрелы Нептуна» 
12+

20.00 Х/ф «Орлинская. 
Тайна Венеры» 12+

22.35 «Траектория знаний». 
Специальный репор-
таж 16+

23.05 Знак качества 16+
00.45 Русские тайны. Пропав-

шие сокровища 16+
01.25 Д/ф «Война со звёздным 

папой» 16+
02.05 Д/ф «Чапаев. Без анек-

дота» 16+
02.45 Гражданская война. За-

бытые сражения 12+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
06.40 М/ф «Маша и медведь» 

0+
08.00 Шоу «Уральские пель-

мени» 16+
10.20, 19.30, 19.55, 20.25, 

20.55,  21.30 Т/с 
«Тётя Марта» 16+

22.00 Х/ф «Уикенд с ба-
тей» 16+

23.45 Х/ф «Дедушка лёгко-
го поведения» 18+

01.45 Х/ф «Скорость. Авто-
бус 657» 18+

03.10 Т/с «Кухня» 16+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН

05.00, 18.00, 02.25 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфопро-

грамма 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 

истории 16+
15.00 Засекреченные списки 16+
17.00, 03.10 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «Во имя короля» 

16+
22.25 Смотреть всем! 16+
23.30 Документальный спец-

проект 16+
00.30 Х/ф «Король воров» 

18+

НТВ

04.55 Т/с «Легавый» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Горячая 

точка» 16+
00.55 Т/с «Подсудимый» 16+

ЗВЕЗДА

05.15 Т/с «Диверсанты» 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.20 Д/ф «Охотники за на-

цистами» 16+
11.00, 13.25, 00.45 Т/с 

«Цыган» 12+
14.35, 03.35 Т/с «Снай-

перы. Любовь под 
прицелом» 16+

18.50, 19.15 Специальный 
репортаж 16+

19.30 По горячим следам 16+
20.25 «Сыновья уходят в бой». 

Азат Хайров 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «Узник замка 

Иф». «Аббат Фа-
риа» 12+

02.25 Х/ф «Опасные тро-
пы» 12+

Матч-ТВ

10.00, 18.55 Игра миллионов 
12+

10.30 Всё о главном 12+
11.00, 14.00, 16.55, 19.25 

Новости
11.05, 23.15, 01.30, 03.45 

Все на матч! 12+
14.05 Лица страны. Светлана 

Ишмуратова 12+
14.25 Смешанные единобор-

ства. UFC. Брендан 
Аллен против Криса 
Кёртиса. Трансляция 
из США 16+

15.35, 04.30 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

16.35 Специальный репортаж 
12+

17.00 Есть тема! 12+
18.25 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов 6+
19.30 Громко 12+
20.45 Хоккей. Фонбет Чемпи-

онат КХЛ. 1/2 фина-
ла. «Трактор» (Челя-
бинск)- «Локомотив» 
(Ярославль)

23.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Пер-
вая Лига. «Химки» 
(Московская область)-
»Арсенал» (Тула)

01.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Удинезе»- 
«Интер»

05.25 Гандбол. Кубок России. 
Финал 4-х. Женщины. 
Финал. 6+

06.55 Новости 0+
07.00 Д/ф «Лошадиная сила» 

12+
08.05 Волейбол на снегу. 

Чемпионат России. Фи-
нал 6+

5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 
Известия 16+

05.25, 06.20, 07.20, 04.00, 
04.50 Т/с «Проку-
рорская проверка» 
16+

08.25, 09.30, 10.00, 11.00, 
12.00 Т/с «Чужой 
район-3» 16+

08.55 Знание-сила 0+
13.30, 14.25, 15.15, 16.05 

Т/с «Наш спецназ» 
16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.40, 02.40, 03.20 
Т/с «След» 16+

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+

22.20, 23.10, 00.30, 01.15, 
02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 01.00 Т/с «Чисто ан-
глийское убийство» 
16+

05.40, 00.30, 03.30 Пятница 

news 16+
06.10 Секреты на кухне 16+
07.20, 08.20, 09.10 Черный 

список 16+
10.00 Адский шеф 16+
12.50, 13.50, 15.00 На но-

жах 16+
16.00, 18.00 Битва шефов 

16+
20.10, 21.30 Секретный ар-

тист 16+
23.00 Х/ф «Хиросима, моя 

любовь» 16+
02.40 Т/с «Гонка жизни» 

16+
03.00 Т/с «Гонка жизни» 

12+
03.50 М/ф «Ну, погоди! Кани-

кулы» 0+

ТВ-3

07.00, 06.15 Мультфильм 0+
09.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
09.40, 10.00, 17.15, 17.45, 

18.30 Т/с «Слепая» 
16+

10.45 «Хорошие новости» с В. 
Володиной 16+

11.00, 11.30, 15.30, 16.10, 
16.45 Т/с «Гадал-
ка» 16+

12.00, 12.45 Т/с «Знаки 
судьбы» 16+

13.15 Мистические истории 
16+

14.30 Кадони-шоу 16+
19.10 Т/с «Карпов. Сезон 

второй» 16+
00.15 Х/ф «Темное насле-

дие» 18+
02.30 Т/с «Свой чужой 

сын» 16+

03.15 Т/с «Сны» 16+
РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.00 Легенды мирового кино 

16+
07.30 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
08.10 Невский ковчег. Теория 

невозможного 16+
08.45 Х/ф «Любочка» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

00.00 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+

Вторник, 9 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 13.20, 18.00 Инфор-

мационный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тут-

ти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Такси под при-

крытием» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.30, 01.15, 02.00, 

02.45, 03.05, 03.40 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Алла-такси» 

12+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30 Х/ф 
«СашаТаня» 16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Физрук» 
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Киберпапа» 
16+

21.00 Т/с «Красный-5» 16+

22.00 Женский Стендап 16+
23.00 Это нормально? 18+
00.00 Новая фабрика звезд. 

Дневники 16+
00.30 Х/ф «Криминальная 

фишка от Генри» 16+
02.35 Я тебе не верю 16+
03.20, 04.10 Импровизация. 

Команды 16+
05.00, 05.50 Шоу Студия 

«Союз» 16+
06.35 Импровизация 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Провинциаль-

ный детектив. Убий-
ство с привкусом 
любви» 12+

10.40, 02.05 Актёрские дра-
мы. Без любви вино-
ватые 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф «Синичка-3» 
12+

13.40, 05.20 Мой герой. Егор 
Кончаловский 12+

14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.25 Х/ф «Сельский 

детектив. Ограбле-
ние по-ольховски» 
12+

16.55 Д/ф «Погасшие звёзды 
эфира» 16+

18.10 Х/ф «Орлинская. 
Козни Амура» 16+

22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Андрей Харитонов. 

Первая рюмка» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 90-е. Бомба для афган-

цев 16+
01.25 90-е. Гудбай, Америка! 

16+
02.45 Гражданская война. За-

бытые сражения 12+
04.55 Тайна песни. «Красные 

и белые». 16+

СТС

06.00 Ералаш 16+
06.30 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+

06.40 М/ф «Маша и медведь» 
0+

08.00, 16.50, 19.30, 20.00, 
20.30,  21.00 Т/с 
«Тётя Марта» 16+

10.40 «Уральские пельмени». 
Смехbook 16+

11.15 Х/ф «Пёс под при-
крытием» 6+

13.00 Х/ф «Мара и бог 
огня» 12+

14.55 М/ф «Кролецып и хомяк 
тьмы» 6+

21.30 Х/ф «Зачинщики» 
16+

23.25 Х/ф «Агент под при-
крытием» 12+

01.20 Х/ф «Время ведьм» 
16+

02.50 Т/с «Кухня» 12+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 16+
05.50 Ералаш 0+

РЕН

05.00, 18.00, 03.00 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Засекреченные списки 
16+

17.00, 03.45 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Идеальный по-
бег» 16+

21.55 Смотреть всем! 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «Капитан Ала-

тристе» 18+

НТВ

04.50 Т/с «Легавый» 16+

06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Горячая 

точка» 16+
00.55 Т/с «Подсудимый» 

16+

ЗВЕЗДА

05.15, 14.35, 03.30 Т/с 
«Снайперы. Любовь 
под прицелом» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 13.25, 00.40 Т/с 

«Цыган» 12+
18.50 Специальный репортаж 

16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «Узник замка 

Иф». «Граф Монте 
Кристо» 12+

Матч-ТВ

10.00, 18.55 Игра миллионов 
12+

10.30 Наши иностранцы 12+
11.00, 14.00, 16.55, 19.25, 

00.45 Новости
11.05, 19.30, 00.50, 04.00 

Все на матч! 12+
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж 12+
14.25 Профессиональный 

бокс. Александр По-
веткин против Мариу-
ша Ваха. Трансляция 
из Казани 16+

15.35 ЕвроФутбол. Обзор 6+
17.00 Есть тема! 12+
18.25 Что за спорт? 12+
20.45 Хоккей. Фонбет Чемпи-

онат КХЛ. 1/2 финала. 
«Автомобилист» (Ека-
теринбург)- «Метал-
лург» (Магнитогорск). 
Прямая трансляция

23.15 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/8 финала. Об-

зор 6+
01.40 Футбол. Лига чемпи-

онов. 1/4 финала. 
«Реал» (Мадрид, Ис-
пания)- «Манчестер 
Сити» (Англия). Пря-
мая трансляция

04.55 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/4 финала. «Ар-
сенал» (Англия)- «Ба-
вария» (Германия) 6+

06.55 Новости 0+
07.00 Д/ф «Лошадиная сила» 

12+
08.05 Волейбол. Чемпионат 

России. Pari Супер-
лига. Мужчины. 1/2 
финала 6+

5 КАНАЛ

05.25, 06.05, 06.55, 04.00 
Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+

08.00, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.05 Т/с «Чужой 
район-3» 16+

08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 

16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 

Т/с «Наш спецназ» 
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 
20.40, 02.40, 03.20 
Т/с «След» 16+

21.25 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+

22.20, 23.10, 00.30, 01.20, 
02.05 Т/с «Велико-
лепная пятёрка-5» 
16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 01.30 Т/с «Чисто ан-
глийское убийство» 
12+

05.40, 01.00, 03.40 Пятница 
news 16+

06.20 Секреты на кухне 16+
07.00, 08.00, 08.40, 09.40 

Черный список 16+
10.40 Адский шеф 16+
13.30, 15.50, 19.20 Битва 

шефов 16+
18.00 Кондитер 12+
21.20 Молодые ножи 16+

23.00 Х/ф «Мой американ-
ский дядюшка» 18+

03.10 Т/с «Гонка жизни» 
16+

ТВ-3

07.00, 06.15 Мультфильм 0+
09.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
09.40, 10.00, 17.15, 17.45, 

18.30 Т/с «Слепая» 
16+

10.45 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной 
16+

11.00, 11.30, 15.30, 16.10, 
16.45 Т/с «Гадал-
ка» 16+

12.00, 12.45 Т/с «Знаки 
судьбы» 16+

13.15 Мистические истории 
16+

14.30 Т/с «Старец» 16+
19.10 Т/с «Карпов. Сезон 

второй» 16+
00.15 Х/ф «Логово мон-

стра» 18+
02.15 Т/с «Свой чужой 

сын» 16+
03.00 Т/с «Твой мир» 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.00 Легенды мирового кино 

16+
07.30 Д/ф «Коломенское. 

Остров времени» 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Мелочи жизни» 

12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

00.00 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 Д/ф «Мастера 

советского спорта. Ла-
риса Латынина» 16+

11.45 Подземные дворцы для 
вождя и синицы 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+

13.00 Больше, чем любовь 
16+

13.45 Д/ф «Забытое ремесло». 

«Бурлак» 16+
14.00, 14.20, 14.40, 00.15, 

00.35, 00.55 Т/с «По-
рус» 16+

15.05 Игра в бисер 16+
15.45 Д/ф «Космическая одис-

сея. XXI век» 16+
16.15 Сати. Нескучная класси-

ка... 16+
17.15 Эрмитаж 16+
17.45 Российские музыкаль-

ные фестивали. Между-
народный фестиваль 
«Виртуозы гитары» 
16+

18.30 Д/ф «Семь главных пи-
рамид Древнего Егип-
та» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.50 Искусственный отбор 

16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Х/ф «Карусель» 16+
23.30 Д/ф «Всюду деньги, 

господа!» 16+
01.50 Российские музыкаль-

ные фестивали. Зимний 
международный фести-
валь искусств в Сочи. 
2022 г. Музыкально-
драматический спек-
такль «Ибсен. Recycle» 
16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.45 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30 Давай разведёмся! 16+
07.30, 02.35 Тест на отцов-

ство 16+
09.40, 23.20 Д/с «Понять. 

Простить» 16+
10.45, 00.20 Д/с «Порча» 16+
11.55, 01.15 Д/с «Знахарка» 

16+
12.30, 01.40 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.05, 02.10 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.40 Д/с «Преступления стра-

сти» 16+
18.00 Т/с «Пока никто не 

знает» 16+
04.15 6 кадров 16+

11.10, 01.15 ХХ век. «Марис 
Лиепа. Встречи по ва-
шей просьбе» 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+

13.00 Д/ф «Александр Ме-
накер. Рыцарь синего 
стекла» 16+

13.45 Х/ф «Где вы, рыца-
ри?» 16+

14.55 Линия жизни 16+
15.55 «Агора». Ток-шоу с Ми-

хаилом Швыдким 16+
17.15 Российские музыкаль-

ные фестивали. Зимний 
международный фести-
валь искусств в Сочи. 
2022 г. Музыкально-
драматический спек-
такль «Ибсен. Recycle» 
16+

18.30 Рассказы из русской 
истории 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.50 Больше, чем любовь 16+
21.30 Сати. Нескучная класси-

ка... 16+
22.15 Х/ф «Мелочи жизни» 

12+
23.30 Д/ф «Всюду деньги, 

господа!» 16+
00.15, 00.35, 00.55 Т/с «По-

рус» 16+
02.30 Д/ф «Иран. Кашан. Дом 

Боруджерди» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30, 03.50 Давай разведём-
ся! 16+

07.30, 02.10 Тест на отцов-
ство 16+

09.45, 22.50 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.55, 23.55 Д/с «Порча» 16+
12.00, 00.50 Д/с «Знахарка» 

16+
12.35, 01.15 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.10, 01.45 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.45 Д/с «Преступления стра-

сти» 16+
18.00 Т/с «Пока никто не 

знает» 16+



Уважаемые телезрители, за возможные изменения в телепрограмме и несоответствие времени редакция ответственности не несёт, изменения осуществляются телекомпаниями.
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.40, 13.20, 18.00 Инфор-

мационный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 

16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Такси под при-

крытием» 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Шоу Вована и Лексуса 16+
00.25, 01.10, 01.55, 02.40, 

03.05, 03.35 Подкаст.
Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 17.30 60 минут 12+
13.00 Праздник Ураза-Бай-

рам. Прямая транс-
ляция из Московской 
Cоборной мечети

14.00, 16.00, 20.00 Вести
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «Алла-такси» 12+
23.30 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
03.50 Т/с «Морозова» 16+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00 
Х/ф «СашаТаня» 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Физрук» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с «Киберпапа» 
16+

21.00 Т/с «Красный-5» 16+
22.00 Женский Стендап 16+
23.00 Это нормально? 18+
00.00 Новая фабрика звезд. 

Дневники 16+
00.30 Х/ф «Гагарин. Пер-

вый в космосе» 6+
02.40 Я тебе не верю 16+
03.25, 04.15 Импровизация. 

Команды 16+
05.05, 05.50 Шоу Студия 

«Союз» 16+
06.40 Импровизация 16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф «Провинциаль-

ный детектив. Игра 
в ложь» 12+

10.40, 02.05 Актёрские дра-
мы. Вечно вторые 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф «Синичка-4» 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Алё-

на Бабенко 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.30 Х/ф «Сель-

с к и й  д е т е к т и в . 
Убийство на Ивана 
Купалу» 12+

16.55 Д/ф «Шоу «Измена» 16+
18.10 Х/ф «Орлинская. 

Молния Зевса» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 90-е. Гудбай, Америка! 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Дорогие товарищи. Не-

возвращенцы 16+
01.25 Знак качества 16+
02.50 Гражданская война. За-

бытые сражения 12+
04.55 Тайна песни. «Течёт 

река Волга...» 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+

06.40 М/ф «Маша и медведь» 
0+

08.00, 16.50, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00 Т/с 
«Тётя Марта» 16+

10.05 «Уральские пельмени». 
Смехbook 16+

10.35 М/ф «Невероятный 
блинки Билл» 6+

12.25 М/ф «Красавица и дра-
кон» 12+

14.55 Х/ф «Медальон» 16+
21.30 Х/ф «Моя девушка-

монстр» 16+
23.50 Х/ф «Мегалодон» 

18+
01.45 Х/ф «Корабль в Пу-

сан» 18+
03.35 Т/с «Кухня» 12+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 16+

РЕН

05.00, 18.00, 02.35 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Баженовым 
16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 
112 16+

13.00, 23.30 Загадки челове-
чества 16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

17.00, 03.20 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф «Гренландия» 
16+

22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «Крио» 16+

НТВ

04.50 Т/с «Легавый» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с «Горячая 

точка» 16+
01.50 Т/с «Подсудимый» 

16+
04.20 Т/с «Агентство скры-

тых камер» 16+

ЗВЕЗДА

05.10 Т/с «Снайперы. Лю-
бовь под прицелом» 
16+

07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 13.25, 01.10 Т/с «Цы-

ган» 12+
13.55 Т/с «Возвращение 

Будулая» 12+
15.00, 03.55 Т/с «Жажда» 

16+
18.50 Спец. репортаж 16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/ф «Секретные мате-

риалы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Т/с «Узник замка 

Иф». «Аз воздам» 
12+

02.35 Х/ф «Девушка с ха-
рактером» 12+

Матч-ТВ

10.00, 18.55 Игра миллионов 
12+

10.30 Что за спорт? 12+
11.00, 14.00, 16.55, 19.25 

Новости
11.05, 19.30, 01.15, 04.00 

Все на Матч! 12+
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж 12+
14.25 Профессиональный 

бокс. Николай Валу-
ев против Клиффорда 
Этьена. Трансляция из 
Германии 16+

14.45 Проф. бокс. Леннокс 
Льюис против Хасима 
Рахмана 16+

15.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. Обзор 6+

17.00 Есть тема! 12+
18.25 Вид сверху 12+
20.45 Боулинг. BetBoom Ку-

бок КЛБ. Про-тур
22.45 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. 1/2 фи-
нала. «Локомотив» 
(Ярославль)-»Трактор» 
(Челябинск)

01.40 Футбол. Лига чемпионов. 
1/4 финала. ПСЖ -»Бар-
селона» (Испания)

04.55 Футбол. Лига чемпио-
нов. 1/4 финала. «Ат-
летико» (Испания)- 
«Боруссия» (Дор-
тмунд, Германия) 6+

06.55 Новости 0+
07.00 Д/ф «Лошадиная сила» 

12+
08.05 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Локомо-
тив-Кубань» (Красно-
дар)- «Зенит» (Санкт-
Петербург) 6+

5 КАНАЛ

05.35, 06.30, 07.25, 04.00, 
04.45 Т/с «Проку-
рорская проверка» 
16+

08.30, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.00 Т/с «Чужой 
район-3» 16+

08.55 Знание-сила 0+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
13.30, 14.25, 15.15, 16.05 

Т/с «Наш спецназ» 
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 
20.40, 02.40, 03.20 
Т/с «След» 16+

21.25, 22.20, 23.10, 00.30, 
01.15, 02.05 Т/с 
«Великолепная пя-
тёрка-5» 16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 01.20 Т/с «Чисто 
английское убий-
ство» 16+

05.40, 00.50, 03.45 Пятница 
News 16+

06.20 Секреты на кухне 16+
07.20, 08.00 Черный список 

16+
08.50 Кондитер 16+
10.10 Адский шеф 16+
12.30, 13.30, 14.40, 15.40, 

16.50, 18.00, 19.00 
На ножах 16+

20.20 Молодые ножи 16+
21.50 Гастротур 16+
23.00 Х/ф «Жизнь-это 

роман» 16+
03.00, 03.20 Т/с «Гонка 

жизни» 16+

ТВ-3

07.00, 06.30 Мультфильм 0+
09.00 М/ф «Леди Баг и 

Супер-кот» 6+
09.40, 10.00, 17.15, 17.45, 

18.30 Т/с «Слепая» 
16+

10.45 «Хорошие новости» с 
В. Володиной 16+

11.00, 11.30, 15.30, 16.10, 
16.45 Т/с «Гадал-
ка» 16+

12.00, 12.45 Т/с «Знаки 
судьбы» 16+

13.15 Мистические истории 
16+

14.30 Т/с «Старец» 16+
19.10 Т/с «Карпов. Сезон 

второй» 16+
00.15 Х/ф «Амнезия» 16+
02.15 Т/с «Свой чужой 

сын» 16+
03.00, 03.45, 04.15, 05.00, 

05.45 Властители 
16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.00 Легенды мирового 

кино 16+
07.30 Д/ф «Семь главных 

пирамид Древнего 
Египта» 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Карусель» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

00.00 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 ХХ век. «Твор-

ческий вечер Юрия 
Силантьева» 16+

Среда, 10 апреля
12.45 Новости. Подробно. 

Кино 16+
13.00 Больше, чем любовь 

16+
13.40 Д/ф «Забытое ремес-

ло». «Ловчий» 16+
14.00, 14.20, 14.40, 00.15, 

00.35, 00.55 Т/с 
«Порус» 16+

15.05 Искусственный отбор 
16+

15.45 Д/ф «Космическая 
одиссея. XXI век» 16+

16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.45 Российские музы-

кальные фестивали. 
Международный фе-
стиваль «Декабрь-
ские вечера» 16+

18.35 Д/ф «Фонтенбло-на-
стоящая обитель ко-
ролей» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, ма-

лыши!
20.50 Абсолютный слух 16+
21.30 Власть факта. «Япония 

между мировыми во-
йнами» 16+

22.15 Х/ф «Прощальные 
гастроли» 12+

23.30 Д/ф «Всюду деньги, 
господа!» 16+

02.30 Д/ф «Плавск. Дворец 
для любимой» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.40 По делам не-
совершеннолетних 
16+

06.35, 03.25 Давай разведём-
ся! 16+

07.35, 01.45 Тест на отцов-
ство 16+

09.45, 22.15 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.55, 23.25 Д/с «Порча» 16+
12.00, 00.25 Д/с «Знахарка» 16+
12.35, 00.55 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.10, 01.20 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.45 Д/с «Преступления 

страсти» 16+
18.00 Х/ф «Бородатый 

нянь» 16+
04.15 6 кадров 16+

Четверг, 11 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 13.00, 16.00, 03.00 

Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 13.20, 18.00 Инфор-

мационный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тут-

ти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с “Такси под при-

крытием” 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 00.30, 01.15, 02.00, 

02.35, 03.05, 03.30 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с “Алла-такси” 12+
23.30 Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым 12+
02.05 Т/с “Тайны след-

ствия” 16+
03.50 Т/с “Морозова” 16+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 

11.00, 11.30, 12.00 
Х/ф “СашаТаня” 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30 
Т/с “Физрук” 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 
Т/с “Киберпапа” 16+

21.00 Т/с “Красный-5” 16+
22.00 Женский стендап 16+
23.00 Это нормально? 18+
00.00 Новая фабрика звезд. 

Дневники 16+

00.30 Невеста. Экстра любовь 
16+

02.00 Я тебе не верю 16+
02.50, 03.40 Импровизация. 

Команды 16+
04.30, 05.15 Шоу Студия 

“Союз” 16+
06.00, 06.40 Импровизация 

16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф “Провинциаль-

ный детектив. Игра 
в ложь” 12+

10.35, 02.10 Актёрские дра-
мы. Полные, вперед! 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+

11.50 Х/ф “Синичка-4” 16+
13.40, 05.20 Мой герой. Вла-

димир Стержаков 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.30 Х/ф “Сельский 

детектив. Кровь риф-
муется с любовью” 
12+

16.55 Д/ф “Вдовьи слезы” 16+
18.10 Х/ф “Игра в убийство” 

12+
22.35 10 самых... Страсть к 

разводам 16+
23.05 Актёрские драмы. Юмо-

ристы в кино 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “СС. Прислужники 

зла” 16+
01.25 90-е. Звёзды на час 16+
02.50 Гражданская война. За-

бытые сражения 12+
05.00 Москва резиновая 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф “Машкины страшил-

ки” 0+
06.40 М/ф “Маша и медведь” 

0+
08.00, 16.50, 19.30, 20.00, 

20.30,  21.00 Т/с 
“Тётя Марта” 16+

10.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

11.25 М/ф “Трио в перьях” 6+

13.05 М/ф “Трио в перьях-2” 
6+

14.55 Х/ф “Агент под при-
крытием” 12+

21.30 Х/ф “Громобой” 16+
23.25 Х/ф “Страшно кра-

сив” 16+
01.10 Х/ф “Сумасшедшая 

Любовь” 12+
03.00 Т/с “Кухня” 12+
05.00 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН

05.00, 18.00, 02.40 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00 Засекреченные списки 

16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-

феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-

мационная программа 
112 16+

13.00, 23.30 Загадки челове-
чества 16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00 Неизвестная история 
16+

17.00, 03.25 Тайны Чапман 
16+

20.00 Х/ф “13-й воин” 16+
22.00 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф “Тайна 7 сестер” 

18+

НТВ

04.50 Т/с “Легавый” 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с “Пёс” 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00, 00.00 Т/с “Горячая 

точка” 16+
00.45 Поздняков 16+

01.00 Мы и наука. Наука и 
мы 12+

01.50 Т/с “Подсудимый” 
16+

04.20 Т/с “Агентство скры-
тых камер” 16+

ЗВЕЗДА

05.20 Т/с “Жажда” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 

дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 

16+
11.00, 13.25, 01.05 Т/с 

“Возвращение Бу-
дулая” 12+

14.30 Т/с “Боевая единич-
ка” 16+

18.50 Специальный репор-
таж 16+

19.15 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “Гонка с пре-

следованием” 12+
03.40 Х/ф “Шел четвертый 

год войны...” 12+

Матч-ТВ

10.00, 18.55 Игра миллио-
нов 12+

10.30 Вид сверху 12+
11.00, 14.00, 16.55, 19.25 

Новости
11.05, 19.30, 23.15, 04.00 

Все на Матч! 12+
14.05, 16.35 Специальный 

репортаж 12+
14.25 Профессиональный 

бокс. Леннокс Льюис 
против Хасима Рах-
мана. Реванш. Транс-
ляция из США 16+

14.55 Профессиональный 
бокс. Александр По-
веткин против Жоана 
Дюопа. Трансляция 
из Екатеринбурга 16+

15.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. Обзор 6+

17.00 Есть тема! 12+
18.25 Большой Хоккей 12+
20.45 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. 1/2 фи-
нала. “Металлург” 
( М а г н и т о г о р с к ) -
”Автомобилист” (Ека-
теринбург). Прямая 
трансляция

23.30 Футбол. Лига кон-
ф е р е н ц и й .  1 / 4 
ф и н а л а .  “ О л и м -
пиакос” (Греция)-
”Фенербахче” (Тур-
ция). Прямая транс-
ляция

01.45 Футбол. Лига Евро-
пы. 1/4 финала. “Ли-
верпуль” (Англия)-
”Аталанта” (Италия)

04.55 Футбол. Лига Европы. 
1/4 финала. “Байер” 
(Германия)-”Вест Хэм” 
(Англия) 6+

06.55 Новости 0+
07.00 Д/ф “Лошадиная сила” 

12+
08.15 Баскетбол. Единая лига 

ВТБ. “ПАРМА” (Перм-
ский край)-”Енисей” 
(Красноярск) 6+

5 КАНАЛ

05.25, 06.00, 07.00, 03.55, 
04.50 Т/с “Проку-
рорская проверка” 
16+

08.05, 09.30, 10.05, 11.00, 
12.00 Т/с “Чужой 
район-3” 16+

08.35 День ангела 0+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 

16+
13.30, 14.25, 15.15, 16.05 

Т/с “Наш спецназ” 
16+

17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 
20.40, 02.40, 03.20 
Т/с “След” 16+

21.25, 22.20, 23.10, 00.30, 
01.15, 02.05 Т/с 
“Великолепная пя-
тёрка-5” 16+

00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 01.20 Т/с “Чисто ан-
глийское убийство” 
16+

05.40, 00.50, 03.45 Пятница 
News 16+

06.20 Секреты на кухне 16+
07.00 Черный список 16+
07.50, 12.00, 13.50, 16.00 

Четыре свадьбы 16+

10.00, 21.00 Пацанки рулят 
16+

18.00 Большие девочки 16+
23.00 Х/ф “Мелодрама” 12+
03.00, 03.20 Т/с “Гонка 

жизни” 16+

ТВ-3

07.00 Мультфильм 0+
09.00 М/ф “Леди Баг и Супер-

кот” 6+
09.40, 10.00, 17.15, 17.45, 

18.30 Т/с “Слепая” 
16+

10.45 Хорошие Новости с 
Василисой Володиной 
16+

11.00, 11.30, 15.30, 16.10, 
16.45 Т/с “Гадалка” 
16+

12.00, 12.45 Т/с “Знаки 
судьбы” 16+

13.15 Мистические истории 
16+

14.30 Т/с “Старец” 16+
19.10 Т/с “Карпов. Сезон 

второй” 16+
00.15 Х/ф “Пропавшая” 

18+
02.15 Т/с “Свой чужой сын” 

16+
03.00, 03.45, 04.30, 05.30 

Сверхъестественный 
отбор 16+

06.15 Властители 16+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.00 Легенды мирового кино 

16+
07.30 Д/ф “Фонтенбло-насто-

ящая обитель королей” 
16+

08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “Прощальные 

гастроли” 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

00.00 Новости куль-
туры 16+

10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 01.15 Д/ф “С улыбкой 

доброй... Юрий Кукла-
чев” 16+

12.00 Д/ф “Иран. Кашан. Дом 
Боруджерди” 16+

12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+

13.00 Больше, чем любовь 16+

13.40 Д/ф “Забытое ремесло”. 
“Телефонистка” 16+

13.55, 14.15, 14.35, 00.15, 
00.35, 00.55 Т/с 
“Порус” 16+

15.00 Абсолютный слух 16+
15.40 Д/ф “Космическая одис-

сея. XXI век” 16+
16.10 2 Верник 2. Василий 

Бочкарёв 16+
17.15 Моя любовь-Россия! Ве-

дущий Пьер-Кристиан 
Броше. “Чёрный Отрог 
как образ сельской 
России” 16+

17.40, 02.00 Российские му-
зыкальные фестивали. 
Фестиваль “Вселен-
ная-Светланов” 16+

18.35 Д/ф “Монако. Строи-
тельство королевского 
дворца” 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Сергей 

Носов. “Фирс Фортин-
брас” 16+

20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!

20.50 Д/ф “Песок по Рейн-
вестфальски” 16+

21.30 Энигма. Витторио Гри-
голо 16+

22.15 Х/ф “Время для раз-
мышлений” 16+

23.30 Д/ф “Всюду деньги, 
господа!” 16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.25, 03.30 Давай разведём-
ся! 16+

07.25, 01.50 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.15 Д/с “Понять. 
Простить” 16+

10.45, 23.30 Д/с “Порча” 16+
11.55, 00.30 Д/с “Знахарка” 

16+
12.30, 01.00 Д/с “Верну лю-

бимого” 16+
13.05, 01.25 Д/с “Голоса 

ушедших душ” 16+
13.40 Д/с “Преступления 

страсти” 16+
18.00 Х/ф “Спасти Анну” 

16+
04.20 6 кадров 16+
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ПРЯМАЯ ЛИНИЯ
ТЕЛЕФОН ОБРАЩЕНИЯ К ГЛАВЕ МЕЖДУРЕЧЕНСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА: 8 (384-75) 2-19-70. 

Круглосуточно работает  телефонный информатор: 19-650.  
РАБОТАЕТ «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» по вопросам, связанным с проявлениями коррупции.   

ТЕЛЕФОН: 8 (384-75) 4-84-04

ВЕСЕННИЕ КАНИКУЛЫ

ПОДНЯЛИСЬ  
НА ШАМАН

Группа учеников школы 
№26 под руководством пе-
дагога Михаила Мартынова 
совершила восхождение 
на гору Шаман в посёлке 
Теба. Подростки в течение 
дня поднялись на высоту 
1208 м, к вечеру спустились 
и, переночевав, вернулись 
домой на утренней элек-
тричке. Фотоальбом и ви-
деофильм о своём походе 
выходного дня выложили 
в соцсетях.

«По шагомеру вышло 42000 
шагов - около 30 км, - от-
мечает Михаил Геннадьевич 
в своём аккаунте. - Очень 
помогла снегоходная дорога, 
проложенная Романом Церна 
с товарищами до высоты 700 
м. Спасибо им огромное! 

Оставшийся, более кру-
той участок тропили но-
гами… Подъём занял 6,5 
часа,  спуск -  3 ,5  часа. 
Гора большая, со своим лицом. 
Много пихт, закрывающих кру-
говой обзор. Но в просветах 
между ними открываются уди-
вительные виды на окрестные 
места! 

Надеялись увидеть на 
высшей отметке какой-ни-
будь геодезический знак или 
строение. Увы, просто тайга. 
В целом, гора интересная и 
необычная! Хочется на неё 
вернуться и узнать получше».

ПРО НАУКУ
В городской интеллекту-

альной игре по естествен-
но-научным предметам 
«ПроНауку», организован-
ной в гимназии №6, приня-
ли участие девять  команд 

«Без лишних слов» - это 
о доминанте танцев в про-
грамме, о неукротимой любви 
к красоте движения и жеста. 

К примеру, студентки МГСТ, 
занимаясь в студии Тап Дэнс, 
осваивают разные эффектные 
умения. В составе трио восхи-
тительно станцевали степ. В 
американской чечётке главное 
– это расслабленное, «джазо-
вое» состояние и свободный 
размах движений – прыжков, 
пируэтов. Так раскованны и 
обаятельны, казалось, могли 
быть только звёзды Голливуда 
и бродвейских мюзиклов. 

А для аранжировки вы-
ступления Никиты Янчука с 
песней «Море» девушки из 
Тап Дэнс воплотили морские 
волны. 

Танцы под песни испол-
нителя Мияги называют от-
дельным видом искусства 
– его тоже продемонстриро-
вали танцоры МГСТ. Как и 
по-балетному красивый танец 
«Ангелы», и хореографиче-
скую композицию «Ленточка». 

Дансеры КузГТУ не менее 
феерично представили боль-
шой хореографический «вине-
грет», композиции «Зеркало», 
«Пираты» и «Танец на каблу-
ках». Решив не отставать от 
студентов, волнующе станце-
вали и ученицы гимназии №6.

«Без лишних слов» - это и 
о жанре пантомимы, клоунады 
и цирковых фокусах. Именно в 
таком оригинальном ключе вы-
ступил студент КузГТУ Игорь 
Тряпицын. Игорь со школьных 

лет участвует не только в арти-
стической, но и волонтёрской 
жизни города, и свой заводной 
характер и желание дарить 
людям радость шикарно, с не-
вероятной пластикой, выразил 
в роли Рыжего клоуна. 

Слов у студентов, разуме-
ется, тоже хватало – да ещё 
каких! В канву концерта были 
включены поэтические высту-
пления, а музыканты, вокали-
сты просто заставили забыть, 
что они обучаются не сцениче-
ским, а горным, строительным, 
экономическим, юридическим 
специальностям. 

Рок-группа ДСП, солист 
Елисей Ганин, выступила с 
песней Чижа «Вечная моло-
дость». Илья Смирнов проник-
новенно исполнил песню «Три 
пути» рок-группы «Lumen». 
Студент КузГТУ Игорь Егоров 
стильно сыграл и спел за 
синтезатором старый добрый 
британский рок-н-ролл.  Свой 
триумфальный выход Софья 
Козлова обеспечила модной 
песней из Аниме и подтанцов-
кой свиты из шести гимнази-
стов. 

Массовое участие в ис-
полнении композиции «Да-
вай устроим им ад» (версия 
русской кавер-группы Radio 
Tapok на хит Black Eyed Peas) 
стало отличным эмоциональ-
ным выражением той кипящей 
«деструктивной» энергии, 
которая во все времена помо-
гала молодёжи сметать старое, 
строить новое.    

Патриотический акцент 

«СТУДЕНЧЕСКАЯ ВЕСНА - 2024»
«Привет, студвесна, без лишних слов!», - дружно сложили 
и спели свою песню междуреченские участники «Студен-
ческой весны-2024» в Кузбассе,  студенты филиала Куз-
басского государственного технического университета им. 
Т.Ф. Горбачёва и Междуреченского горностроительного 
техникума. Концерт в ДК «Распадский», в который вошло 
около 30 номеров, был построен динамично и смотрелся 
на одном дыхании. 

из школ Междуреченска. 
Участники выполняли за-

дания в трех турах игры. В 
первом отвечали на вопросы 
по нанотехнологиям. Во вто-
ром, практическом, опреде-
ляли состав и концентрацию 
растворов. В третьем отвечали 
на вопросы по теме «Метал-
лы», определяли металлы по 
их свойствам.

Оценивали участников в 
составе жюри учителя химии 
из школ города. В тройку при-
зёров вошли команда школы 
№25 (третье место), команды 
лицея №20 и гимназии №24 
разделили второе место, и с 
равным числом баллов первое 
место заняли команды гимна-
зии №6 и школы №26. 

ТВОИ ВОЗМОЖНОСТИ
На базе школы №22 про-

шел городской метапред-

метный интеллектуальный 
марафон «Твои возмож-
ности» по финансовой гра-
мотности для учеников 
четвертых классов. 

Для команд были подго-
товлены интересные, позна-
вательные задания, которые 
они получали, путешествуя по 
станциям. Выполняя задания, 
участники марафона не только 
демонстрировали свои знания, 
но и узнавали много нового, 
проявляли себя творчески, 
осваивали аналитические ме-
тоды работы с информацией.

 

ТОЛЬКО СПРОСИТЬ...
На базе школы №22 про-

шла интеллектуально-раз-
влекательная игра-квиз 
«Я только спросить!» для 
десятых классов медицин-
ского профиля. 

В квизе участвовали шесть 
команд школ Междуреченска, 
которые входят в состав город-
ского профильного медицин-
ского класса «Медицинская 
смена».

В игре из семи раундов 
участники отвечали на вопро-
сы по анатомии, биологии и 
медицине; определяли назва-
ние медицинского оборудова-
ния по фотографии и объясня-
ли, для чего оно применяется; 
по фрагментам кинофильмов 
определяли диагноз больного 
и специализацию врача, по-
ставившего этот диагноз. По 
итогам медицинского квиза 
в тройку лидеров вошли ко-
манды школы №26 - первое 
место, гимназии №24 - второе 
место,  третье место раздели-
ли команды школ №22 и 25.  

Наш корр. 

программы был сделан та-
лантливо, прозвучал с душой 
и вызывал самые искренние 
реакции зала. Стихотворение 
«Когда умрёт последний рус-
ский» прочёл Родион Орлов 
(МГСТ). Виктория Корнеева 
(МГСТ) выступила с песней 
«Маленькая родина». Студент-
ка КузГТУ Екатерина Шиянова 
достойно спела «Встанем», 
подняв притихший зал. 

Финальным аккордом стали 
стихи и песни о любви.

В Год молодёжи и студентов 
в Кузбассе просмотры студен-
ческих концертных программ 
проходят в десяти городах ре-
гиона с 28 марта по 9 апреля, 
после чего лучших пригласят 
на гала-концерт в Кемерове.

Общую высокую оценку 
междуреченским талантам 
дали эксперты фестиваля, спе-
циалисты Кузбасского моло-
дежного центра Ирина Кудаева 
- победитель областного фе-
стиваля «Студенческая весна 
в Кузбассе» и Всероссийского 
фестиваля «Российская сту-
денческая весна», участница 
II гастрольного тура победите-
лей «Российской студенческой 
весны», режиссер региональ-
ных и всероссийских проек-
тов; и Римма Сарапулова — 
председатель жюри, режиссер, 
организатор и координатор 
региональных и межрегио-
нальных мероприятий.

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото предоставлено  

ДК «Распадский».
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ЕШЬТЕ СВЕЖИЕ 
ФРУКТЫ И ОВОЩИ  

Когда организм ослаблен, 
он становится «легкой до-
бычей» для инфекций. Здесь 
незаменимой оказывается 
дополнительная порция вита-
минов. Поэтому употребляйте 
больше свежих фруктов и ово-
щей – из них мы получаем 
аскорбиновую и фолиевую 
кислоту, а также каротин. 
Кстати, такая диета поможет 
не только набраться сил, но и 
похудеть и нейтрализовать 
последствия зимнего увлече-
ния сладостями. Да, быстрые 
углеводы умеют повышать на-
строение, но ненадолго.

РАЗНООБРАЗЬТЕ  
РАЦИОН

Однообразная пища, упо-
требление полуфабрикатов, 
рафинированных продуктов, 
консервов, строгие диеты, 
прием лекарств лишают орга-
низм витаминной поддержки. 
Помните, что помимо фруктов 
и овощей необходимо есть 
мясо, печень, почки, яйца, 
молоко, сливочное и расти-
тельное масло, хлеб грубого 
помола, а также крупы – 
гречневую, овсяную, пшено, 

бурый рис. Тогда питание 
будет полноценным.

ДОБАВЬТЕ  
«СОЛНЕЧНЫЙ»  
ВИТАМИН

Одна из причин весеннего 
упадка сил – недостаток света, 
который организм испыты-
вает зимой. Поэтому сейчас 
нужно использовать все пре-
имущества солнечного света 
и ежедневно находить время 
для дневных прогулок, хотя 
бы небольших. Помимо этого, 
необходимо поддерживать 
достаточный уровень вита-
мина D с помощью пищевых 
добавок и питания. Он содер-
жится в жирной рыбе (лосось, 
сельдь, скумбрия, печень тре-
ски), продуктах из коровьего 
молока и яичных желтках.

ДЕЛАЙТЕ  
ТОЧЕЧНЫЙ  
МАССАЖ 

Массаж активных точек 
лица способен помочь орга-
низму укрепить иммунитет 
и лучше усваивать витаминные 
добавки. Положите обе ладони 
на лицо так, чтобы средние 
пальцы оказались в точках 

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕВАШЕ ЗДОРОВЬЕ

КАК ПОДДЕРЖАТЬ ОРГАНИЗМ ВЕСНОЙ
После испытаний сугробами и морозами у организма 
«садится батарейка». Рассказываем, как поддержать себя 
в межсезонье.

над бровями, указательные 
– на висках, безымянные 
сошлись на переносице, ми-
зинцы – над верхней губой, 
а большие – под челюстью. 
Каждое утро, сразу после про-
буждения, массируйте точки 
круговыми движениями: семь 
раз по часовой стрелке, семь 
раз – против.  

БОЛЬШЕ  
ДВИГАЙТЕСЬ

Двигательная активность 
способна буквально творить 
чудеса – улучшает цирку-
ляцию крови, активизирует 

обмен веществ и даже нор-
мализует гормональный фон 
и улучшает настроение. При-
чем вовсе не обязательно из-
нурять себя многочасовыми 
тренировками или длитель-
ными пробежками до потери 
пульса. Вполне достаточно 
прогулки или нескольких при-
седаний у открытого окна. 
Этого хватит, чтобы вернуть 
бодрость телу и «подкормить» 
его кислородом.

ИСПОЛЬЗУЙТЕ  
КОНТРАСТНЫЙ ДУШ 

Если с утра вы чувствуе-

те себя недостаточно бодро 
и буквально спите на ходу 
– попробуйте принимать кон-
трастный душ. Для начала че-
редуйте теплую и прохладную 
воду два раза. Начинать нужно 
сверху, но если у вас часто 
бывает повышенное давление, 
то начинайте обливание с ног, 
постепенно поднимая душ 
все выше. Дополнительный 
бонус – эта техника не только 
помогает взбодриться и повы-
сить упругость кожи, но также 
укрепляет сердце и сосуды, 
способствует профилактике 
гриппа.

Лимоны, апельсины, ман-
дарины, грейпфруты богаты 
не только витамином С, но и 
флавоноидами – антиоксидан-
тами, защищающими организм 
от разрушения, и фитонцида-
ми – природными веществами, 
повышающими иммунитет. 
Много в плодах и пектинов 
– растворимой клетчатки, она 
улучшает пищеварение и спо-
собствует выводу токсинов 
из организма.

Интересные факты: 
- по-научному, плоды ци-

трусовых деревьев называют-
ся «гесперидии» – в честь тех 

ВЫБИРАЕМ ЦИТРУСОВЫЕ
Весной особенно актуальны вкусные и полезные про-
дукты, которые помогают справиться с авитаминозом и 
простудными заболеваниями. На первом месте среди 
них — цитрусовые.

самых Гесперид с золотыми 
яблоками, которые добывал 
Геракл в одном из древнегре-
ческих мифов.

- родина цитрусовых дере-
вьев – Индия и Юго-Восточная 
Азия. Название «апельсин» 
произошло от голландского 
appelsien («китайское ябло-
ко»), а «грейпфрут» – от ан-
глийского grapefruit («вино-
градный фрукт»). Дело в том, 
что грейпфруты растут гроз-
дьями, как виноград.

- калорийность любого пло-
да цитруса составляет около 
35–40 ккал на 100 г. В них 

мало сахаров, зато много воды 
и пищевых волокон.

Лимоны.  Содержат ци-
трин, который улучшает усво-
яемость витамина С, поэтому 
они хороши для профилактики 
простуды. Кроме того, лимо-
ны нормализуют сосудистый 
тонус, стабилизируют работу 
нервной системы. В составе 
этих фруктов много меди, 
которая способствует пра-
вильному усвоению белков, 
углеводов и железа.

А п е л ь с и н ы .  Б о г а т ы 
не только аскорбиновой кис-
лотой, но и витаминами В1, В2, 
В4, В5 и В6. Главная их поль-
за в поддержании здоровья 
нервной системы и головного 
мозга. В апельсинах также 
присутствуют витамин А и 
бета-каротин, необходимые 
детям для качественного ум-
ственного развития, и пожи-
лым людям – для профилак-
тики возрастных изменений 
мозга.

Мандарины. Витаминно-
минеральный состав манда-
ринов практически такой же, 
как у апельсинов. Кроме того, 
в них высока концентрация 
флавоноида нобилетина. Он 
предотвращает накопление 
жира в печени, препятствует 
отложению в сосудах холе-
стериновых бляшек и повы-
шает чувствительность клеток 
к инсулину.

Грейпфруты.  Грейпфруты 
(особенно их белые пере-
городки) содержат горький 
флавоноид нарингенин. Веще-
ство помогает печени активно 
сжигать жиры, ускоряет обмен 
веществ, снижает уровень хо-
лестерина в крови, подавляет 
аппетит. Поэтому грейпфруты 
помогают худеть. В то же вре-
мя они содержат соединения, 
блокирующие действие неко-
торых пищеварительных фер-
ментов. В связи с этим горькие 
плоды нельзя сочетать с при-
емом некоторых лекарств: 
антибиотиков, спазмолитиков, 
антигистаминных и противо-
аритмических средств, препа-

ратов для снижения давления, 
оральных контрацептивов.

*  *  *
Несмотря на свою полез-

ность, цитрусовые имеют не-
сколько противопоказаний. Их 
не стоит употреблять людям, 
склонным к аллергии, так как 
плоды имеют высокую аллер-
генность. По той же причине 
осторожными с этими фрук-
тами следует быть кормящим 
мамам – в период лактации 
цитрусы могут стать причиной 
аллергии у малыша.

Соки цитрусовых плодов 
имеют высокую кислотность, 
поэтому могут оказаться при-
чиной обострения хроническо-
го гастрита, язвы желудка или 
панкреатита. Из-за высокой 
кислотности после употре-
бления этих фруктов стоит 
почистить зубы или хотя бы 
прополоскать рот для защиты 
зубной эмали.

Территориальный отдел 
Управления Роспотребнадзора 

по Кемеровской области- 
Кузбассу в г. Междуреченске,  

г. Мыски и
 Междуреченском районе.

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Кемеровской области-Кузбассу 
в г. Междуреченске, г. Мыски и Междуреченском  районе сообщает, что 18 апреля в 10.00  по 
адресу: г. Междуреченск, пр. Строителей, 38, будет проведено обучающее мероприятие для 
представителей предпринимательского сообщества. Темы: «Нормативно-правовое регулирова-
ние по соблюдению обязательных требований на предприятиях продовольственной торговли», 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям деятельности торговых объектов и 
рынков, реализующих пищевую продукцию», «Организация дезинфекционных, дератизацион-
ных, дезинсекционных мероприятий на предприятиях продовольственной торговли», «Пищевые 
отравления и меры по их предупреждению. Профилактика инфекционных и паразитарных 
болезней», «Здоровое питание». Запись по телефону: г. Мыски, 8(38474) 2-20-90. 
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Само направление было 
успешно опробовано в Между-
реченске ещё в 2007 году: 
преподаватели художествен-
ной школы №6 прошли обуче-
ние на базе детской киносту-
дии «Поиск» в Новосибирске 
и основали у себя мультсту-
дию «Улитка». 

Затем, в 2014-м, мультсту-
дия «Город детства» появи-
лась на базе Центра детского 
творчества: педагог Ирина 
Стрельникова вела работу по 
реализации общеобразова-
тельных программ «Пласти-
линовая анимация» и «Юный 
конструктор мультфильмов». 
При том, что детям проще ис-
пользовать готовые фигурки 
из наборов «Лего», педагог 
настаивала: современный по-
лимерный пластилин – идеаль-
ный материал для творчества, 
дети с интересом включаются 
в процесс создания героев 
и декораций с этим матери-
алом. Что особенно ценно 
при возрастающем спросе на 
творческую личность – постав-
щика идей, готового к гибким, 
свободным, самостоятельным 
решениям.

Пять лет назад одним из 
первопроходцев в сфере ани-
мации для дошкольников ста-
ла Светлана Ковалёва, вос-
питатель детского сада №44 
«Соловушка». «Идея научить 
детей использовать мобиль-
ные телефоны, планшеты, 
компьютеры не только для игр 
и пассивного просмотра, но и 
для развития повернула весь 
образовательный процесс в 
сторону созидания, - отмечает 
Светлана Леонидовна. - Очень 
пригодилось моё увлечение 
фотографией, поскольку та-
кого рода хобби, как фото- и 
видеосъемка, требуют опре-
делённых базовых познаний, 
освоения навыков, культуры 
труда, чтобы учить ребятишек 
с первых шагов правильно об-
ращаться с техникой.  А дети 
очень этого хотят! 

Отправили на конкурс 
один, затем другой наш ролик, 
и вслед за первыми успехами 
пришло приглашение поуча-
ствовать в новом региональ-
ном конкурсе «Кузбасс - стра-
на счастливого детства». Свой 
первый большой мультфильм 
посвятили шорскому народу, 
взяв за основу шорскую леген-
ду «Хан, Медведь и Бурундук». 
Сняли в технике «перекладки» 
с помощью пластилино-графи-
ки и вновь были отмечены в 
числе лучших. А детская  сту-
дия «Мультляндия» стала ра-

6 АПРЕЛЯ - ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МУЛЬТФИЛЬМОВ

МУЛЬТИКИ БЛИЗКИ МИРУ ДЕТСТВА
«Дети – прирожденные аниматоры. Им близок и понятен язык условности, это «как будто», 
на котором и строятся все наши фильмы», - предрёк приход анимации в нишу дошколь-
ного и начального образования Фёдор Хитрук, классик отечественной мультипликации. 
Государственная политика нацеливает на обучение детей естественно-научному и 
инженерно-техническому мышлению вкупе с развитием творческих способностей с 
самого раннего возраста. В этом русле организация мультстудий стала практикой ак-
туальной и эффективной.

ботать на регулярной основе».
Вообще, анимация в до-

школьном образовании при-
звана решать целый комплекс 
педагогических задач. По-
скольку современные малыши 
всё больше времени проводят 
за просмотром всевозможно-
го контента, они приучаются 
употреблять готовые схемы и 
образы на фоне снижения соб-
ственной творческой актив-
ности. Такие дети утрачивают 
способность к длительному 
сосредоточению, которое со-
вершенно необходимо при об-
учении, им скучно даже рисо-
вать, конструировать, лепить, 
нелегко придумывать новые 
сюжеты в игровой деятель-
ности. Специалисты называют 
такое явление формированием 
клипового мышления. 

Чтобы отвлечь ребёнка от 
гаджетов, годится вся сфера 

маторов «Журавушки» по-
явилась благодаря победе в 
грантовом конкурсе ЕВРАЗа. 
В детском саду №54 «Веснуш-
ки» оснащение приобретено 
на средства муниципального 

ского детского конкурса ани-
мации «Мир мультфильмов» и 
участниками международного 
фестиваля детской авторской 
анимации «Мульт-герой». Про-
вели день открытых дверей в 
нашей мультстудии, - ребята 
выступали в роли наставников, 
обучали своих родителей и 
совместными усилиями сняли 
небольшие песочный и куколь-
ный мультфильмы. 

Воспитанники нашей мульт-
студии приобрели навыки ра-
боты в команде, стали прояв-
лять лидерские качества, бо-
лее открыто высказывать свои 
идеи, задумки, освоили работу 
с аппаратурой, - подчёркивает 
педагог. – Мультипликация 
очень близка миру детства, 
потому что в ней всегда есть 
игра, полет фантазии и нет ни-
чего невозможного. Можно со-
вершать любые путешествия, 
всевозможные превращения, 
можно стать каким захочешь…

 Татьяна Сидорова, стар-
ший воспитатель детско-
го сада №54 «Веснушки», про-
вела презентацию мультстудии 
«Проф-stories» более года 
назад, и сегодня делится радо-
стью: подрастающие сценари-
сты, художники и режиссеры 
уже самостоятельно рисуют 
персонажей и придумывают 
для них интересные истории. 
А в числе первых работ были 
рисованный мультфильм по 
мотивам русской народной 
сказки «Теремок» и кукольная 
анимация по произведению 
Киплинга «Слонёнок». 

Современная мультстудия 
повышает интерес детей к за-
нятиям, увеличивает уровень 

познавательных возможно-
стей, утверждают специали-
сты. Занятия в студии отве-
чают требованиям ФГОС к об-
разовательным программам и 
являются способом интеграции 
различных областей знаний: 
программирования и модели-
рования, компьютерной гра-
фики, актёрского мастерства. 

Мультипликация прочно 
прописалась в конкурсах про-
фессионального мастерства 
педагогов «А ну-ка, воспи-
татели!» и «Педагог года», 
служит и для презентаций, 
и для творческого конкурса 
«Озвучка». Кроме того, ани-
мация выступает элементом 
пропаганды правил безопас-
ного дорожного движения. В 
марте в Детско-юношеском 
центре состоялся городской 
конкурс мультипликацион-
ных фильмов «Внимательный 
пешеход». Свои работы пред-
ставили мультипликаторы 
детских садов №9 «Золотой 
ключик», №10 «Чайка», №26 
«Журавушка», №34 «Красная 
Шапочка», №54 «Веснушки» и 
гимназии №24.

Студийцы садика «Веснуш-
ки» завоевали «бронзу» со 
своим рисованным творением 
«Как Кот Ученый учил Бабу 
Ягу дорогу переходить». В 
творческой группе - Ксения 
Солодовникова, Данил Бело-
усов, педагог-психолог Елена 
Солодовникова и воспитатели 
Татьяна Трофимюк и Анаста-
сия Сеньковская. 

«Серебро» взяли муль-
типликаторы «Красной Ша-
почки»: Софья Бузмакова, 
Ангелина Татаркина, Дарья 
Курочкина, Алёна Неуныва-
хина, Екатерина Давлетшина, 
руководитель – Светлана Зо-
рина. 

«Золото» получил коллек-
тив воспитанников «Золотого 
ключика»: Варвара Репка, 
Динара Гарифзянова, Ирада 
Сыздыкова, Злата Уколова, 
Кирилл Глинский, Саша Ба-
талов, руководитель - Анна 
Новичихина.

Софья ЖУРАВЛЁВА.
Фото: Фотобанк  

от TripTonkosti: «Проект 
по созданию мультфильма  

в детском саду». 

 

В процессе съемки.

Анимация - это красиво.

Анимация -интересная игра и профессия.

дополнительного образования, 
но нужна довольно сильная 
мотивация, чтобы водить его 
по три раза в неделю в учреж-
дение культуры или спорта. 
Тогда как мультстудия в са-
дике – это удобно и увлека-
тельно для каждого. Одно-два 
занятия в неделю бьют прямо в 
цель: дети развивают мелкую 
моторику и воображение, вы-
лепливая, рисуя, конструируя 
из мелких деталей персона-
жей и запуская их в экранную 
жизнь. 

Только представьте себе 
дошколят, владеющих ви-
деоаппаратурой, основами 
сценарной режиссуры и видео-
монтажа, умением работать в 
команде и воплощать идеи в 
жизнь в жанре мультиплика-
ционных фильмов. Родители 
горячо это поддерживают и 
выбирают садики, оснащён-
ные интерактивными мульти-
медийными комплексами для 
анимации. 

 Приобрести студийное 
оборудование помогают при-
влечённые средства. К при-
меру, в детском саду №26 
мультстудия «Академия ани-

гранта, а детский сад №18 
«Незабудка» оборудован на-
борами для творчества и про-
изводства мультфильмов в 
связи с капитальным ремонтом 
в 2020 году, на средства мест-
ного бюджета. 

Решающим же фактором 
для успешной работы мульт-
студии в детском учреждении 
выступают педагоги-энтузи-
асты. 

В детском саду №34 «Крас-
ная Шапочка» педагог Ири-
на Татаркина старается по-
пуляризовать анимацию на 
примере работы мультстудии 
«Фантазёры».  

— За первый же год работы 
мы с ребятами успели много 
всего интересного: узнали о 
профессиях в мультиплика-
ции, разных её видах. Сняли 
несколько мультфильмов в 
разных техниках: плоскостных 
и объёмных, работая с раз-
личным материалом: песком, 
пластилином, бумагой, прово-
локой, шерстью, пластиком, 
- отмечает Ирина Романовна. - 
Победили в конкурсе «Кузбас-
ский кораблик мечты», стали 
призёрами второго Всероссий-
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ЧТО ПРЕДУСМОТРЕТЬ
● Заранее позаботьтесь о 

сохранности домашних вещей, 
мебели, документов, электро-
приборов, продуктов питания 
и запасов овощей в погребах 
и подвалах.

● Перенесите на верхние 
этажи (чердаки) ценные пред-
меты и вещи, постарайтесь 
провести крепежные работы 
на подворье (обейте окна, две-
ри досками, закрепите дрова, 
строительные материалы и 
т.п. ).

● Подготовьте теплую удоб-

10 РЕКЛАМА * ИНФОРМАЦИЯРЕКЛАМА * ИНФОРМАЦИЯ

НедвижимостьНедвижимость

КУПЛЮ
МЕТАЛЛИЧЕСКИЙ  и 

капитальный  гаражи. Т. 
8-909-519-92-02.

СДАМ
1-, 2-, 3-КОМН. кв. или 

общежитие. Т. 8-961-863-
66-78.

СНИМУ
1-, 2-, 3-КОМН. кв. или 

общежитие. Т. 8-929-350-
74-68.

ТранспортТранспорт

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
ГРУЗОТАКСИ «Га-

зель». Т. 3-50-08, 
8-903-048-86-77.

ГРУЗОВОЕ такси. Во-
зим все! Т. 8-951-188-
44-56.

Бытовая техникаБытовая техника

РЕМОНТ
КАЧЕСТВЕННЫЙ ре-

монт: стиральные маши-
ны, микроволновые печи, 
эл. печи, шв. машины. По-
звоните сейчас! Т. 6-45-
04, 8-960-916-47-39.

РЕМОНТ телевизоров (ИП 
Исупов В.В.). Т. 8-906-934-
91-47.

РЕМОНТ холодильни-
ков на дому. Т. 8-901-
929-82-49.

СРОЧНЫЙ ремонт 
ЖК телевизоров, ком-
пьютеров, ноутбуков. 
Качество, гарантия, 
доставка в ремонт 
и обратно. Т. 8-923-
622-97-00.

РЕМОНТ ЖК теле-
визоров, мониторов, 
цифровых ТВ приста-
вок. Ремонт стираль-
ных и посудомоечных 
машин. Ремонт холо-
дильников и электро-
печей. Выезд мастера. 
Гарантия. Документы 
об оплате. Т. 8-913-
287-10-52.

РазноеРазное

ПРОДАМ
УГОЛЬ с доставкой. Т. 

8-905-075-13-51.
КОЗ (котные). Т. 8-951-

177-29-54.

ПРИВЕЗУ УГОЛЬ в 
тоннах, мешках, дрова 
в кубах, ПЩС, песок. 
Т. 8-905-995-41-45, 
8-923-478-89-08.

СБРОСИМ  снег с кры-
ши. Т. 8-905-075-72-72.

СКИНЕМ  снег с кры-
ши, уберем территорию 
от снега. Т. 8-905-075-
72-72.

РаботаРабота

ИЩУ РАБОТУ
ВЫПОЛНЮ косметичес-

кий ремонт квартир: поклею 
обои, побелю, покрашу сте-
ны и потолки, постелю ли-
нолеум, выполню мелкий 
бытовой ремонт. Т. 8-951-
169-06-16.

РАЗНОРАБОЧЕГО, груз-
чика, сторожа, охранника. 
Т. 8-951-169-06-16. 

РАЗНЫЕ работы по дому 
и на приусадебном участ-
ке, очистка выгребной ямы, 
строительные и штукатур-
ные работы, перекидаю 
уголь, щебень, гравий, зем-
лю, напилю и наколю дрова. 
Т. 8-908-956-95-43, 8-951-
179-22-98.

РЕМОНТ квартир, дач: 
штукатурка, покраска, 
демонтаж стен, уста-
новка заборов, сантех-
работы и многое другое. 
Качественно и недоро-
го. Т. 8-906-930-93-37.

СБРОШУ снег с крыши, 
уберу территорию от сне-
га, перекидаю уголь, на-
колю дрова. Т. 8-951-169-
06-16.

ПОДГУЗНИКИ для 
взрослых, р. 3, объем 
до 150 см, недорого. Т. 
8-951-179-11-36.

КУПЛЮ
ТАЛОН на уголь, срочно, 

дорого. Т. 8-905-995-41-
45, 8-923-478-89-08.

ТАЛОН на уголь. Т. 8-923-
632-27-04.

ТАЛОН на уголь. Т. 
8-905-076-46-90.

ТАЛОН на уголь. Очень 
дорого. Т. 8-923-462-51-77.

УслугиУслуги

ЗАБЕРУ бесплатно 
ванны, трубы, батареи, 
печки, машинки, бы-
товую технику и др. Т. 
8-913-436-74-37.

КОСМЕТИЧЕСКИЙ ре-
монт квартир: каче-
ственно, ответственно, 
недорого. Т. 8-905-075-
72-72.

МУЖ на час (сантехника, 
электрика, ревизия 
стиральных машин, ремонт 
замков и пр.). Т. 8-905-912-
44-63.

ОТКРЫВАНИЕ дверей, 
гаражей, сейфов, авто 
(при наличии докумен-
тов), установка, замена 
замков. Круглосуточ-
но. Т. 8-909-519-92-02.

ПОКЛЕЙКА обоев, по-
белка, покраска, уклад-
ка линолеума, мелкий 
бытовой ремонт. Т. 
8-905-909-99-05. 

ПРИВЕЗУ уголь в тон-
нах, мешках. Т. 8-961-
715-93-61.

Уважаемые предприниматели, руководители пред-
приятий потребительского рынка, попадающих в зону 
затопления в период паводка!

Напоминаем, что в связи с предстоящим паводком, в целях 
осуществления неотложных мер по предупреждению стихийных 
бедствий при вскрытии рек вам необходимо  принять своевре-
менные меры,  позаботиться о сохранности товарно-матери-
альных ценностей и застраховать товарные запасы на случай 
их затопления.

Управление предпринимательства 
и инвестиционной политики администрации

 Междуреченского городского округа. 

БЕЗОПАСНОСТЬ

ГОТОВИМСЯ К ПАВОДКУ

ПАМЯТКА

ПРИМИТЕ МЕРЫ ЗАРАНЕЕ

ную одежду, сапоги.
● Соберите трёхдневный 

запас питания (энергетически 
ценные и детские продукты 
питания, шоколад, воду).

● Подготовьте аптечку пер-
вой помощи и лекарства, кото-
рыми вы обычно пользуетесь.

● Обязательно заверните в 
непромокаемый пакет паспорт 
и другие документы.

● Вещи уложите в рюкзак, 
чемодан, сумку.

По информации отдела 
ГО и ЧС администрации 

Междуреченского округа.

Чтобы наводнение не застало врасплох, необходимо при-
нять ряд мер, они помогут вам быстрее сориентироваться 
в критической ситуации и свести потери к минимуму.

В разделе «Официально»  (стр. 1-72)  опубликованы 
следующие документы.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №  683-п 
от 25.03.2024 г. «О внесении 
изменений в постановление ад-
министрации Междуреченского 
городского округа от 14.03.2024 
№ 599-п «О назначении публич-
ных слушаний».

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №  621-п 
от 19.03.2024 г. «О внесении 
изменений в постановление ад-
министрации Междуреченского 
городского округа от 14.05.2020 
№ 852-п «Об утверждении муни-
ципальной программы «Развитие 
сферы дорожного хозяйства, бла-
гоустройства». 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ № 704-п 
от 26.03.2024 г. «О внесении 
изменений   в   постановление 
администрации  Междуреченского 
городского округа от 21.03.2011 
№ 460-п  «О введении новых 
систем оплаты труда  работни-
ков  муниципальных учреждений 
Междуреченского   городского 
округа».

ПОСТАНОВЛЕНИЕ администра-
ции Междуреченского городского 
округа от 22.03.2024 №672-п  
«О создании межведомственного 
координационного  совета по 
защите прав потребителей  на 
территории муниципального об-
разования «Междуреченский 
городской округ  Кемеровской 
области - Кузбасса», в изложении.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №  758-п 
от  01.04.2024 г. «О внесении 
изменений в постановление ад-
министрации Междуреченского 
городского округа от 06.12.2016 
№ 3295-п «О порядке оказания 
имущественной поддержки субъ-
ектам малого и среднего пред-
принимательства в виде пере-
дачи в аренду муниципального 
имущества».

ПОСТАНОВЛЕНИЕ администра-
ции Междуреченского городского 
округа от 22.03.2024 №668-п  «О 
проведении месячника по сани-
тарной очистке и благоустройству 
территории города Междуречен-
ска в 2024 году», в изложении.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №  705-п 
от 26.03.2024 г. «О проведении 
акции «Дни защиты от экологи-
ческой опасности» на территории 
Междуреченского городского 
округа в 2024 году».

Р Е Ш Е Н И Е № 47 от 26 марта 
2024 года «Об утверждении отчета 
главы Междуреченского городско-
го округа «О результатах своей 
деятельности и деятельности 
администрации Междуреченского 
городского округа за 2023 год».

Р Е Ш Е Н И Е № 48 от  26 
марта 2024 года «О внесении 
изменений и дополнений в реше-
ние Совета народных депутатов 
Междуреченского городского 
округа от 25.08.2016 №238 «Об 
утверждении положения об арен-
де и субаренде муниципального 
имущества».

ПОСТАНОВЛЕНИЕ №  194-п 
от 31.01.2024 г. «О внесении 
изменений в постановление ад-
министрации Междуреченского 
городского округа от 09.03.2021 
№ 433-п «Об утверждении При-
мерного положения об оплате 
труда работников муниципальных 
учреждений, осуществляющих 
деятельность в сфере развития 
туризма, инвестиций и пред-
принимательства на территории 
Междуреченского городского 
округа». Данное постановле-
ние (№194-п от 31.01.2024 г)
опубликовано в газете «Кон-
такт» № 12 от 28 марта 2024 
г. некорректно. Публикуется 
повторно.
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Уважаемые телезрители, за возможные изменения в телепрограмме и несоответствие времени редакция ответственности не несёт, изменения осуществляются телекомпаниями.

11ТВ-ПРОГРАММА

Пятница, 12 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 13.00, 16.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 13.20 Информацион-

ный канал 16+
16.15 Давай поженимся! 16+
17.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Сегодня вечером 16+
23.10 Матадор 16+
00.10, 01.00, 03.50, 04.35, 

05.20 Подкаст.Лаб 
16+

01.45 Голос. Новый сезон. 
Прямой эфир 12+

РОССИЯ 1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 

Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 «Судьба человека» с 

Борисом Корчевнико-
вым 12+

16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Удивительные люди. 

Новый сезон 12+
23.55 Х/ф «Салют-7» 12+
02.00 Х/ф «Охота на пира-

нью» 16+

ТНТ

07.00 Утро ТНТ 16+
09.00 Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023 
16+

09.30, 10.30, 11.30, 12.30, 
13.30, 14.30, 15.30, 
16.30 Х/ф «Поли-
цейский с рублев-
ки» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00 
Комеди Клаб 16+

22.00 Лига городов 16+
23.30 StandUp 18+

00.30 Новая фабрика звезд. 
Дневники 16+

01.00, 01.30 Галустян плюс 
16+

02.00 Я тебе не верю 16+
02.50, 03.35 Импровизация. 

Команды 16+
04.25, 05.10 Шоу Студия 

«Союз» 16+
06.00, 06.40 Импровизация 

16+

ТВ ЦЕНТР

06.00 Настроение 12+
08.25, 11.50 Х/ф «Провин-

циальный детектив. 
Пока смерть не со-
единит нас» 12+

11.30, 14.30, 17.50 События 
16+

12.35, 15.05 Х/ф «Участок 
№ 13» 12+

14.50 Город новостей 16+
16.55 Легенды эстрады. По-

ющие дети 16+
18.05 Х/ф «Барс и Лялька» 

12+
20.00 Х/ф «Одна ночь» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
00.20 Х/ф «Приезжая» 12+
01.55 Д/ф «Александр Михай-

лов. В душе я всё ещё 
морской волк» 16+

02.35 Петровка, 38 16+
02.50 Х/ф «Тихая гавань» 

16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.30 М/ф «Машкины стра-

шилки» 0+
06.40 М/ф «Маша и медведь» 

0+
08.00 Т/с «Тётя Марта» 16+
10.05 Безумные изобретения 

12+
10.35, 23.00 Импровизаторы 

16+
11.40 «Уральские пельмени». 

Смехbook 16+
12.35, 21.30 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
20.00 Шоу «Уральские пель-

мени». Комическая 

01.55 Квартирный вопрос 0+
02.50 Д/с «Наш космос» 16+

ЗВЕЗДА

05.15 Х/ф «Укрощение 
огня» 12+

09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+

09.20 Ищу своих 12+
10.05 Д/ф «12 апреля-Все-

мирный день авиации 
и космонавтики» 16+

11.00, 13.25, 00.50 Т/с 
«Возвращение Бу-
дулая» 12+

14.15 Х/ф «Главный» 16+
17.00 Х/ф «Проект «Аль-

фа» 12+
19.40 Д/ф «Загадки века» с 

Сергеем Медведевым. 
«Боевые дельфины» 
против Северного по-
тока» 12+

20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж. 

Что русскому смешно… 
16+

22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+

23.30 Музыка+ 12+
03.05 Х/ф «Гонка с пресле-

дованием» 12+
04.35 Д/ф «Москва фронту» 

16+
04.55 Х/ф «Подкидыш» 6+

Матч-ТВ

10.00 Игра миллионов 12+
10.30 Большой Хоккей 12+
11.00, 14.10, 19.25, 00.45 

Новости
11.05, 19.30, 00.50, 03.45 

Все на Матч! 12+
14.15 Небесная грация 0+
14.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. 
Спринт. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Мурманска

16.10 Есть тема! 12+
17.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. 
Спринт.  Мужчины. 
Прямая трансляция из 
Мурманска

20.45 Хоккей. Фонбет Чем-
п и о н а т  К Х Л .  1 / 2 
ф и н а л а .  « Т р а к -

тор» (Челябинск)-
»Локомотив» (Ярос-
лавль). Прямая транс-
ляция

23.15 Футбол. Еврокубки. 
Обзор 6+

00.15 Формула-1. Гаснут огни 
12+

01.40 Футбол. Чемпионат 
Италии.  «Лацио»-
»Салернитана». Пря-
мая трансляция

04.35 Боулинг. BetBoom Кубок 
КЛБ. Про-тур. Транс-
ляция из Ижевска 0+

06.00 Вы это видели 12+
06.55 Новости 0+
07.00 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Майк Ричман против 
Эрика Лозано. Прямая 
трансляция из США

5 КАНАЛ

05.25, 06.05, 07.00 Т/с 
«Прокурорская про-
верка» 16+

08.05, 09.30, 10.05, 11.05, 
12.00 Т/с «Чужой 
район-3» 16+

08.25 НоваЯ 12+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 

16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05 

Т/с «Наш спецназ» 
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 
20.45, 21.35, 22.20 
Т/с «След» 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли 

мир 16+
01.45, 02.30, 03.10, 03.50, 

04.30 Т/с «Услов-
ный мент-2» 16+

ПЯТНИЦА

04.00 Т/с «Чисто англий-
ское убийство» 16+

05.30 Секреты на кухне 16+
06.40, 07.30 Черный список 

16+
08.10, 13.00 Битва шефов 

16+
10.20, 18.00 Выживалити. 

Миссия Альфа 16+
15.00 Большие девочки 16+
20.30 Погнали! 16+
21.40 За волшебством 16+

23.10 Х/ф «Неудержимые 
3» 16+

01.00 Х/ф «Никита» 18+
02.50, 03.40 Пятница News 

16+
03.10 Т/с «Гонка жизни» 

12+

ТВ-3

07.00 Мультфильм 0+
09.00 М/ф «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
09.40, 10.00, 17.45, 18.30, 

19.45, 20.15 Т/с 
«Слепая» 16+

10.45 «Хорошие новости» с 
Василисой Володиной 
16+

11.00, 11.30, 12.45, 14.30, 
15.00 Т/с «Гадал-
ка» 16+

12.00 Новый день 16+
13.15, 04.30 Мистические 

истории 16+
15.30, 16.45 Вернувшиеся 

16+
19.10 Человек-невидимка 16+
21.00 Х/ф «Рыцарь дня» 

16+
23.30 Х/ф «Киллеры» 16+
01.30 Х/ф «Агент Лев» 16+
03.00 Х/ф «Искусственный 

интеллект. Доступ 
неограничен» 18+

РОССИЯ К

06.30 Пешком... 16+
07.00 Легенды мирового кино 

16+
07.30 Д/ф «Монако. Строи-

тельство королевского 
дворца» 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «Время для раз-

мышлений» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 

23.40 Новости куль-
туры 16+

10.15 Х/ф «Космический 
рейс» 16+

11.20, 01.25 ХХ Век. «Золо-
той шлягер. Ко Дню 
космонавтики. Песни 
Александры Пахмуто-
вой» 16+

12.00 Д/ф «Плавск. Дворец 
для любимой» 16+

12.45, 19.45 Д/ф «Три дня 
рождения космонавта 
Сереброва» 16+

13.30 Открытая книга. Сергей 
Носов. «Фирс Фортин-
брас» 16+

14.00, 14.20, 14.40 Т/с «По-
рус» 16+

15.05 Власть факта. «Япония 
между мировыми во-
йнами» 16+

15.45 Д/ф «Космическая одис-
сея. XXI век» 16+

16.15 Энигма. Витторио Гри-
голо 16+

17.15 Письма из провинции 
16+

17.45 Д/ф «Первые в мире». 
«Зинин. Математик, 
ставший химиком» 16+

18.00 Д/ф «Земля Санни-
кова». Есть только 
миг...» 16+

18.45 Царская ложа 16+
20.30 Линия жизни 16+
21.25 Х/ф «Три тополя на 

Плющихе» 12+
22.45 2 Верник 2. АВангард 

Леонтьев 16+
23.55 Х/ф «Тайна Лувра» 

16+
02.10 Искатели. «Пропажа чу-

десного саженья» 16+

ДОМАШНИЙ

05.30, 04.45 По делам несо-
вершеннолетних 16+

06.30, 03.55 Давай разведём-
ся! 16+

07.30, 02.15 Тест на отцов-
ство 16+

09.40, 22.50 Д/с «Понять. 
Простить» 16+

10.45, 00.00 Д/с «Порча» 16+
11.55, 00.55 Д/с «Знахарка» 

16+
12.30, 01.20 Д/с «Верну лю-

бимого» 16+
13.05, 01.50 Д/с «Голоса 

ушедших душ» 16+
13.40 Д/с «Преступления 

страсти» 16+
18.00 Х/ф «Единственная 

моя» 16+
22.20 Уютное утро 16+
05.05 Х/ф «Пропасть меж-

ду нами» 16+

Одиссея премьера 16+
00.00 Окнутые люди 16+
01.00 «Кино в деталях» с 

Фёдором Бондарчуком 
18+

02.00 Х/ф «Нормальный 
только я» 12+

03.30 Т/с «Кухня» 12+
05.10 Мультфильмы 16+

РЕН

05.00, 18.00, 02.20 Самые 
шокирующие гипоте-
зы 16+

06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Документальный спец-

проект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 

списки 16+
11.00 «Как устроен мир» с 

Тимофеем Баженовым 
16+

12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 
112 16+

13.00 Загадки человечества 
16+

14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

17.00 Главные тайны мира 
16+

20.00 Х/ф «Операция в 
Красном море» 16+

22.50 Х/ф «Последний 
шанс» 16+

00.40 Х/ф «Девять жиз-
ней» 16+

НТВ

04.50 Т/с «Легавый» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-

шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Горячая точка» 

16+
00.00 Своя правда 16+

Суббота, 13 апреля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Вызов». Трансляция 

старта и приземления 
первого космического 
киноэкипажа 12+

12.15 Поехали! 12+
13.10 Ко Дню космонавтики. 

«Звезда по имени Га-
гарин» 12+

14.15 Спасение в космосе 12+
16.05 Все звезды русского 

космоса 12+
17.00 Я люблю мою страну 0+
18.00 Вечерние новости
18.20 Эксклюзив 16+
19.10 Михаил Задорнов. Вся 

жизнь 16+
20.05 Кто хочет стать милли-

онером? 12+
21.00 Время
21.35 Голос. Новый сезон 12+
23.35 Х/ф «Не хорони-

те меня без Ивана» 
16+

03.05, 03.50, 04.35, 05.20 
Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 

12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 

16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «Ивушка плаку-

чая» 16+
00.45 Х/ф «Дорогая под-

руга» 12+
04.20 Х/ф «Таблетка от 

слёз» 16+

ТНТ

07.00, 07.20, 07.50 Однажды 
в России. Спецдайдже-
сты-2023 16+

08.30 Хочу перемен 16+
09.30 Салон 16+
10.05, 12.00, 14.10 Битва 

экстрасенсов 16+
16.30, 19.00 Новая Битва экс-

трасенсов 16+
21.30 Невеста. Экстра любовь 16+
23.00 Женский Стендап 18+
00.00 Новая фабрика звезд. 

Дневники 16+
00.40 Лига городов 16+
01.30 Я тебе не верю 16+
02.20, 03.05 Импровизация. 

Команды 16+
03.50, 04.40 Шоу Студия 

«Союз» 16+
05.25, 06.15 Импровизация 16+

ТВ ЦЕНТР

05.45 «За шуткой в карман». 
Юмор. концерт 12+

06.45 Православная энцикло-
педия 6+

07.15 Х/ф «Барс и Лялька» 12+
09.00 Х/ф «Человек родил-

ся» 12+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.25 События 16+
11.50 Смешите меня семеро 

16+
12.55, 14.50 Х/ф «Детектив 

на все руки. Утром 
проснутся не все» 12+

15.10 Х/ф «Детектив на 
все руки. Девичьи 
секреты» 12+

17.10 Х/ф «Детектив на 
все руки. Задача со 
звёздочкой» 16+

21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.35 Тайная комната. Ева 

Браун 16+
00.20 90-е. Тачка 16+
01.00 «Траектория знаний». 

Спец. репортаж 16+
01.30 Хватит слухов! 16+
01.55 Д/ф «Звёздные фанта-

зёры» 16+

02.35 Д/ф «Погасшие звёзды 
эфира» 16+

03.15 Д/ф «Шоу «Измена» 16+
03.55 Д/ф «Вдовьи слезы» 16+
04.35 Легенды эстрады. По-

ющие дети 16+
05.15 Петровка, 38 16+
05.25 10 самых... Страсть к 

разводам 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Три кота» 0+
07.30, 11.40 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.00 Безумные изобретения 12+
10.30 Окнутые люди 16+
12.15 М/ф 6+
14.00 М/ф 6+
15.25 М/ф «Повелитель дра-

конов» 6+
17.20 М/ф «Кот в сапогах» 0+
19.00 М/ф 6+
21.00 Х/ф «Капитан Мар-

вел» 16+
23.25 Х/ф «Миссия невы-

полнима. Протокол 
фантом» 16+

02.05 Х/ф «Везучий слу-
чай» 12+

03.30 Т/с «Кухня» 12+
05.10 Мультфильмы 0+

РЕН

05.00, 02.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-

грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Док. спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф «Операция 

«Фортуна». Искус-
ство побеждать» 
16+

22.10 Х/ф «Бандит» 16+
00.40 Х/ф «Кровный отец» 18+

НТВ

04.50 Т/с «Легавый» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00, 02.45 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 ЦТ 16+
20.20 Секрет на миллион 16+
22.00 Звезды 16+
23.15 Ты не поверишь! 16+
00.20 Межд. пилорама 18+
01.05 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
01.30 «Квартирник НТВ» у 

Маргулиса 16+
03.35 Д/с «Наш космос» 16+

ЗВЕЗДА

06.05 Х/ф «Когда я стану 
великаном» 12+

07.55 Морской бой 6+
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 16+
09.20, 15.30 Спец. репортаж 16+
09.35 Х/ф «Марья-искусни-

ца» 6+
11.10 Легенды музыки 12+
11.40 СССР. Знак качества 12+
12.30 Не факт 12+
13.15 Легенды кино 12+
14.00 Главный день. Тасбо-

лат Ибрашев. Русский 
спартанец 16+

14.50 Время героев 16+
15.15 Д/ф «Поколение смелых». 

«Снимающие» 16+
15.45 Х/ф «Кодовое назва-

ние «Южный гром» 
12+

18.45, 19.15 Х/ф «Дело Ру-
мянцева» 12+

21.15 Всероссийский вокаль-
ный конкурс «Звез-
да-2024». Отборочный 
тур 6+

22.30 Х/ф «Командир ко-
рабля» 12+

00.40 Х/ф «Свет в конце 
тоннеля» 12+

02.15 Х/ф «Ключи от рая» 12+
03.55 Д/ф «Отечественное стрел-

ковое оружие» 16+
04.35 Х/ф «Главный» 16+

Матч-ТВ

10.00 Что за спорт? 12+
10.30 РецепТура 6+
11.00, 14.00, 19.20 Новости
11.05, 16.00, 19.25, 03.45 

Все на матч! 12+
14.05 М/ф 0+
14.35 Биатлон. Альфа-Банк 

Кубок Содружества. 
Командный спринт. 
Женщины

16.35 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Командный спринт. 
Мужчины

17.55 Лица страны. Эдуард 
Трояновский 12+

18.15 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольце-
вых гонок. «Крепость 
Грозная». SMP GT4

20.30 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. 
«Краснодар»-»Зенит» 
(Санкт-Петербург)

23.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-
Лига. «Локомотив» 
(Москва)-ЦСКА

01.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Болонья»-
»Монца»

04.35 Д/ф «Льюис Хэмилтон» 12+
06.00 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская серия кольце-
вых гонок. «Крепость 
Грозная». SMP TCR 6+

06.55 Новости 0+
07.00 Смешанные едино-

борства. UFC. Алекс 
Перейра против Джа-
мала Хилл

5 КАНАЛ

05.10, 05.50, 06.30, 07.15, 
08.10, 10.05, 11.00, 

11.55 Т/с «Условный мент-
2» 16+

09.00 Страна советов 16+
09.30 НоваЯ 12+
12.45, 13.35, 14.30, 15.25, 

16.15, 17.10, 18.00, 
19.00, 19.45 Т/с «Ус-
ловный мент-3» 16+

20.40, 21.35, 22.20, 23.15 
Т/с «След» 16+

00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 03.00, 03.55 Т/с 

«Прокурорская про-
верка» 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 04.05, 04.10, 04.20, 
04.25 Т/с «Тайны ме-
довой долины» 12+

04.30, 02.00, 03.30 Пятница News 
16+

05.00, 05.05, 05.10, 05.15, 
05.20, 05.30, 05.35, 
05.40, 05.45, 05.55, 
06.00, 06.05 Т/с 
«Простоквашино» 0+

06.10, 06.15 Т/с «Просток-
вашино» 12+

06.30 Секреты на кухне 16+
07.30 Мамы Пятницы 16+
08.00 Черный список 16+
09.00 Пробный переезд 16+
10.00, 12.00, 14.00, 15.50, 

17.30, 19.30 Четыре 
свадьбы 16+

21.20 Большие девочки 16+
00.20 Х/ф «Рэмбо. Послед-

няя кровь» 18+
02.20 Т/с «Гонка жизни» 16+
02.50 Т/с «Арсенал живот-

ных» 18+

ТВ-3

07.00, 06.45 Мультфильм 0+
08.15 М/ф 6+
10.00 Вкусно с А. Чеховой 16+
10.30 М/ф 6+
11.30 Х/ф «Больше, чем 

жизнь» 16+
13.15 Х/ф «Агент Лев» 16+
15.30 Х/ф «Киллеры» 16+
17.45 Х/ф «Рыцарь дня» 16+
20.00 Х/ф «Рэд 2» 16+
22.30 Х/ф «Большая игра» 

16+
00.30 Х/ф «Преследова-

ние» 18+
02.15 Х/ф «Амнезия» 16+

03.30, 04.30, 05.15, 06.00 Да-
леко и еще дальше 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф» 16+
07.30 Х/ф «Наша дача» 0+
08.55 Д/ф «Храм детства На-

тальи Дуровой» 16+
09.25 Мы-грамотеи! 16+
10.05 Х/ф «Три тополя на 

Плющихе» 12+
11.20 Эрмитаж 16+
11.50 Черные дыры. Белые 

пятна 16+
12.35, 01.45 Д/ф «Летающая 

радуга» 16+
13.25 Д/ф «Главный героль-

дмейстер России» 16+
14.10 Рассказы из русской 

истории 16+
15.05 Д/ф «Искусство цифро-

вой эпохи» 16+
15.50 Х/ф «Легкая жизнь» 0+
17.20 Большой балет 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Д/ф «Первые в мире». 

«Петров ,  забытый 
электротехник» 16+

20.00 Х/ф «Жиголо и Жиго-
летта» 0+

20.40 Х/ф «Последний ры-
царь империи. Иван 
Солоневич» 16+

22.00 «Агора». Ток-шоу с Ми-
хаилом Швыдким 16+

23.05 Клуб «Шаболовка, 37». 
Группа Hodila izba и 
Ансамбль блокфлейт 
Terza Roma 16+

00.00 Х/ф «Дни любви» 16+
02.35 М/ф 16+

ДОМАШНИЙ

05.30 Х/ф «Пропасть между 
нами» 16+

08.55 Уютное утро 16+
09.25 Х/ф «Судьба на дво-

их» 16+
13.40 Х/ф «Контрольная 

для взрослых» 16+
18.00 Т/с «Великолепный 

век» 16+
23.00 Х/ф «Обманутые на-

дежды» 16+
02.30 Д/с «Преступления стра-

сти» 16+
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.10, 00.55, 01.40, 

02.25, 03.10, 03.55 
Подкаст.Лаб 16+

06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+

07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-

нальная лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Ко Дню войск противо-

воздушной обороны. 
«Панцирь». Небесный 
щит» 12+

13.10 Видели видео? 0+
14.50 К 60-летию выхода 

фильма. «Я шагаю по 
Москве» 12+

16.20 Лучше всех! Новый се-
зон 0+

18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый 

сезон 16+
21.00 Время
23.00 Что? Где? Когда? 16+

РОССИЯ 1

06.05, 01.05 Х/ф «С приве-
том, Козаностра» 16+

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 12+
13.00 Х/ф «Последний 

шанс» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым 12+

ТНТ

07.00, 07.30 Однажды в 
России. Спецдайдже-
сты-2023 16+

08.30 Однажды в России 16+
09.00 Битва пикников. Празд-

ники 16+
10.00, 11.30 Битва экстра-

сенсов 16+
14.00, 16.30 Новая Битва 

экстрасенсов 16+
19.00 Сокровища императо-

ра 16+
21.50 Новая фабрика звезд 

16+
23.55 Шоу Воли 16+
00.20 Я тебе не верю 16+
01.00 Новая фабрика звезд. 

Дневники 16+
02.10 Импровизация. Коман-

ды 16+
02.55, 03.40, 04.30 Шоу Сту-

дия «Союз» 16+
05.15, 06.00, 06.50 Импро-

визация 16+

ТВ ЦЕНТР

05.55 Х/ф «Орлинская. 
Стрелы Нептуна» 
12+

07.20 Х/ф «Орлинская. 
Тайна Венеры» 12+

09.00 Здоровый смысл 16+
09.35 Х/ф «Одна ночь» 

12+
11.30, 00.05 События 16+
11.45 «Людям на смех». Юмо-

ристический концерт 
12+

12.20 Х/ф «Приезжая» 
12+

14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+

15.00 Дорогие товарищи. 
Миллионер из хрущоб 
16+

15.55 Следствие ведет КГБ. 
Загадка для ЦРУ 16+

16.40 90-е. Время мордоде-
лов 16+

17.35 Х/ф «Возраст сча-
стья» 12+

21.15, 00.20 Х/ф «Женщи-
на в зеркале» 12+

01.10 Петровка, 38 16+
01.20 Х/ф «Игра в убий-

ство» 12+
04.15 Москва резиновая 16+
04.50 Д/ф «Евгений Матвеев. 

Любить и жить по-
русски» 16+

СТС

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф «Отель у овечек» 

0+
07.15, 10.00 Шоу «Уральские 

пельмени» 16+
08.00 Просто кухня 12+
09.00 Рогов в городе 16+
11.25 М/ф «Повелитель дра-

конов» 6+
13.20 М/ф «Просто супер» 6+
14.55 М/ф «Катак. Леднико-

вый побег» 6+
16.35 М/ф «Руслан и Люд-

мила. Больше, чем 
сказка» 6+

18.35 Х/ф «Капитан Мар-
вел» 16+

21.00 Х/ф «Первый мсти-
тель» 16+

23.25 Х/ф «Громобой» 16+
01.20 Х/ф «Миссия невы-

полнима» 16+
03.05 Т/с «Кухня» 12+
05.05 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 16+

РЕН

05.00, 23.55 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+

07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-

грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Д/с «Легенды и мифы» 

16+
13.00 Неизвестная история 

16+
14.00 Х/ф «Шальная кар-

та» 16+
15.45 Х/ф «Хаос» 16+
17.55 Х/ф «Великий урав-

нитель» 16+
20.30 Х/ф «Великий урав-

нитель-2» 16+
23.00 Итоговая программа с 

Петром Марченко 16+

НТВ
04.55 Т/с «Легавый» 16+
06.30 Центральное телевиде-

ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным 
16+

17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-

ции 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска. Новый сезон 

12+
00.00 Звезды сошлись 16+
01.35 Основано на реальных 

событиях 16+
03.20 Д/с «Наш космос» 16+

ЗВЕЗДА

06.30, 07.15, 08.05, 10.40 
Легенды армии с 
Александром Марша-
лом 12+

09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приемка 12+
11.30 «Моторы и колеса». 

12+ 12+
12.20 Д/ф «Война миров» 

16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/ф «Секретные ма-

териалы». «Система 
«А». Тайна «Железно-
го купола» 16+

16.30 Д/ф «Загадки века 
с Сергеем Медведе-
вым». «Боевые дель-
фины» против Север-
ного потока» 12+

17.20 Специальный репор-
таж. Что русскому 
смешно… 16+

18.00 Главное 16+
19.45 Д/ф «ПВО. Стражи 

неба» 16+
22.10 «Десять мгновений». 

Иван Демьян. 12+ 12+
23.00 Фетисов. Ток-шоу 12+
23.45 Х/ф «Кодовое назва-

ние «Южный гром» 
12+

02.05 Х/ф «Следствием 
установлено» 12+

03.45 Т/с «Смерш. Легенда 
для предателя» 16+

Матч-ТВ

10.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Алекс Пере-
йра против Джамала 
Хилл

12.30, 14.00, 19.20, 21.55 
Новости

12.35, 19.25, 22.00, 03.45 
Все на Матч! 12+

14.05 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

14.35 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Масс-старт. Женщины

15.50 «Биатлон» с Дмитрием 
Губерниевым 16+

16.50 Биатлон. Альфа-Банк 
Кубок Содружества. 
Масс-старт. Мужчины

18.20 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольце-
вых гонок. «Крепость 
Грозная». SMP TCR

19.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»ПАРМА» 
(Пермский край)

22.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Кры-
лья Советов» (Самара) 
- «Рубин» (Казань)

01.00 «После футбола» с 
Георгием Черданце-
вым 16+

01.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Кальяри»

04.35 Плавание. Чемпионат 
России. Трансляция из 
Казани 0+

06.00 Профилактика

5 КАНАЛ

05.10, 05.50, 06.30, 07.20, 
08.10, 09.00, 09.55, 
10.45, 11.45, 12.40, 
13.30, 14.25 Т/с 
«Настоящий» 16+

15.25, 16.20, 17.15, 18.05, 
19.00, 19.55, 20.50, 
21.45, 22.40, 23.35 
Т/с «Наш спецназ» 
16+

00.30, 01.15 Т/с «Крепкие 
орешки» 16+

02.00, 02.40, 03.25, 04.05 
Т/с «Чужой рай-
он-3» 16+

ПЯТНИЦА

04.00, 04.05, 04.10, 04.20, 
04.25 Т/с «Тайны 
медовой долины» 
12+

04.30, 03.00 Пятница news 16+
05.00, 05.05, 05.10, 05.15, 

05.20, 05.30, 05.35, 
05.40, 05.45, 05.55, 
06.00, 06.05, 06.10, 
06.15, 03.25, 03.30 
Т/с «Простокваши-
но» 12+

06.30 Секреты на кухне 16+
07.30 Мамы Пятницы 16+
08.00 Черный список 16+
09.00 Гастротур 16+
10.00, 13.40, 15.50, 17.20, 

19.30 Погнали! 16+
11.00 Выживалити. Миссия 

Альфа 16+
21.40 За волшебством 16+
23.10 Х/ф «Рэмбо. Послед-

няя кровь» 18+
01.10 Х/ф «Неудержимые 

3» 16+
03.35, 03.45, 03.50 М/ф «Ну, 

погоди! Каникулы» 0+

ТВ-3

07.00 Мультфильм 0+
08.30 «Вкусно» с Анфисой 

Чеховой 16+
09.00 Новый день 16+
09.40 М/ф 6+
10.45 Х/ф «Преследова-

ние» 16+
12.15 Х/ф «Большая 

игра» 16+
14.15 Т/с «Динозавр» 16+
00.30 Т/с «Братаны» 16+

РОССИЯ К

06.30 М/ф 16+

Воскресенье, 14 апреля 07.40 Х/ф «Легкая жизнь» 
0+

09.15 Тайны старого чердака. 
«АВангард» 16+

09.40, 01.15 Диалоги о жи-
вотных. Минский зоо-
парк 16+

10.25 Больше, чем любовь 
16+

11.05 Х/ф «Золотая баба» 
16+

12.20 Неизвестные маршруты 
России. «Новгород-
ская область. Из Ве-
ликого Новгорода на 
Валдай» 16+

13.00 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

13.30 Игра в бисер 16+
14.15 Д/ф «Неизвестная». 

«Робер Лефевр. «Бла-
гословение сына мате-
рью» 16+

14.45 Х/ф «Дни любви» 
16+

16.30 Картина мира с Михаи-
лом Ковальчуком 16+

17.10 Пешком... 16+
17.35 Д/ф «Правдивая исто-

рия графа Монте-Кри-
сто» 16+

18.30 Романтика романса 16+
19.30, 19.45 Новости куль-

туры 16+
20.25 Не истины и не обман 

16+
21.05 Х/ф «Сибириада» 

12+
23.20 Д/ф «Томск. Изумруд-

ный замок» 16+
23.45 Х/ф «Наша дача» 0+
02.00 Профилактика

ДОМАШНИЙ

05.30 Х/ф «Обманутые 
надежды» 16+

09.20 Пять ужинов 16+
09.35, 02.35 Х/ф «Пле-

мяшка» 16+
13.35 Х/ф «Как спасти 

влюблённую жен-
щину» 16+

18.00 Т/с «Великолепный 
век» 16+

22.30 Х/ф «Пропасть меж-
ду нами» 16+

02.05 6 кадров 16+

9.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «СВАДЬБЫ И 

РАЗВОДЫ» № 11 16+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с "СВАДЬБЫ И 

РАЗВОДЫ" № 12 16+
23.00 -01.00 Х.ф «ИЩУ 

ПОПУТЧИКА! "16+
01.00 - 02.00 Х/ф «ДОЛГИЙ 

СВЕТ МАЯКА» № 1 16+
02.00 - 03.00 Х/ф «ДОЛГИЙ 

СВЕТ МАЯКА» № 2 16+
03.00 - 04.00 Х/ф «ДОЛГИЙ 

СВЕТ МАЯКА» № 3 16+
04.00 - 05.00 Х/ф «ДОЛГИЙ 

СВЕТ МАЯКА» № 4 16+
05.00 - 06.00 Д.ф «СЕСИЛЬ В 

СТРАНЕ ЧУДЕС. Цыга-
не» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «ПРОКУРОРЫ 
7 Без срока давности. 
Берлинка. Дорога на 
крови» 12+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 

16+
10.00 -11.00 Д/ф "РАССЕКРЕЧЕН-

НАЯ ИСТОРИЯ. Легионеры 
гражданской войны. МОЯ 
ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! Хо-
роводы северной Ижмы» 
16+

11.00 - 11.58 Д/ф «ПРЕДВИДЕ-
НИЕ КОСМОСА» (цикл 
Патриот 10) «Космиче-
ская дорога» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 16.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 1 16+
16.00 - 17.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 7 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 8 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «КРАСОТА 

ПО-РУССКИ» 16+
18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+

Программа передач телеканала МАУ СМИ «КВАНТ»  

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 1 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с «ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 2 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+
01.00 - 02.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 1 16+
02.00 - 03.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 2 16+
03.00 - 05.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 7 -816+
05.00 - 06.00 Д/ф «РАССЕ-

КРЕЧЕННАЯ ИСТОРИЯ 
Легионеры гражданской 
войны МОЯ ЛЮБОВЬ 
- РОССИЯ! Хороводы 
северной Ижмы» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «КРАСОТА 
ПО-РУССКИ» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 

16+
10.00 -11.00 Д/ф "РАССЕКРЕЧЕН-

Н А Я  И С Т О Р И Я 
Башкирский елян - дом 
для кочевника!» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «ПРЕДВИ-
ДЕНИЕ КОСМОСА (цикл 
Патриот 10) Свободное 
пространство 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 3 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 4 16+
16.00 - 17.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 9 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 10 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «АННА ТИМИ-

РЕВА. ВОЗЛЮБЛЕННАЯ 
КОЛЧАКА» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+

ПОНЕДЕЛЬНИК,  
8 АПРЕЛЯ

ВТОРНИК,  
9 АПРЕЛЯ

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 3 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с "ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 4 16+
23.00 -01.00 Д/ф «Субтитры» 16+
01.00 - 02.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 3 16+
02.00 - 03.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 4 16+
03.00 - 04.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 9 16+
04.00 - 05.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 10 16+
05.00 - 06.00 Д/ф «РАССЕ-

КРЕЧЕННАЯ ИСТОРИЯ. 
Премия для героя. МОЯ 
ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! 
Башкирский елян - дом для 
кочевника!» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «АННА ТИМИ-
РЕВА. ВОЗЛЮБЛЕННАЯ 
КОЛЧАКА» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф РАССЕКРЕЧЕН-

Н А Я  И С Т О Р И Я . 
Особенности волжской 
рыбалки» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «ПРЕДВИДЕ-
НИЕ КОСМОСА» (цикл 
Патриот 10) «На чуждых 
планетах» 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 5 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 6 16+
16.00 - 18.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 11-12 16+
18.00 - 18.58 Д/ф ЗВЕЗДНЫЕ 

ДНЕВНИКИ. ХРОНИКА 
ПРЕОДОЛЕНИЯ» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с «ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 5 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с "ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 6 16+
23.00 -01.00 Д/ф "Субтитры» 16+
01.00 - 02.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 5 16+
02.00 - 03.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 6 16+
03.00 - 04.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 11 16+
04.00 - 05.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 12 16+
05.00 - 06.00 Д/ф РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ. Хи-
мическая атака интер-
вентов. МОЯ ЛЮБОВЬ 
- РОССИЯ! Особенности 
волжской рыбалки» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «ЗВЕЗДНЫЕ 
ДНЕВНИКИ. ХРОНИКА 
ПРЕОДОЛЕНИЯ» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф "РАССЕКРЕЧЕН-

НАЯ ИСТОРИЯ. Крах плана 
"Кантокуэн" МОЯ ЛЮБОВЬ 
- РОССИЯ! Рязанские 
напевы» 16+

11.00 - 11.58 Д/ф «108 МИНУТ  
КОТОРЫЕ ПЕРЕВЕРНУЛИ 
МИР» (Цикл Патриот 9) 
№ 1 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 7 16+
15.00 - 15.30 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 8 16+
16.00 - 18.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 13-14 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «ВЕРХНЯЯ 

ТОЧКА» 16+
18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 12+
20.00 - 20.58 Т/с « ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА № 7 16+
20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 12+
22.00 -23.00 Т/с "ЛАЧУГА 

ДОЛЖНИКА» № 8 16+
23.00 -01.00 Д/ф " Субтитры 16+
01.00 - 02.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 7 16+
02.00 - 03.00 Т/с «ЧЕРНЫЕ 

ВОЛКИ»  № 8 16+
03.00 - 04.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 13 16+
04.00 - 05.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-

ТА» № 14 16+
05.00 - 06.00 Д/ф «РАССЕКРЕ-

ЧЕННАЯ ИСТОРИЯ Крах 
плана «Кантокуэн». 
МОЯ ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! 
Рязанские напевы» 16+

06.00 - 06.58 Д/ф «ВЕРХНЯЯ 
ТОЧКА» 16+

06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 08.30 Инфоблок 16+
08.30 - 09.00 Авт. программа 12+
09.00 - 10.00 Д/ф «Субтитры» 16+
10.00 -11.00 Д/ф "РАССЕКРЕЧЕН-

НАЯ ИСТОРИЯ. Правда 
о приказе №227. МОЯ 
ЛЮБОВЬ - РОССИЯ! 
Валенки  валенки…» 
16+

11.00 - 11.58 Д/ф «109 МИНУТ  
КОТОРЫЕ ПЕРЕВЕРНУЛИ 
МИР» (Цикл Патриот 9) 
№ 1 16+

11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 12+
14.00 - 15.30 Х.ф «ХРОНИКИ СУ-

ПРУЖЕСКОЙ ИЗМЕНЫ» 
(эфирн. назв. ХРОНИКИ 
ИЗМЕНЫ) 16+

16.00 - 17.00 Т/с «ВКУС ГРАНА-
ТА» № 15-16 16+

18.00 - 18.58 Д.ф. ПЕРВЫЙ 
ПОЛЕТ «ДО НЕБЕС И 
ВЫШЕ» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Д/ф «СЕСИЛЬ В 

СТРАНЕ ЧУДЕС. Калмы-
кия» 16+

20.58 - 21.00 Астропрогноз 12+
21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 

12+
22.00 -00.00 Х/ф "КОТИКИ» 16+
00.00 -02.00 Х/Ф «ХРОНИКИ 

С У П Р У Ж Е С К О Й 
ИЗМЕНЫ» (эфирн. назв. 
ХРОНИКИ ИЗМЕНЫ) 16+

02.00 - 06.00 Д/ф «РАС-
СЕКРЕЧЕННАЯ ИСТО-
РИЯ. Правда о приказе 
№227. МОЯ ЛЮБОВЬ 
- РОССИЯ! Валенки  
валенки…» 16+

 Д.ф «ПЕРВЫЙ ПОЛЕТ «ДО 
НЕБЕС И ВЫШЕ» 16+

 Т/с "ВКУС ГРАНАТА» № 15 16+
 Т/с "ВКУС ГРАНАТА» № 16 16+
06.00 - 06.30 Инфоблок 16+
06.30 - 06.58 Авт. программа 12+
06.58 - 07.00 Астропрогноз 12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 12+
08.00 - 10.00 Мультфильмы 6+
10.00 - 11.00 Т/с «ПАУК» № 

21 16+
11.00 - 11.58 Т/с «ПАУК» № 

22 16+
11.58 - 12.00 Астропрогноз 12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 

12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/с «ДЕВИЧ-

НИК» № 1 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ДЕВИЧ-

НИК» № 2 16+
16.00 - 17.00 Т/с «ДЕВИЧ-

НИК» № 3 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ДЕВИЧ-

НИК» № 4 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «ПРО-

КУРОРЫ 7 Без срока 
давности. Невидимый 
фронт 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 12+

СРЕДА, 
10 АПРЕЛЯ

ЧЕТВЕРГ, 
11 АПРЕЛЯ

ПЯТНИЦА, 
12 АПРЕЛЯ

СУББОТА, 
13 АПРЕЛЯ

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 
14 АПРЕЛЯ

19.00 - 19.30 Инфоблок 16+
19.30 - 20.00 Авт. программа 

12+
20.00 - 20.58 Д/ф «СЕСИЛЬ 

В СТРАНЕ ЧУДЕС. 
Тыва» 16+

20.58 - 21.00 Астропрогноз 
12+

21.00 - 21.30 Инфоблок 16+
21.30 - 22.00 Авт. программа 

12+
2 2 . 0 0  - 0 0 . 0 0  Х / ф 

"ЭКСКЛЮЗИВ» 16+
00.00 -02.00 Х/ф "КОТИКИ 16+
02.00 - 06.00 Т/с «ДЕВИЧ-

НИК» № 1 16+
 Т/с "ДЕВИЧНИК" № 2 16+
 Т/с "ДЕВИЧНИК" № 3 16+
 Т/с "ДЕВИЧНИК" № 4 16+
06.00 - 06.30 Инфоблок 16+
06.30 - 06.58 Авт. программа 

12+
06.58 - 07.00 Астропрогноз 

12+
07.00 - 07.30 Инфоблок 16+
07.30 - 07.58 Авт. программа 

12+
07.58 - 08.00 Астропрогноз 

12+
08.00 - 10.00 Мультфильмы 6+
10.00 - 11.00 Т/с «ПАУК» № 

23 16+
11.00 - 11.58 Т/с «ПАУК» № 

24 16+
11.58 - 12.00 Астропрогноз 

12+
12.00 - 12.30 Инфоблок 16+
12.30 - 12.58 Авт. программа 

12+
12.58 - 13.00 Астропрогноз 

12+
13.00 - 13.30 Инфоблок 16+
13.30 - 14-00 Авт. программа 

12+
14.00 - 15.00 Т/с «ВЫБИРАЯ 

СЕБЯ»   № 1 16+
15.00 - 16.00 Т/с «ВЫБИРАЯ 

СЕБЯ «  № 2 16+
16.00 - 17.00 Т/с  «ВЫБИРАЯ 

СЕБЯ»   № 3 16+
17.00 - 18.00 Т/с «ВЫБИРАЯ 

СЕБЯ»   № 4 16+
18.00 - 18.58 Д/ф «ПРО-

КУРОРЫ 7 Без срока 
давности. Сожженные 
заживо» 16+

18.58 - 19.00 Астропрогноз 
12+

12
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ОВЕН (21.03-20.04).
Эта неделя одна из 

самых важных в году, 
если у вас есть какие-
то конкретные планы. 
Будьте активны всю неделю 
и особенно - в пятницу. В 
этот день решайтесь на самое 
важное, но предчувствуйте 
последствия. Разговоры по 
душам могут вызывать бурные 
чувства, сопротивление, но 
пока лучше не торопиться с 
оценками. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05).
Используйте начало 

недели для решения 
материальных вопросов 
и покупок. Нет ограни-
чения в делах, и окру-
жающие склонны ви-

деть в вас оплот стабильности. 
То, что вы начнете в это вре-
мя, получит благоприятный 
импульс и со временем при-
несет пользу. В субботу воз-
можны самые неожиданные 
события. Избегайте опасных и 
травмирующих ситуаций. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06).
Со среды наступит 

переломный момент 
в делах. Вы сможете 
проявить организа-
торские способно-
сти или реализовать важную 
часть своих намерений. Если 
вы активно развиваете какую-
то тему, то события вокруг 
нее достигнут кульминации 
в пятницу. Может состояться 
разговор, который поможет 
всем достичь ясности. 

РАК (22.06-22.07).
На этой неделе 

вы получите много 
новой информации. 
Обязательно поду-

майте, как ее применить с 
пользой. Вы становитесь ко-
ординатором и посредником 
и прекрасно справитесь с 
развитием сразу нескольких 
направлений. Старайтесь со-
держать в порядке документы 
и рабочее место. Еще одной 
важной темой на этой неделе 
будут отношения с близкими. 

ЛЕВ (23.07-23.08).
Вы легко достигнете по-

ставленных целей 
в начале недели. 
Но лучше двигать-
ся по «накатанной 
колее», не пыта-
ясь убедить партнеров или 
клиентов в том, к чему они 
еще не готовы. Решайте ма-
териальные вопросы, чтобы 
расширить свои возможности. 

ДЕВА (24.08-23.09).
Не пропустите эту 

неделю, если у вас есть 
планы, готовые для во-
площения. В пятницу 
можно предпринимать 
другие решительные 

шаги, которые будут означать 
начало нового этапа в вашей 
работе. В личной жизни это 
хорошее время для откровен-
ного разговора.

ВЕСЫ (24.09-23.10).
Планируйте все 

важные мероприятия 
на первую половину 
недели. Это благо-
приятное время для 
того, чтобы закрепить дого-
воренности и начать реализа-
цию своих планов. Вам судьба 
преподнесет неожиданные 
сюрпризы. Принимать реше-
ния и действовать придется 
быстро и точно. 

СКОРПИОН (24.10-22.11).
Не торопите собы-

тия. Сейчас вам нуж-
но больше внимания 
уделять мероприяти-
ям, полезным для здо-

ровья. Впереди несколько 
сложных и очень важных для 
вашей работы и карьеры ме-
сяцев, поэтому к переменам 
нужно прийти с восстановлен-
ными силами. Интуиция вас 
не подведет, когда придется 
принимать решения.

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12).
Вам  предстоит 

справляться с боль-
шой нагрузкой на ра-
боте, но все же не 
ограничивайте свою 
активность только 
рабочими задачами. Больше 
времени уделяйте общению. 
Чувства могут получить силь-
ный импульс к высвобожде-
нию. Вторая половина недели 
даст возможность решить не-
которые волнующие вопросы. 

КОЗЕРОГ (22.12-20.01).
В первой половине недели 

вы можете удачно решить 
некоторые финансовые во-
просы. Приятные впе-
чатления вас ждут не 
только на работе, но 
и в свободное время, 
которое можно на-
полнить романтикой и 
творчеством. Сделайте долго-
жданное приобретение или 
устройте семейный ужин, что-
бы порадовать своих близких. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02).
Неделя предстоит насы-

щенная, и самым ценным ка-
чеством будет умение быстро 

наводить порядок в 
делах и систематизи-
ровать информацию. 
Старайтесь наладить 
свой график работы 

так, чтобы у вас оставалось 
время для личных дел и за-
боты о здоровье. Пригласите 
своих друзей на природу. 

РЫБЫ (20.02-20.03).
Это удивительное 

время, когда перед 
вами могут открыться 
новые горизонты там, 
где вы этого совер-
шенно не ждете. В на-
чале недели есть возможность 
обсудить с партнерами пер-
спективы совместной деятель-
ности, заключить выгодную 
сделку, контракт. В пятницу и 
субботу создайте вокруг себя 
творческую обстановку. 

По горизонтали: 1. Американская писа-
тельница. 2. Родовая община. 3. Монах-лето-
писец из «Бориса Годунова» Пушкина.   4. По-
вседневные дела (разг.).  5. Штат учреждения. 
6. Подставка для нот.  7. Дочь критского царя 
Миноса. 8. Забава для ребенка.  9. Ключевая 
фигура христианства.  10. Подножка для всад-
ника.  11. Персонаж «Героя нашего времени» 
Лермонтова.   12. Южный вечнозеленый ку-
старник.  13. Небесное тело. 14. Столица при-
балтийской республики.  15. Акробатический 
прыжок. 16. Курорт в Юрмале.  17. Пешеходная 
дорожка. 18. Нательная живопись. 19. Изве-
стие, сообщение. 20. Ложь, порочащая челове-
ка.  21. Поездка для прогулки.  22. Скромный 
вклад. 23. Телосложение, общий склад фигуры.  
24. Сочный плод. 

По вертикали: 25. Паническое состояние. 
26. Философское учение о морали. 10. Со-
ставная часть физического воспитания. 28. 
Водитель с «шашечками».  29. Пользователь 
телефонной связи. 30. Вскормленный вол-
чицей основатель Рима. 31. Отпрыск преис-
подней. 32. Человек, удостоенный премии.  
33. Франц. «спасибо». 3. Дынное дерево. 35. 
Млекопитающее семейства дельфиновых.  36. 
Светочувствительный слой на фотопластинках. 

37. Подчеркнуто независимая дама (ирон.). 38. 
Сильный напор, настойчивое движение войск. 
15. Краска цвета ультрамарин. 40. Садовый 
цветок. 41. Французский мореплаватель. 42. 
Электронное «ухо» .43. Точное попадание-не 
в …, а в глаз. 44. Они «бегают» по телу при 
ознобе.  45. Молодой бычок. 46. «Слабая» кни-
жонка. 47. Гламурное украшение от Сваровски. 
48. Торговая палатка.       

 Ответы на кроссворд,  
опубликованный в № 12, от 28 марта

 По горизонтали: 1. Кроль. 2. Агата. 3. 
Ремиз. 4. Наседка. 5. Аграрии. 6. Струя. 7. 
Признак. 8. Вензель. 9. Отсек. 10. Караул. 11. 
Аромат. 12. Оползень. 13. Кочерыга. 14. Ади-
дас. 15. Фасоль. 16. Омела. 17. Карабас. 18. 
Наемник. 19. Турне. 20. Ракушка. 21. Рулевой. 
22. Водка. 23. Флирт. 24. Ижица.       

По вертикали: 25. Анапа. 26. Скарб. 10. 
Кепка. 28. Ресница. 29. Дырокол. 30. Ралли. 
31. Льдинка. 32. Дебошир. 33. Утеха. 3. Раскол. 
35. Состав. 36. Юмореска. 37. Преграда. 38. 
Заявка. 15. Фанера. 40. Речка. 41. Горенко. 42. 
Стеллаж. 43. Марло. 44. Торпеда. 45. Ленивец. 
46. Тигль. 47. Шитье. 48. Оксид.   

СУДОКУ

АСТРОПРОГНОЗ (НА НЕДЕЛЮ с 08.04.2024 г. 
                                                                                     по14.04.2024 г.) КРОССВОРД

Игровое поле головоломки судоку представляет 
собой большой квадрат 9×9, состоящий из малых 
квадратов 3х3. Таким образом, всё игровое поле 
состоит из 81 клетки. В них заданы числа-подсказки. 

Необходимо заполнить пустые клетки цифрами 
от 1 до 9 так, чтобы в каждой строке, в каждом 
столбце и в каждом малом квадрате каждая цифра 
встречалась только один раз.

Ответы на судоку из «Контакта» № 12.
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ПРОИСШЕСТВИЯ

Виктор Е. из Кемерова с утра пораньше при-
ехал на бульвар им. академика Л. С. Барбараша, 
чтобы сделать все необходимые тесты и пройти 
собеседование. Как отмечает земляк, он хочет 
в самое ближайшее время приступить к военной 
службе по контракту.

«Это очень почётная миссия – защищать 
Родину с оружием в руках, – говорит Виктор. – 
Решил ее исполнить, несмотря на то, что профес-
сия у меня самая мирная. Но за плечами служба 
в рядах Российской армии, поэтому воинского 
опыта у меня хватает».

Семья будущего контрактника с пониманием 
отнеслась к выбору кемеровчанина, ведь, по 
его мнению, служба в Российской армии – это 
величайшая социальная защищенность.

Последовать примеру жителя областного цен-
тра и присоединиться к защитникам Отечества 
может любой кузбассовец в возрасте от 18 до 65 
лет. Контракт может быть заключён на разный 
срок: один год, два, три или пять лет. Параметры 
отбора будущих военнослужащих по здоровью 
упростились. Заключить контракт могут люди с 
разными категориями годности к военной службе 
от А до В включительно. 

«Люди в Кузбассе всегда отличались отвагой 
и смелостью, сейчас они доказывают это сно-
ва», – говорит заместитель начальника пункта 
отбора на военную службу по контракту второго 
разряда г. Кемерово, старший лейтенант Денис 
Епифанов.

Напомним меры поддержки добровольцев. 
При заключении контракта сроком от одного 
года они получают единовременную денежную 
выплату в размере 195 тысяч рублей. Единовре-
менная выплата от правительства Кузбасса со-
ставляет 200 тысяч рублей. Она выплачивается 
участникам специальной военной операции.

Помимо этого, в расширенный список льгот 
входят вещевое и повышенное денежное доволь-
ствие, медицинская страховка. Также воину при-
сваивается статус «Ветеран боевых действий» 
со всеми льготами этой категории защитников 
Отечества.

Заключая контракт, доброволец получает 
возможность вступить в ипотечную систему обе-
спечения жильём военнослужащих. С полным 
списком льгот можно ознакомиться на сайте 
Министерства обороны России, в разделе «Со-
циальные гарантии».

СПИСОК ФЕДЕРАЛЬНЫХ ЛЬГОТ 

Контрактнику:
– возможность приобрести жильё за счёт 

Минобороны РФ через накопительно-ипотечную 
систему;

– служебное жильё или компенсация за наём;
– бесплатное обследование, лечение и реа-

билитация в военно-медицинских учреждениях;
– страхование жизни и здоровья;

ГОРДОСТЬ ЗА НАШУ РОДИНУ
Военные комиссариаты Кузбасса, а также областной пункт отбора продолжают работу 
по заключению контрактов с жителями нашего региона. Ежедневно сюда приходят 
мужчины разных возрастов, чтобы подобрать военную специальность и отправиться 
в расположение войсковых частей. 

– военная пенсия после 20 лет службы;
– региональные меры поддержки.

Семье:
– путёвки в лагеря отдыха для детей;
– квоты на обучение детей в вузах;
– дополнительные меры поддержки – в 

зависимости от региона.

Все желающие поступить на военную 
службу по контракту могут обратиться в 
военный комиссариат по месту житель-
ства либо напрямую в пункт отбора на 
военную службу по контракту по адресу: 
Кемерово, бульвар им. академика Л. С. 
Барбараша, д. 3, тел.: 8 (3842) 77-07-57. 
Также можно подать заявку через портал 
«Госуслуги».

Игорь ПЕТРОВ.

ПРОПИСАЛА 
ВСЕХ ТРОИХ

Междуреченка стала 
фигуранткой уголовного 
дела, фиктивно поставив 
на миграционный учет 
трёх граждан Таджики-
стана.

Специалисты отдела по во-
просам миграции Отдела МВД 
России по г. Междуреченску 
совместно с сотрудниками 
ФСБ в ходе совместного рейда 
выявили в одной из квартир 
дома по улице Юдина мест-
ную жительницу, которая 
фиктивно поставила на ми-
грационный учет малознако-
мых ей иностранных граждан. 

Установлено, что подо-
зреваемая в социальной сети 
познакомилась с мужчиной, 
гражданином Таджикиста-
на. Стали переписываться. 
Новый знакомый рассказал, 
что живет и работает в Ново-
кузнецке, где снимает жилье 
со своими двумя родственни-
ками, и попросил прописать 
их в её квартире. Желая им 
помочь, женщина фиктивно 
зарегистрировала всех троих 
на своей жилплощади. 

При постановке на учет 
она предъявила недостовер-
ные сведения, а именно, ута-
ила тот факт, что иностранцы 
не будут проживать по дан-
ному адресу. В производстве 
дознавателя находится уго-
ловное дело по ст.322.3 УК 
РФ «Фиктивная постановка на 
учет иностранного граждани-
на или лица без гражданства 
по месту пребывания в Рос-
сийской Федерации». Санк-
ции статьи предусматривают 
в качестве максимального 
наказания три года лишения 
свободы.

ОБОДРАЛИ  
КАК ЛИПКУ

Около трёх миллионов 
рублей лишилась житель-
ница Междуреченска в 
результате атаки мошен-
ников, которые представи-
лись сотрудниками разных 
сфер. 

В дежурную часть поли-

ции обратилась 70-летняя 
гражданка и сообщила, что 
неизвестные обманным пу-
тем завладели ее денежными 
средствами. Сумма ущерба 
составила около трех милли-
онов рублей. 

Сотрудники полиции вы-
яснили, что пенсионерке 
позвонила якобы оператор 
мобильной связи и сообщи-
ла, что у той заканчивается 
договор обслуживания або-
нентского номера. Для его 
продления собеседница по-
просила назвать паспортные 
данные, что потерпевшая и 
сделала. Затем ей поступил 
звонок от аферистки, кото-
рая назвалась специалистом 
сайта государственных услуг 
и сообщила междуреченке, 
будто ее персональные дан-
ные скомпрометированы. 

Далее в диалог вступил 
псевдо-сотрудник банка и 
пояснил, что на ее имя мо-
шенники пытаются оформить 
кредит. Пенсионерке посове-
товали защититься и перечис-
лить деньги на «безопасный» 
счет. Под диктовку афериста 
она перевела имевшиеся у 
нее на счету 300 000 рублей, 
а затем по указанию собе-
седника стала брать кредиты 
на свое имя, один из которых 
оформила под залог жилья. 

В течение трех дней потер-
певшая совершила 17 пере-
водов на чужие счета. Когда 
у нее не осталось больше 
средств, горожанка попыта-
лась связаться по телефону 
со своими «помощниками», 
но они больше не отвечали. 

Когда женщина поняла, 
что обманута мошенниками, 
обратилась в полицию.  Сле-
дователем ОМВД России по г. 
Междуреченску возбуждено 
уголовное дело по признакам 
преступления, предусмотрен-
ного ч. 4 ст. 159 УК РФ «Мо-
шенничество». Сотрудники 
полиции проводят комплекс 
оперативно-розыскных ме-
роприятий и уже установили, 
что все звонки потерпевшей 
поступали от абонентов из 
Московской и Тульской об-
ластей. 

Ольга ИЛЮХИНА, 
старший специалист 

направления по связям со 
СМИ ОМВД России 

по г. Междуреченску.
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С РАДОСТЬЮ В СЕРДЦЕ
— Новокузнецкий художник, пе-

дагог, окончил Иркутское училище 
искусств и несколько лет проучился 
в Российской академии педагогиче-
ских наук на факультете пластиче-
ских искусств; много лет преподаёт 
на отделении живописи Кузбасского 
колледжа искусств, — представила 
гостя Юлия Михайлова, заместитель 
директора по конкурсно-выставочной 
работе. — В творческой копилке ху-
дожника – роскошные, в духе старой 
академической живописи натюр-
морты, серии пейзажей по мотивам 
его путешествий, психологические 
портреты. Искренняя увлечённость 
красотами природных и архитектур-
ных ландшафтов – объединяющая 
черта всех его пейзажей. Яркие 
цвета и чёткие контуры одних работ 
сменяются пастельными, тающими 
в дымке силуэтами других. Иногда 
работы изумительно точно отражают 
действительность, иногда – чисто 
ассоциативны. Картины автора бы-
вают философичны, лиричны – на-
полнены грустью, задумчивостью. 
И всё же в экспозиции доминирует 
общее ощущение праздника, мечты, 
полёта души…  

— Как выпускница той же alma 
mater – Иркутского училища ис-
кусств, вижу, что Сергей Николаевич 
— человек с острым глазом,  юмором, 
внутренней свободой и смелостью 
настоящего сибиряка, с радостью в 
сердце, — дополнила педагог Ирина 
Токмагашева. – Он хороший педагог, 
очень внимательный к индивидуаль-
ности каждого, — многие его ученики 
известны не только победами в пре-
стижных конкурсах, они востребова-
ны в сфере искусств, дизайна, кре-
ативных индустрий. Приглядевшись 
к выставке, возможно, кто-то из вас 
тоже захочет стать его учеником. 

АТРИБУТИКА РЕМЕСЛА
На выставке радуют неожиданно 

крупные для этюдов форматы работ: 
они отлично смотрятся, со смелым 
энергичным размахом кисти. Часть 
работ можно было бы отнести к де-
коративной, интерьерной живописи, 
если бы не напор индивидуальности 
автора, его темперамента. Вот не 
просто островок посреди реки, а «На 
острове Буяне». Даже натюрморт по-
лон экспрессии, в багряных тонах. 
Удивителен в сиреневой тональности 
городской пейзаж с фигурами юных 
живописцев, снаряжённых на пленэр 
с грузом этюдников и зонтом от солн-
ца. Автор следит за реакцией первых 
зрителей и готов к вопросам. 

— Сергей Николаевич, вы вклю-
чили в свою экспозицию работы 
студентов — сюжетные компози-
ции, портреты, сцены шорской 
охоты – чтобы повысить интерес 
местной детской аудитории? 

— Работы студентов всегда зна-
чимы и обязательны на моей вы-
ставке, ведь я воплощаюсь в своих 
учениках! — заметил Сергей Якунин 
со свойственной ему лукавинкой. — 
Одновременно у меня проходит пер-
сональная выставка в Доме искусств 
Новокузнецка, там тоже работы моих 
выпускников этого года. Студенты 
выполняли поставленные перед ними 

задачи, как они любят, много чего 
касаясь: современной жизни, сегод-
няшних впечатлений, переживаний, 
а также легенд, сказаний Сибири, 
Алтая, Севера… В целом  получается 
ткань жизни, в которую художники 
вплетают и явь, и отголоски истории, 
и свои фантазии…

— Студенты выполнили рабо-
ты в таких подзабытых ретро-
материалах, как сангина, соус, 
жировой карандаш… Что это за 
методический подход?    

— Стараюсь, чтобы за время обу-
чения ученики как можно шире знако-
мились с разными изобразительными 
средствами, техниками живописи и 
графики. Чтобы они были способны 
понимать, разбираться в ремесле, 
любили всевозможную атрибутику 
своей профессии. 

ТВОРИТЕ МИР
Педагог, разумеется, отличный 

знаток детской психологии. Когда 
дети наперебой тянули руки и за-
давали вопросы о нём самом – что 
считает главным в успехе художника, 
о предпочтениях в жанрах, удаётся 
ли продавать картины — Сергей Ни-
колаевич отвечал детям о них самих, 
подкреплял их мотивацию к познанию 
и творчеству. 

— Я сам по сей день не называю 
себя художником, я – ученик! – за-

верил аудиторию Якунин. – Люблю 
пробовать, осваивать что-то новое. 
Мне довелось выполнять росписи в 
храме при его реставрации – ни с 
чем подобным ранее не сталкивал-
ся. Заодно изучил специфику такой 
краски, как акрил – понравились её 
многомерные возможности, исполь-
зую. Любое обучение – это есть на-
полнение, движение, надо всё время 
идти от одного к другим источникам 
знаний, искать их, наполняться ими.

…Рисовать люблю всё, что дышит, 
движется, украшает мир, не могу 
только чего-то скверного нарисовать 
и ученикам внушаю: даже если вы 
рисуете монстра, пусть он будет при-
влекательный, интересный, живой, 
гармоничный! 

Какой была моя первая значимая 
работа? К окончанию учебного заве-
дения я создал три выпускных работы 
– натюрморт, портрет и жанровую 
композицию — достаточно безумных, 
особенно одна, в которой я нарушил 
всё, что только возможно было на-
рушить, чем страшно гордился. По-
скольку была определённая система 
образования и восприятия, вначале 
я потерпел сокрушительное фиаско. 
Но, как «непризнанный гений», рва-
нул со своими работами в Москву и 
очень удачно попал к одному акаде-
мику, у которого мои работы ещё и 
приобрели – это дало мне возмож-
ность продолжить обучение в Москве. 

Художник убедил детей, что все 
они – маленькие волшебники, именно 
их творения не дают угасать огоньку 
в душе более опытных, профессио-
нальных, но подуставших взрослых 
– педагогов, которые стоят за их 
спиной. «Который раз приезжаю – 
столько теплоты, энергии, воображе-
ния исходит от вас, просто восторг!». 

 

ХУДОЖНИКУ  
НИСПОСЛАНО

— Самый запомнившийся пленэр 

был у нас с другом в Германии, — 
рассказал Сергей Якунин. — Люди, 
которые сопутствовали этому вояжу 
по колоритным предместьям, при-
вели и знакомого коллекционера 
изобразительного искусства. Правда, 
сильно сомневались, что обладателя 
картин старо-германских художников 
заинтересует сегодняшняя живопись. 
Наши работы были ещё не оформле-
ны, и знаток нервно расхаживал мимо 
них туда-сюда, как тигр в клетке, что-
то говоря на немецком. Казалось, зря 
его побеспокоили. А он купил всё оп-
том! Наши немецкие друзья думали, с 
такой удачи мы рванём домой. А у нас 
вопрос: как возвращаться с пустыми 
руками,  без творческого отчёта? И 
мы снова прошли ровно по тем же 
местам и фактически повторили наши 
пленэрные зарисовки, чтобы было что 
дома показать. 

Художник мимолётно очертил мо-
менты подобных удач, когда, к приме-
ру, на только что открытой выставке 
под картинами вдруг массово появ-
ляются бирки «Продано». Зрителям 
передался этот азарт творца, который 
чувствует себя востребованным, оце-
ненным, на гребне славы. 

«А, бывает, ночью что-то снится, 
что потом хотелось бы написать, но – 
не получается?», – поинтересовался 
один из воспитанников.

«А как же! – радостно откликнулся 
художник. – Мне иногда говорят, что 
не бывает такого неба и такого по-
ложения вещей. А я счастлив: в про-
цессе работы увидел и отразил то, о 
чём думалось, что привиделось. Раз 
художнику ниспослано, так и надо эти 
образы писать. Самое удивительное 
полотно надеюсь написать как раз 
«по сновидениям». Главное – неот-
ступно над туманным поначалу за-
мыслом работать, тогда тебе придут 
подсказки, как что лучше сделать». 

Сергей Якунин вдохновил детей: 
пусть не каждый из них со временем 
решит стать художником, но худо-
жественное образование непремен-
но будет в их жизни сказываться. 
Возможно, это уйдет куда-то вглубь 
подсознания, но – «сами будете удив-
ляться, какое у вас развитое вооб-
ражение, умение мыслить образами, 
понимание колористики, пропорций, 
умение формировать среду». 

Открытие выставки украсили вы-
ступления воспитанниц детской му-
зыкальной школы №24.

Софья ЖУРАВЛЁВА. 
Фото предоставлено ДХШ №6.

«Я ТОЛЬКО УЧУСЬ!»
Педагоги детской художественной школы №6 в стремлении широко 
взаимодействовать с культурным пространством приглашают на встречи 
с детьми интересных маститых художников. Таков и Сергей Якунин, 
член Союза художников России, чья персональная выставка «Пленэры 
20-24» открыта в выставочном зале школы. 

Сергей Якунин.

На открытии выставки.

Первые зрители.
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ВЕСЕЛУХА

Телефон 
рекламной службы.

44-22244-222

Для испытаний оче-
редной партии опытных 
автомобилей автозаводу 
требуется очередная пар-
тия опытных водителей.

 
— Скажите, а ваша со-

бака меня не съест?
— Да что вы, только по-

надкусывает.
 

Разговаривают двое 
«новых русских». Один 
огорчается:

— Вчера, блин, потерял 
сберкнижку!

— Ну, какие дела?! Но-
вую заведешь!

— Да я еще ту не до-
читал!

 
— Что такое наивность?
— Предположение, что 

русского человека от вы-
пивки остановит отсут-
ствие закуски.

 
Женитьба - трусливое 

бегство от холостяцких 
проблем.

Как меняется с воз-
растом смысл вождения 
автомобиля:

20 лет — доехать по-
красивее;

30 лет — доехать по-
быстрее;

50 лет — доехать побез-
опаснее;

70 лет — доехать!!!

anekdotov.net
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КОМУ МОГУТ ОТКАЗАТЬ В ЛЕЧЕНИИ КАТАРАКТЫ?
При катаракте зрение ухудшается, мир вокруг погру-

жается в туман и серость. Но это заболевание хорошо и 
быстро лечится, если вовремя обратиться к врачу. Ле-
чение катаракты проводится только одним способом — 
операцией по замене помутневшего хрусталика на ис-
кусственную линзу.

Противопоказаний к данной операции не так много, но есть 
ряд ограничений, при которых в операции могут отказать. К 
счастью, большинство ограничений временные, и операцию 
можно будет сделать позже.

Ограничения, при которых врач может не допустить к 
операции:

    • конъюнктивиты,
    • увеиты,
    • хориоретиниты,
    • кератиты,
    • склериты.
Такие заболевания увеличивают риск плохого заживления 

и возникновения осложнений. Необходимо провести лечение 
этих заболеваний и дождаться выздоровления. После этого 
можно планировать операцию.

Основные ограничения при лечении катаракты:

Декомпенсированная глаукома.
Главным симптомом глаукомы является высокое внутриглаз-

ное давление. Если пациенту с высоким внутриглазным давле-
нием будет проведена операция по лечению катаракты, то есть 
риск полной потери зрения. Поэтому сначала пациенту необхо-
димо пройти терапевтическое лечение, и при его положитель-
ном действии проводить операцию.

Обострения и последствия некоторых заболеваний: опухоли, 
склероз, инсульт, инфаркт или тяжелая стадия диабета.

При этих заболеваниях риск осложнений значительно возрас-
тает.

Ряд заболеваний сердечно-сосудистой системы.
Нарушение сетчатки глаза.
Если все описанные ограничения обошли вас стороной или 

находятся в ремиссии, нужно планировать операцию. Ведь вре-
мя — важный фактор в лечении катаракты. Чем раньше выле-
чить заболевание, тем проще и быстрее пройдет реабилитация. 
Не затягивайте с решением проблемы!

Куда обратиться за лечением катаракты?
Федеральная сеть глазных клиник «Омикрон» специализиру-

ется на лечение катаракты. Операции и приемы проводят вы-
сококвалифицированные врачи из Кемерова и Новокузнецка.

В клинике «Омикрон» вы можете вылечить катаракту быстро и по доступной цене. Стоимость операции 
в рамках Федеральной программы — 23 500 рублей вместо 47 000 рублей! (Устанавливается импортный 
хрусталик с улучшенными оптическими свойствами). Внимание! Для пенсионеров специальная стоимость 
диагностики: 1000 рублей вместо 1800 рублей. Предложение действительно до конца апреля.
Ждем вас в нашей клинике! (Организатор акции ООО «МФЦ-Кузбасс»).

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМА 
КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

Лиц. № Л0-41-01024-74/00588982, выдана 
09.09.2020 г. Комитетом здравоохранения  Волгоград-
ской области. ИНН 4217143812.

ЖДЕМ ВАС В НАШЕЙ КЛИНИКЕ! 
Т. 8(38475) 64-205

АДРЕС ЦЕНТРА: Г. МЕЖДУРЕЧЕНСК, 
ПРОСПЕКТ КОММУНИСТИЧЕСКИЙ, 3
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